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OP  DE  OMSLAG 

Voorzijde:  foto  Matthew 
Reier,  geënsceneerd. 
Achterzijde:  foto  Steve 
Bunderson.  Kopiëren  niet 
toegestaan. 


OMSLAG  VAN 

DE  KINDERVRIEND 

Foto  Craig  Dimond; 
geënsceneerd. 


ZIE 'DE  MEUTE  VOLGEN', 

p.  K2 


VOOR  DE  VOLWASSENEN 

2     Boodschap  van  het  Eerste  Presidium:  vader,  moeder,  huwelijk 
President  James  E.  Faust 

10  Aanbidden  in  de  avondmaalsdienst    Ouderling  Russell  M.  Nelson 

16  Onze  gebeden  verbeteren    Ouderling  Joseph  B.  Wirthlin 

25  Huisbezoekboodschap:  de  liefde  van  de  Heer  voelen  door  zelfbeheersing 

28  Welkom  bij  de  zustershulpvereniging   LaRene  Porter  Gaunt 

38     Ervaringen  van  heiligen  der  laatste  dagen 

Naar  stuurboord  afdrijven  Archie  D.  Smith 

We  werden  betere  mensen  toen  we  het  verdriet  overwonnen 

Washington  Zambrano 
Precies  de  hulp  die  ik  nodig  had   Margaret  Kay  Christensen 

48     Post 


VOOR  DE  JONGEREN 

8  De  poster  aan  de  muur  Jeremy  Robertson 

15  Mijn  geïnspireerde  zendingsoproep   Lincoln  Pimentel  Martins 

24  Ik  wilde  niet  doodgaan   MargedA  Kirkpatrick 

26  Je  volgende  stap   Shanna  Butler 

32  Een  luisterend  oor  Ngozi  F.  Okoro 

34  Waarden  verkondigen  Jeanette  N.  Oakes 

37  Poster:  zorg  dat  je  brandschoon  wordt 

42  Het  regende    Ouderling  Ronald  T.  Halverson 

44     Vraag  en  antwoord:  mijn  vriend  zegt  dat  hij  zich  wil  laten  dopen, 
maar  ik  denk  dat  hij  meer  in  mij  geïnteresseerd  is  dan  in  het 
evangelie.  Wat  moet  ik  doen? 

Wist  je? 

DE  KINDERVRIEND:  VOOR  DE  KINDEREN 

K2     Luister  naar  de  stem  van  een  profeet:  de  meute  volgen 
President  Gordon  B.  Hinckley 

Participatieperiode:  bouw  op  mijn  rots 
Sheila  E,  Wilson 

Uit  het  leven  van  president  Heber  J.  Grant 
het  getuigenis  van  een  apostel 

Davids  gebed   Patrica  Reece  Roper 

Posterartikel:  een  schild  van  geloof 

Van  vriend  tot  vriend:  familietradities 
Ouderling  Christoffel  Golden  jr. 

K14     Passen  op  Wasel  Julia  Oldroyd 
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DE    LIAHONA    GEBRUIKEN 

Ideeën  voor  de 
gezinsavond 


'Aanbidden  in  de 
avondmaalsdienst',  p.  10: 

lees  de  avondmaalsgebe- 
den  voor  (zie  LV  20:77,  79)  en 
bespreek  de  verbonden  die  we  her- 
nieuwen als  we  van  het  brood  en 
water  nemen.  Ouderling  Russell  M. 
Nelson  stelt  dat  ieder  van  ons  tijdens 
het  avondmaal  aan  zelfonderzoek 
moet  doen  en  moet  'mediteren  over 
Gods  heilige  zaken'.  Vraag  wat  het 
inhoudt  om  aan  zelfonderzoek  te 
doen  en  wat  Gods  heilige  dingen 
zouden  kunnen  zijn. 

'Naar  stuurboord  afdrijven',  p.  38: 
leg  uit  dat  we  in  het  leven  soms  in 
geestelijke  stormen  verzeild  raken  en 
dat  we  dan  soms  'naar  stuurboord 
afdrijven'.  Vraag  wat  men  kan  doen 
om  zijn  schip  te  redden  als  het  begint 
af  te  drijven. 

'Mijn  geïnspireerde  zendings- 
oproep',  p.  15:  lees  samen  waarom 
een  zendeling  zijn  roeping  naar  een 
bepaald  zendingsgebied  geïnspireerd 
vindt.  Als  een  van  de  gezinsleden  op 
zending  is  geweest,  vraag  hem  of 
haar  dan  om  een  zendingsbelevenis 
te  vertellen  die  zijn  of  haar  getuigenis 
van  inspiratie  heeft  gesterkt. 

'Het  regende',  p.  42:  lees  wat 
ouderling  Ronald  T.  Halverson  vertelt 
over  zijn  bezoek  aan  Ha'afeva.  Vraag 
de  gezinsleden  of  een  van  hen  het 
geloof  zou  hebben  om  zijn  of  haar 
laatste  voedsel  met  iemand  te  delen. 
Laat  hen  zich  voorstellen  hoeveel 
geloof  er  onder  die  omstandigheden 
nodig  is  om  te  bidden  voor  goed 


reisweer.  Heb  jij  in  je  leven  ook 
last  van  droogte?  Om  wat  voor 
soort  'regen'  zou  jij  kunnen 
bidden  als  oplossing  voor  die  droogte? 
'De  meute  volgen',  p.  K2:  vraag  uw 
kinderen  of  ze  wel  eens  in  de  verlei- 
ding komen  iets  verkeerds  te  doen 
omdat  iedereen  het  doet.  Bespreek 
wat  ze  zouden  kunnen  doen  om  te 
voorkomen  dat  ze  de  meute  volgen, 
zoals  bidden  om  hulp,  praten  met  hun 
ouders,  en  opkomen  voor  het  goede. 

'Davids  gebed',  p.  K8:  vraag  uw  kin- 
deren of  ze  wel  eens  bang  zijn.  Vertel 
het  verhaal  van  president  David  O. 
McKay.  Verzeker  hen  dat  ze  net  als  de 
jonge  David  kunnen  bidden  en  troost 
kunnen  krijgen. 
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Vader,  moeder, 
huwelijk 


z 
u 

t/J 

z 


< 


PRESIDENT  JAMES  E.  FAUST 

Tweede  raadgever  in  het  Eerste  Presidium 

De  laatste  tijd  wordt  de  samenleving 
geplaagd  door  een  sluipende  ziekte 
waaraan  slechts  weinig  gezinnen  ont- 
komen. Ik  heb  het  over  het  uiteenvallen  van 
het  gezin.  We  moeten  dringend  tot  behande- 
ling overgaan.  Ik  wil  met  mijn  woorden  nie- 
mand kwetsen.  Maar  ik  onderstreep  mijn 
grote  overtuiging  dat  de  vrouw  Gods  groot- 
ste schepping  is.  En  ik  geloof  bovendien  dat 
er  in  de  hele  wereld  geen  groter  goed  is  dan 
het  moederschap.  De  invloed  die  een  moe- 
der op  het  leven  van  haar  kinderen  heeft, 
is  onmetelijk  groot.  Alleenstaande  ouders, 
meestal  moeders,  maken  zich  op  bijzonder 
heldhaftige  wijze  dienstbaar. 

Ik  erken  onmiddellijk  dat  er  te  veel  vaders 
en  echtgenoten  zijn  die  hun  vrouw  en  kinde- 
ren mishandelen  en  tegen  wie  vrouwen  en 
kinderen  beschermd  moeten  worden.  Maar 
hedendaags  sociologisch  onderzoek  stelt  heel 
duidelijk  dat  de  invloed  van  een  zorgzame 
vader  in  het  leven  van  ieder  kind  —  jongen  of 
meisje  —  van  essentieel  belang  is.  In  de  afge- 
lopen twintig  jaar  zijn  gezinnen  slechts  met 
veel  moeite  intact  gebleven.  En  sociologische 
onderzoeken  hebben  het  alarmerende  feit 


aangetoond  dat  veel  misdaden  en  gedrags- 
stoornissen in  de  Verenigde  Staten  voortsprui- 
ten uit  gezinnen  waar  de  vader  de  kinderen  aan 
hun  lot  heeft  overgelaten.  In  veel  samenlevin- 
gen over  de  hele  wereld  kunnen  kinderar- 
moede,  misdaad,  drugsgebruik,  en  gezinsverval 
teruggevoerd  worden  tot  gezinssituaties  waarin 
de  vaderlijke  zorg  ontbreekt.  Het  is  inmiddels 
een  sociologisch  uitgemaakte  zaak  dat  vaders 
een  onmisbaar  onderdeel  zijn  in  de  samenstel- 
ling van  een  gezin. 

Vaders  moeten  hun  uiterste  best  doen  om 
zelf  te  voorzien  in  de  voornaamste  materiële 
en  geestelijke  behoeften.  Ik  zeg  dit  zonder 
enige  aarzeling  omdat  de  Heer  zelf  deze  ver- 
plichting aan  de  man  gegeven  heeft.  'Vrouwen 
hebben  aanspraak  op  haar  echtgenoten  voor 
haar  onderhoud  totdat  dezen  sterven.'1  En 
'alle  kinderen  hebben  aanspraak  op  hun 
ouders  voor  hun  onderhoud,  totdat  zij  meer- 
derjarig zijn.'2  Bovendien  moet  er  in  hun 
geestelijk  welzijn  voorzien  worden  door  'het 
verbond  hunner  vaderen'.3  Met  betrekking 
tot  kleine  kinderen  heeft  de  Heer  beloofd  dat 
'grote  dingen  van  hun  vaderen  mogen  wor- 
den verlangd.'4 


Leden  van  de  kerk 
hebben  volgens  mi} 
de  beste  remedie  voor 
het  verval  van  het  ge- 
zinsleven. Die  remedie 
houdt  in  dat  man, 
vrouw  en  kinderen 
de  goddelijke  rol  van 
zowel  de  vader  als  de 
moeder  in  het  gezin 
eren  en  respecteren. 


LIAHONA  AUGUSTUS  2004 


Rollen  die  elkaar  aanvullen 

De  discussie  welke  ouder  de  belangrijkste  is,  is  zinloos. 
Niemand  twijfelt  eraan  dat  de  invloed  van  de  moeder  voor 
baby's  en  kinderen  in  hun  eerste  levensjaren  van  het 
grootste  belang  is.  De  invloed  van  de  vader  neemt  toe 
naarmate  het  kind  ouder  wordt.  Maar  in  de  diverse  ontwik- 
kelingsfases van  een  kind  is  iedere  ouder  nodig.  Zowel 
vaders  als  moeders  kunnen  wezenlijk  erg  verschillende 
dingen  voor  hun  kinderen  doen.  Zowel  moeders  als  vaders 
zijn  in  staat  om  kinderen  op  te  voeden;  alleen  hun  benade- 
ring is  verschillend.  Moeders  lijken  kinderen 
het  beste  te  leren  functioneren  in  een  gezins- 
situatie, zowel  in  hun  huidige  als  in  hun 
toekomstige  gezin.  Vaders  lijken  het  beste 
toegerust  om  kinderen  te  leren  functioneren 
in  situaties  buiten  het  gezin. 

Een  deskundige  zegt  daarover:  'Onderzoek 
heeft  aangetoond  dat  vaders  een  belangrijke 
rol  spelen  bij  de  vorming  van  [het  zelfrespect 
van]  het  kind.  Ook  zijn  ze  belangrijk,  op  manie- 
ren die  we  eigenlijk  niet  begrijpen,  voor  de 
ontwikkeling  van  innerlijke  beheersingsme- 
chanismen bij  kinderen.'  Hij  zegt  verder: 
'Onderzoek  wijst  uit  dat  vaders  een  kritische 
rol  spelen  bij  de  ontwikkeling  van  het  ge- 
slachtsbewustzijn  van  kinderen.  Het  is  opval- 
lend dat  de  betrokkenheid  van  vaders  bij  de 
opvoeding  van  zowel  jongens  als  meisjes  resul- 
teert in  een  sterkere  seksuele  identiteit  en 
karaktervorming.  Het  is  bewezen  dat  dochters 
vrouwelijker  en  zonen  mannelijker  zijn  als  de 
vader  actief  aan  het  gezinsleven  deelneemt.'5 

In  elke  huwelijkssituatie  dienen  ouders 
onderlinge  verschillen  terzijde  te  schuiven  en 
eikaars  rechtvaardige  invloed  in  het  leven  van  de  kinderen 
aan  te  moedigen. 

Het  is  toch  mogelijk  om  de  vrouw  al  Gods  rechten  en 
zegeningen  en  alle  wettelijke  rechten  toe  te  kennen  zon- 
der iets  af  te  doen  aan  het  edele  karakter  van  die  andere 
grote  schepping  van  God,  de  man?  In  1872  is  hier  het  vol- 
gende over  geschreven: 

'De  positie  van  de  vrouw  is  een  actueel  thema  dat 
zowel  sociaal  als  politiek  de  aandacht  krijgt  in  de  wereld. 


Sommigen  (. . .)  weigeren  toe  te  geven  dat  de  vrouw  recht 
heeft  op  meer  dan  alleen  (. . .)  de  luimen,  zinnen  of  rechten 
die  (. . .)  de  man  haar  misschien  toestaat.  Argumenten  die  zij 
niet  kunnen  ontkrachten,  maken  ze  bespottelijk;  een  oude 
uitvlucht  voor  hen  die  tegen  de  juiste  beginselen  zijn  die  zij 
niet  kunnen  ontkennen.  Anderen  (. . .)  erkennen  niet  alleen 
dat  de  positie  van  de  vrouw  moet  verbeteren,  maar  zijn  zo 
extreem  in  hun  theorieën  dat  zij  haar  tegen  de  man  opzet- 
ten, en  haar  een  afzonderlijk  statuut  toekennen  dat  haar 
tegenover  de  man  stelt.  En  om  te  laten  zien  hoe  onafhanke- 
lijk zij  moet  zijn,  moet  zij  de  laakbare  eigen- 
schappen van  de  man  overnemen,  die  juist 
door  de  man  vermeden  of  verbeterd  moeten 
worden,  in  plaats  van  door  de  vrouw  te  wor- 
den overgenomen.  Dit  zijn  twee  uitersten,  en 
daar  tussenin  ligt  de  "gulden  middenweg".'6 


De  discussie  we/Are  ouder 
de  belangrijkste  is,  is  zin- 
loos. Niemand  twijfelt 
eraan  dat  de  invloed  van 
de  moeder  voor  baby's 
en  kinderen  in  hun  eerste 
levensjaren  van  het 
grootste  belang  is.  De 
invloed  van  de  vader 
neemt  toe  naarmate  het 
kind  ouder  wordt. 


Gebruik  van  het  priesterschap 

Veel  mensen  begrijpen  niet  waarom  wij 
geloven  dat  God  zo  wijs  is  geweest  om  een 
leidinggevende  bevoegdheid  in  te  stellen 
voor  de  belangrijkste  instellingen  in  de 
wereld.  Die  leidinggevende  bevoegdheid  heet 
het  priesterschap.  Het  priesterschap  is  ons 
toevertrouwd  om  er  al  Gods  kinderen  mee 
tot  zegen  te  zijn.  Bij  het  priesterschap  gaat 
het  niet  om  het  geslacht,  maar  wel  dat  het 
aan  allen  zegeningen  van  God  verstrekt  door 
middel  van  zijn  aangewezen  dienstknechten. 
In  de  kerk  kan  dit  priesterschapsgezag  alle 
leden  tot  zegen  zijn  door  de  bediening  van 
huisonderwijzers,  quorumpresidenten,  bis- 
schoppen en  gemeentepresidenten,  vaders, 
en  alle  andere  rechtschapen  broeders  aan 
wie  het  bestuur  van  het  koninkrijk  Gods  is  toevertrouwd. 
Het  priesterschap  is  de  rechtschapen  macht  en  invloed 
waardoor  jongens  van  jongs  af  aan  leren  kuis,  eerlijk  en  ijve- 
rig te  zijn,  en  de  vrouw  te  respecteren  en  verdedigen.  Het 
priesterschap  is  een  beteugelende  invloed.  Meisjes  leren  dat 
zij,  door  de  invloed,  macht  en  zegeningen  van  het  priester- 
schap veel  van  hun  verlangens  kunnen  bevredigen. 

We  eren  het  priesterschap  als  we  Christus'  voorbeeld  vol- 
gen en  ernaar  streven  om  zijn  voorbeeld  van  vaderschap  te 


volgen.  Dat  houdt  in  dat  we  ons  voortdurend 
inzetten,  en  zorgen,  voor  ons  eigen  vlees  en 
bloed.  Iemand  die  het  priesterschap  draagt, 
moet  het  eren  door  zijn  vrouw,  de  moeder  van 
zijn  kinderen,  voor  altijd  te  koesteren  en  haar 
absoluut  trouw  te  zijn.  Hij  moet  zich  zijn  hele 
leven  inzetten  en  zorgen  voor  zijn  kinderen 
en  kleinkinderen.  Davids  weeklacht  over  zijn 
opstandige  zoon  is  een  van  de  ontroerend- 
ste uitspraken  in  de  Schriften:  'Mijn  zoon 
Absalom,  mijn  zoon,  mijn  zoon,  Absalom!  Och, 
dat  ik  in  uw  plaats  gestorven  ware,  Absalom, 
mijn  zoon,  mijn  zoon!'7 

Ik  moedig  de  echtgenoten  en  vaders  in  deze 
kerk  aan  om  de  man  te  zijn  die  hun  vrouw  niet 
zou  willen  missen.  Ik  moedig  de  zusters  van 
deze  kerk  aan  om  geduldig,  liefhebbend  en 
begripvol  te  zijn  tegenover  hun  man.  Wie  een 
huwelijk  aangaat,  moet  volkomen  bereid  zijn 
om  dat  huwelijk  de  hoogste  prioriteit  te  geven. 

Het  is  schadelijk  voor  het  nastreven  van 
een  gelukkig  huwelijk  als  een  van  beide  par- 
tijen tegen  de  huwelijkspartner  zegt:  'Ik  heb 
jou  niet  nodig.'  Dat  komt  vooral  doordat  de 
raad  van  de  Heiland  was  en  is  om  één  vlees  te 


worden:  'Daarom  zal  een  man  zijn  vader  en 
moeder  verlaten  en  zijn  vrouw  aanhangen  en 
die  twee  zullen  tot  één  vlees  zijn.  Zo  zijn  zij 
niet  meer  twee,  maar  één  vlees.'8 

Eén  van  hart  zijn 

Het  is  veel  moeilijker  om  één  van  hart  en 
geest  te  zijn  dan  om  één  vlees  te  zijn.  Deze 
eenheid  van  hart  en  geest  komt  duidelijk  tot 
uiting  in  een  oprecht  'ik  waardeer  je'  en  'ik  ben 
trots  op  je'.  Zo'n  eensgezindheid  is  het  gevolg 
van  leren  vergeven  en  vergeten,  de  essentiële 
kenmerken  van  een  huwelijk  in  ontwikkeling. 
Iemand  heeft  eens  gezegd  dat  we  'vóór  het 
huwelijk  onze  ogen  open  moeten  houden,  en 
erna  half  dicht'.9  Ware  naastenliefde  moet  in 
het  huwelijk  beginnen,  want  het  is  een  relatie 
die  dagelijks  opgebouwd  moet  worden. 

Ik  vraag  me  af  of  het  voor  een  huwelijks- 
partner mogelijk  is  de  ander  af  te  stoten  en 
toch  volmaakt  te  worden.  Elke  partner  die  in 
het  bijzijn  van  de  kinderen  de  goddelijke  rol 
van  de  ander  aantast,  hindert  de  ontluikende 
vrouwelijkheid  in  dochters,  en  de  rijpende 
mannelijkheid  in  zoons.  Ik  denk  dat  er  altijd 
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De  gezinsrela- 
tie van  vader, 
moeder  en 
kind  is  de  oudste  en 
bestendigste  instel- 
ling van  de  wereld. 
Die  relatie  heeft 
grote  geografische  en 
culturele  verschillen 
overleefd.  Dat  komt 
doordat  het  huwelijk 
tussen  man  en  vrouw 
een  natuurlijke  staat 
is,  die  door  God  is 
ingesteld. 


wel  eerlijke  meningsverschillen  tussen  man 
en  vrouw  zijn,  maar  laten  we  die  onder  vier 
ogen  oplossen. 

Toegegeven,  sommige  huwelijken  misluk- 
ken. Ik  heb  begrip  voor  hen  die  dit  meema- 
ken, want  elke  scheiding  brengt  verdriet  met 
zich  mee.  Maar  echtparen  moeten  koste  wat 
kost  het  overtreden  van  hun  verbonden  ver- 
mijden. Ik  ben  van  mening  dat  elke  belofte  die 
man  en  vrouw  bij  een  huwelijksceremonie  aan 
elkaar  doen  de  status  van  een  verbond  heeft. 
De  gezinsrelatie  van  vader,  moeder  en  kind  is 
de  oudste  en  bestendigste  instelling  van  de 
wereld.  Die  relatie  heeft  grote  geografische  en 
culturele  verschillen  overleefd.  Dat  komt  door- 
dat het  huwelijk  tussen  man  en  vrouw  een 
natuurlijke  staat  is,  die  door  God  is  ingesteld. 
Het  is  een  morele  plicht.  Een  huwelijk  dat  in 
een  van  onze  tempels  wordt  gesloten,  en  een 
eeuwige  relatie  wil  zijn,  is  het  heiligste  ver- 
bond dat  we  kunnen  sluiten.  De  verzegelbe- 
voegdheid  die  God  ons  door  middel  van  Elia 
heeft  gegeven,  wordt  daarbij  ingezet,  en  God 
wordt  een  partij  in  de  uitgesproken  beloften. 

Ik  heb  een  leven  lang  met  allerlei  problemen 


van  mensen  te  maken  gehad,  en  ik  heb  veel 
nagedacht  over  wat  men  als  'gegronde  rede- 
nen' kan  beschouwen  om  verbonden  te  ver- 
breken. Ik  moet  toegeven  dat  ik  de  wijsheid 
noch  het  gezag  bezit  om  een  definitieve 
uitspraak  te  doen  over  wat  een  'gegronde 
reden'  is.  Alleen  de  huwelijkspartijen  kunnen 
dat  bepalen.  Zij  zijn  namelijk  verantwoorde- 
lijk voor  alle  gevolgen  die  zich  onvermijdelijk 
voordoen  als  zij  zich  niet  aan  deze  verbonden 
houden.  Volgens  mij  is  het  een  'gegronde 
reden'  als  de  voortzetting  van  een  duidelijk 
onherstelbare  relatie  iemands  menselijke 
waardigheid  zou  schenden. 

Maar  ik  heb  wel  een  sterke  mening  over  wat 
géén  aanleiding  mag  zijn  voor  het  verbreken 
van  de  heilige  huwelijksverbonden.  In  ieder 
geval  niet  zomaar  'emotioneel  leed',  'persoon- 
lij kheidsverschillen',  'uit  elkaar  gegroeid  zijn'  of 
'niet  meer  verliefd  op  elkaar  zijn'.  En  dat  geldt 
vooral  als  er  kinderen  zijn.  Paulus  heeft  een 
goddelijke  raad  gegeven  die  nog  altijd  geldt: 

'Mannen,  hebt  uw  vrouw  lief,  evenals 
Christus  zijn  gemeente  heeft  liefgehad  en 
Zich  voor  haar  overgegeven  heeft.'10 


'(...)  zodat  zij  de  jonge  vrouwen  opwekken  man  en  kin- 
deren lief  te  hebben.'11 

De  beste  remedie 

Leden  van  de  kerk  hebben  volgens  mij  de  beste  reme- 
die voor  het  verval  van  het  gezinsleven.  Die  remedie  houdt 
in  dat  man,  vrouw  en  kinderen  de  goddelijke  rol  van  zowel 
de  vader  als  de  moeder  in  het  gezin  eren  en  respecteren. 
Doen  ze  dat,  dan  worden  wederzijds  respect  en  onder- 
linge waardering  gevoed  door  de  rechtschapenheid  van  de 
kerkleden  in  het  gezin.  Zo  zouden  de  geweldige  verzegel- 
sleutels  die  door  Elia  zijn  teruggebracht,  en  waarover 
Maleachi  spreekt,  'het  hart  van  de  vaderen  tot  de  kinderen 
[kunnen]  wenden,  en  de  kinderen  tot  de  vaderen,  opdat 
de  ganse  aarde  niet  met  een  ban  worde  geslagen.'12 

President  Joseph  Fielding  Smith  (1876-1972)  heeft  over 
die  sleutels  van  Elia  gezegd:  'Deze  verzegelmacht,  die  op  Elia 
bevestigd  was,  is  de  macht  waarmee  de  vrouw  aan  de  man, 
en  kinderen  aan  hun  ouders,  voor  eeuwig  verzegeld  wor- 
den. Het  is  de  bindende  macht  die  in  elke  evangelieverorde- 
ning schuilt.  (. . .)  Het  was  de  zending  van  Elia  om  die  macht 
terug  te  brengen  zodat  de  vloek  van  verwarring  en  wanorde 
niet  zou  voorkomen  in  Gods  koninkrijk.'13  Verwarring  en 
wanorde  komen  al  te  vaak  voor  in  de  samenleving,  maar  we 
mogen  niet  toelaten  dat  ze  ons  gezin  vernietigen. 

Misschien  zien  we  de  macht  die  Elia  overgedragen  heeft 
als  iets  dat  uitsluitend  verband  houdt  met  formele  verorde- 
ningen die  in  heilige  plaatsen  voltrokken  worden.  Maar 
alleen  als  we  deze  verordeningen  gestalte  geven  in  ons 
dagelijks  leven,  krijgen  ze  een  dynamisch  karakter  en  bren- 
gen ze  iets  goeds  voort.  Maleachi  heeft  gezegd  dat  de 
macht  van  Elia  de  harten  van  de  vaderen  en  de  kinderen 
tot  elkaar  zou  wenden.14  Het  hart  geldt  als  de  kern  van 
onze  emoties  en  als  een  doorgeefluik  voor  openbaring. 
Deze  verzegelbevoegdheid  krijgt  gestalte  in  gezinsrelaties, 
in  deugden  en  houdingen  die  in  een  koesterende  omge- 
ving ontwikkeld  worden,  en  in  liefdevol  dienstbetoon.  Dat 
zijn  de  banden  die  gezinsleden  samenbinden  en  door  het 
priesterschap  gestimuleerd  worden.  Op  haast  onmerkbare 
maar  reële  wijze  zal  'de  leer  van  het  priesterschap  als  de 
dauw  des  hemels  in  uw  ziel  [en  uw  gezin]  nederdalen.'15 

Ik  getuig  dat  de  zegeningen  van  het  priesterschap,  dat 
door  vaders  en  echtgenoten  geëerd  en  door  vrouwen  en 


kinderen  gerespecteerd  wordt,  daadwerkelijk  de  geestelijke 
ziekten  in  onze  samenleving  kunnen  genezen.  Vaders,  ik 
smeek  u  om  uw  priesterschapsroeping  groot  te  maken; 
wees  uw  gezin  tot  zegen  door  deze  heilige  invloed  en  ont- 
vang de  beloningen  die  onze  God  en  Vader  beloofd  heeft.  ■ 
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VOOR  DE  HUISONDERWIJZERS 

Na  gebed  en  voorbereiding  bespreekt  u  dit  artikel  op  een 
manier  die  deelname  van  de  gezinsleden  aanmoedigt. 

1 .  Lees  in  'Het  gezin:  een  proclamatie  aan  de  wereld'  de  alinea 
die  begint  met:  'Man  en  vrouw  hebben  de  plechtige  taak  om  van 
elkaar  en  van  hun  kinderen  te  houden,  en  voor  elkaar  en  hun  kin- 
deren te  zorgen.'  {De  Ster,  oktober  1998,  p.  24.)  Vraag  in  hoe- 
verre elk  gezinslid  en  elk  kind  van  God  diezelfde  taak  heeft. 

2.  Lees  de  derde  alinea  na  het  kopje  'Eén  van  hart  zijn'  in  de 
boodschap  van  president  Faust.  Vraag  wat  een  verbond  is  en  met 
wie  wij  tempelverbonden  sluiten.  Beklemtoon  de  heilige  aard  van 
eeuwige  huwelijksverbonden. 

3.  Lees  deze  uitspraak  van  president  Faust  voor:  'Leden  van  de 
kerk  hebben  volgens  mij  de  beste  remedie  voor  het  verval  van  het 
gezinsleven.'  Vraag  wat  voor  remedie  dat  zou  kunnen  zijn.  Lees 
vervolgens  de  ideeën  van  president  Faust  voor  in  de  eerste  alinea 
onder  het  kopje  'De  beste  remedie'. 
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ies  je  vrienden  verstandig,  want  je 
zult  waarschijnlijk  op  ze  gaan  lijken.' 
.Dat  postertje  had  ik  al  een  miljoen 
keren  gezien  en  ik  had  er  nooit  bij  stilgestaan. 
Het  was  een  van  de  vele  strategisch  geplaatste 
opmerkingen  en  citaten  die  de  muren  van 
ons  huis  bedekten.  Deze  hing  op  de  aller- 
beste plek:  recht  tegenover  de  keukentafel. 

Als  er  vrienden  van  ons  langskwamen,  was 
de  keuken  de  meest  voor  de  hand  liggende 
plek  om  bij  elkaar  te  komen.  Uitgaan,  late 
films  kijken,  en  vlug  een  middagmaaltijd  eten  —  wat  je 
ook  deed,  je  kwam  in  de  keuken  terecht.  Mam  wist  dat 
en  had  haar  aanval  daarom  zo  voorbereid.  Pas  jaren  later 
besefte  ik  wat  een  grote  slag  mam  had  geslagen. 

Ik  was  gezegend  met  veel  vrienden  die  lid  van  de  kerk 
waren.  We  gingen  samen  naar  de  kerk  en  naar  school,  en 
de  meesten  van  ons  gingen  bijna  tegelijk  op  zending.  Maar 
er  was  er  één  die  niet  precies  was  zoals  de  rest.  Zijn  ouders 
waren  gescheiden  en  hij  pendelde  voortdurend  heen  en 
weer  tussen  hen  en  zijn  vrienden.  Als  gevolg  daarvan  heeft 
hij  zich  volgens  mij  altijd  geïsoleerd  en  alleen  gevoeld.  Hij 
had  lang  haar  en  droeg  altijd  minstens  één  ring  in  zijn  oor. 
Maar  we  hielden  toch  van  hem  en  hij  hoorde  bij  ons. 

Op  school  zagen  we  hem  veranderen  —  heel  sterk  ver- 
anderen. Kort  na  zijn  negentiende  verjaardag  diende  hij 
een  aanvraag  voor  een  zending  in  en  kreeg  een  oproep. 
Enkele  maanden  later  begrepen  we  eindelijk  hoe  die  ver- 
andering tot  stand  gekomen  was. 

Dat  besef  kwam  op  een  koude  zondag  in  januari.  Mijn 


Hij  hing  op 
een  plek  waar 

we  de  tekst 

elke  dag  lazen, 

en  hij  heeft 

één  leven 

voorgoed 

veranderd. 


vrienden  en  ik  waren  bij  elkaar  gekomen 
om  deze  jongeman  te  horen  spreken  in  de 
avondmaalsdienst.  Ik  was  gevraagd  voor  een 
muzikaal  nummer,  dus  ik  zat  op  het  podium. 
Toen  ik  uitkeek  over  de  aanwezigen  zag  ik  al 
onze  vrienden  en  mijn  huisgenoten.  Een  fijn 
gezicht.  Toen  mijn  vriend  naar  het  spreekge- 
stoelte liep,  waren  zijn  ogen  een  beetje  rood. 

Hij  begon  zijn  toespraak  met  een  vraag: 
'Weet  iemand  onder  u  waarom  ik  hier  ben? 
Dat  is  eigenlijk  heel  erg  makkelijk.  Ik  ben  hier 
vanwege  de  vele  maaltijden  die  ik  bij  een  vriend  aan  tafel 
heb  gegeten  —  een  tafel  met  een  poster  erboven  waarop 
staat:  "Kies  je  vrienden  verstandig,  want  je  zult  waarschijn- 
lijk op  ze  gaan  lijken."  Ik  wil  mijn  vrienden  zeggen  dat  ik 
hier  niet  zou  staan  zonder  hun  invloed  en  liefde.' 

Toen  ik  de  zaal  in  keek,  zag  ik  dat  mijn  moeder  tranen 
in  haar  ogen  had,  maar  glimlachte. 

Van  die  dag  af  aan  heb  ik  ook  nagedacht  over  de  invloed 
die  mijn  vrienden  op  mij  hebben  gehad.  Ik  weet  niet  of  ik 
zonder  hun  voorbeeld  op  zending  zou  zijn  gegaan.  Ik  weet 
niet  wat  voor  iemand  ik  nu  zou  zijn  als  ik  geen  kracht  en 
liefde  had  gekregen  van  zulke  fijne  mensen.  Daarvoor  zal 
ik  altijd  dankbaar  zijn,  zowel  tegenover  hen  als  tegenover 
mijn  hemelse  Vader. 

Ik  weet  dat  geen  van  ons  de  boodschap  van  die  dag  is 
vergeten.  Ik  weet  ook  dat  die  poster  nog  steeds  tegenover 
onze  keukentafel  hangt.  ■ 

Jeremy  Robertson  is  lid  van  de  wijk  Grandview  19  in  de  ring 
Provo-Grandview  (Utah). 
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De  avondmaalsdienst  kan 
zo  worden  gepland  en  geleid 
dat  hij  ertoe  bijdraagt  dat  wij 
denken  aan  de  Heer  en  zijn 
verzoening. 

OUDERLING  RUSSELL  M.  NELSON 

van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen 

Bisschappen  en  gemeentepresidiums 
hebben  veel  taken  die  ze  kunnen  dele- 
geren. Maar  de  verantwoordelijkheid 
voor  de  avondmaalsdienst  kunnen  ze  niet 
delegeren.  Over  het  algemeen  presideren 
zij  die,  en  daarom  zijn  zij  verantwoordelijk 
voor  zowel  de  geest  als  de  inhoud  van  deze 
diensten.  Mijn  leringen  aangaande  de  avond- 
maalsdienst zijn  daarom  vooral  van  belang 
voor  bisschoppen,  gemeentepresidenten  en 
hun  raadgevers  —  en  leden  van  de  kerk  die 
aan  deze  wekelijkse  dienst  deelnemen. 

Leerstellig  fundament 

De  avondmaalsdienst  is  de  bijeenkomst  in 
de  wijk  of  gemeente  die  we  als  gezin  —  de 
fundamentele  unit  van  de  kerk  —  bijwonen. 


Iedereen  behoort  ruim  voor  de  aanvang  van 
de  dienst  aanwezig  te  zijn.  We  gaan  naar  de 
dienst  om  in  opdracht  van  de  Heer  aan  het 
avondmaal  deel  te  nemen  en  onze  verbon- 
den te  hernieuwen. 

De  Heer  heeft  het  avondmaal  als  herinne- 
ring aan  zijn  verzoening  ingesteld.  Toen  de 
laatste,  en  speciaal  bereide,  paschamaaltijd 
ten  einde  liep,  nam  Jezus  het  brood,  zegende 
en  brak  het,  gaf  het  aan  zijn  apostelen,  en 
zei:  'Neemt,  eet'  (Matteüs  26:26).  'Dit  is  mijn 
lichaam,  dat  voor  u  gegeven  wordt;  doet  dit 
tot  mijn  gedachtenis'  (Lucas  22:19).  Toen 
nam  Hij  de  beker,  sprak  een  dankgebed  uit, 
gaf  die  aan  de  mensen  om  Hem  heen  en  zei: 
'Deze  beker  is  het  nieuwe  verbond  in  mijn 
bloed'  (Lucas  22:20),  'dat  (...)  vergoten 
wordt  tot  vergeving  van  zonden'  (Matteüs 
26:28).  'Doet  dit  (...)  tot  mijn  gedachtenis. 
Want  zo  dikwijls  gij  dit  brood  eet  en  de  beker 
drinkt,  verkondigt  gij  de  dood  des  Heren' 
(1  Korintiërs  11:25-26).  Op  die  manier  ver- 
bond Hij  het  avondmaal  met  zijn  ophanden 
zijnde  kruisiging. 

God  heeft  gezegd:  'Dit  is  mijn  werk  en 
mijn  heerlijkheid  —  de  onsterfelijkheid  en 
het  eeuwige  leven  van  de  mens  tot  stand  te 


Ik  ben  de  Heer  dank- 
baar voor  de  avond- 
maalsdienst en  voor  de 
betekenis  die  hij  voor 
mij  heeft.  Mijn  geloof  is 
er  herhaaldelijk  door 
aangewakkerd  en  ik 
ben  erdoor  in  staat 
gesteld  om  mijn  ver- 
bonden wekelijks  te 
hernieuwen. 
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brengen'  (Mozes  1:39).  Toen  legde  de  Zoon  van  God  vrij- 
willig zijn  leven  af  om  gehoor  te  geven  aan  de  wil  van  zijn 
Vader.  Daardoor  werd  de  onsterfelijkheid  een  feit  en  het 
eeuwige  leven  een  mogelijkheid  voor  iedereen  die  ooit  op 
aarde  zou  leven. 

Wij  herdenken  zijn  verzoening  op  persoon- 
lijke wijze.  Wij  komen  met  een  berouwvol  hart 
en  een  verslagen  geest  naar  de  avondmaals- 
dienst. Dat  is  het  hoogtepunt  van  onze  sabbat- 
heiliging. (Zie  LV  59:8-13.) 

De  avondmaalsgebeden  zijn  door  de  Heer 
geopenbaard.  Deze  gebeden  bevatten  verbon- 
den en  een  belofte  (zie  LV  20:77,  79).  Wij  ver- 
binden ons  om  de  naam  van  Jezus  Christus  op 
ons  te  nemen  en  zijn  geboden  te  onderhou- 
den. Wij  nemen  van  het  gebroken  brood  als 


w 

f  f  c 


'e  moeten 
onze  angst 
opzijzetten 
en  zingen  zien  als 
een  gelegenheid  om 
onze  Schepper  met 
een  gebed  in  ons 
hart  te  aanbidden. 


herinnering  aan  zijn  lichaam.  We  drinken  het  water  als 
herinnering  aan  zijn  bloed  dat  voor  ons  is  vergoten.  En 
wij  getuigen  dat  wij  Hem  altijd  indachtig  zullen  zijn.  De 
belofte  is  dat  wij  altijd  zijn  Geest  bij  ons  zullen  hebben. 
Wat  een  zegen! 

De  avondmaalsdienst  plannen 

Bisschoppen  en  gemeentepresidenten  moeten  deze 
leringen  in  gedachten  houden  zodat  zij  de  avondmaals- 
dienst zorgvuldig  kunnen  plannen  en  de  dienst  op  de 
Heer,  zijn  verzoening,  zijn  voorbeeld  en  de  evangelielerin- 
gen gericht  houden. 

Als  u  mensen  vraagt  om  te  spreken,  moet  u  dat  ruim 
van  tevoren  doen,  een  duidelijke  beschrijving  van  het 
onderwerp  geven,  de  spreektijd  aangeven,  en  aanbieden 
om  hulp  te  verlenen.  Als  u  mensen  vraagt  om  de  gebeden 
uit  te  spreken,  vraag  dan  ook  leden  die  niet  zo  vaak 


gevraagd  worden.  Vermijd  wat  gebeden  betreft  bepaalde 
patronen,  zoals  het  bidden  door  man  en  vrouw  in  dezelfde 
dienst.  Daardoor  kunnen  alleenstaanden  een  onbedoeld 
gevoel  van  uitsluiting  hebben.  En  bedenk  dat  een  gebed 
geen  toespraak  is. 

Vertrekkende  zendelingen  kunnen  een 
toespraak  houden  in  een  avondmaalsdienst. 
Familieleden  en  vrienden  van  de  zendeling 
echter  niet.  Er  mogen  wel  twee  of  meer  ver- 
trekkende zendelingen  in  dezelfde  dienst 
spreken.  Een  terugkerende  zendeling  die  zijn 
of  haar  zending  eervol  heeft  vervuld,  behoort 
te  worden  gevraagd  om  in  de  avondmaals- 
dienst te  spreken  en  dient  de  tijd  te  krijgen 
om  te  vertellen  over  geestelijke  ervaringen, 
en  zijn  getuigenis  te  geven. 

De  avondmaalsdienst  biedt  jongeren  de 
mogelijkheid  om  kort  over  een  opgegeven 
evangeliebeginsel  te  spreken.  Soms  spreekt  een 
hogeraadslid  in  opdracht  van  de  ringpresident. 

U  kunt  leden  roepen  als  begroeter  en  als 
zaalwacht.  Zij  kunnen  de  leden  welkom  heten 
en  naar  een  vrije  zitplaats  brengen.  Ze  houden 
een  aantal  zitplaatsen  achterin  en  aan  het  gang- 
pad vrij  voor  mensen  met  bijzondere  behoeften. 

Audiovisuele  middelen,  zoals  videobanden 
en  transparanten,  mogen  niet  tijdens  de  avond- 
maalsdienst gebruikt  worden. 
Soms  zijn  de  leden  door  ziekte  niet  in  staat  om  naar 
de  kerk  te  komen.  In  dergelijke  gevallen  kunt  u  priester- 
schapsdragers vragen  om  het  avondmaal  te  bedienen  waar 
deze  leden  zich  bevinden. 

Over  het  algemeen  ziet  een  avondmaalsdienst  er  als 
volgt  uit: 

•  preludium; 

•  het  verwelkomen  van  de  presiderende  autoriteit  en  de 
vertegenwoordiger  van  de  hoge  raad,  als  die  er  is; 

■  een  openingslofzang  en  een  gebed; 

•  wijk-  of  gemeenteaangelegenheden  zoals: 

—  ontheffing  en  steunverlening  van  functionarissen  en 
leerkrachten; 

—  eerbetoon  aan  kinderen  die  het  jeugdwerk  verlaten, 
leden  die  op  zending  gaan  of  een  andere  bijzondere 
opdracht  hebben  aanvaard,  prestaties  van  jongemannen 
en  jongevrouwen; 
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—  steunverlening  aan  broeders  die  het 
Aaronisch  priesterschap  kunnen  ontvan- 
gen of  daarin  verhoogd  kunnen  worden, 
nieuwe  leden  van  de  unit; 

•  bevestiging  van  nieuwe  leden; 

•  een  avondmaalslofzang  en  de  bediening 
van  het  avondmaal; 

•  toespraken  over  het  evangelie,  en  even- 
tueel muziek; 

•  een  slotlofzang  en  een  gebed; 

•  postludium. 

Zij  die  ontheven  en  voorgesteld  worden, 
hoeven  niet  individueel  te  worden  voorge- 
dragen. Ze  kunnen  als  groep  worden  voorge- 
steld —  eerst  de  leden  die  worden  ontheven, 
dan  de  leden  die  voor  een  ambt  in  het 
priesterschap  worden  voorgesteld,  en  vervol- 
gens de  leden  die  voor  een  roeping  in  een 
van  de  hulporganisaties  worden  voorgesteld. 

De  avondmaalsdienst  moet  op  tijd  begin- 
nen en  op  tijd  eindigen.  U  moet  niet  te  veel 
op  het  programma  zetten.  U  hoeft  vóór  de 
avondmaalsdienst  geen  gebedsvergadering  te 
houden.  Ieder  die  aan  de  dienst  deelneemt, 
dient  ten  minste  vijf  minuten  voor  het  begin 
van  de  dienst  op  het  podium  te  zitten  om  zich 
geestelijk  voor  te  voorbereiden  op  de  aanbid- 
ding. In  die  rustige  minuten  wordt  er  zachtjes 
muziek  gespeeld.  Dit  is  geen  geschikte  tijd 
voor  gesprekken  of  het  overbrengen  van 
boodschappen,  maar  een  periode  van  medita- 
tie onder  gebed,  terwijl  leiders  en  leden  zich 
geestelijk  voorbereiden  op  het  avondmaal. 

Muziek 

De  lofzangen  van  de  kerk  vormen  de  basis 
van  de  muziek  in  de  eredienst  en  zijn  de  stan- 
daard voor  de  samenzang.  Andere  gepaste 
muziek  kan  gebruikt  worden  voor  het  prelu- 
dium en  postludium,  voor  koormuziek  en  bij- 
zondere muzikale  intermezzo's.  De  openings- 
en  de  slotlofzang  worden  gewoonlijk  door  de 
aanwezigen  gezongen.  De  avondmaalslofzang 
wordt  altijd  door  de  aanwezigen  gezongen. 

Idealiter  hebt  u  een  koor  in  uw  unit,  dat 


af  en  toe  op  uitnodiging  zingt.  Een  koor  kan 
ons  tot  zegen  zijn.  Mijn  vrouw  en  ik  hebben 
prettige  herinneringen  aan  de  tijd,  lang  gele- 
den, toen  we  in  een  kleine  gemeente  in 
Minneapolis  (Minnesota,  VS)  in  het  koor  zon- 
gen. Als  wij  met  de  andere  koorleden  naar 
voren  kwamen  om  te  zingen,  zaten  er  meer 
mensen  in  het  koor  dan  in  de  zaal. 

Piano's,  orgels  of  hun  elektronische  vari- 
anten, zijn  de  norm  in  de  kerkdiensten.  Als 
er  andere  instrumenten  worden  gebruikt, 
moet  het  gebruik  ervan  in  overeenstem- 
ming zijn  met  de  geest  van  de  bijeenkomst. 
Instrumenten  met  een  luid  of  minder  eer- 
biedig geluid,  zoals  de  meeste  koperen  en 
slagwerkinstrumenten,  zijn  niet  geschikt 
voor  de  avondmaalsdienst.  Als  er  geen  piano, 
orgel  of  begeleider  is,  mogen  passende 
muziekopnamen  gebruikt  worden. 

Het  gezang  der  rechtvaardigen  is  een 
gebed  tot  de  Heer  (zie  LV  25:12).  Het  lijkt 
erop  dat  sommige  leden  niet  willen  zingen, 
misschien  uit  angst.  Help  ze  om  hun  angst 


Wij  nemen 
van  het 
gebroken 
brood  als  herinne- 
ring aan  zijn 
lichaam.  We  drinken 
het  water  als  herin- 
nering aan  zijn 
bloed  dat  voor  ons 
is  vergoten. 
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opzij  te  zetten  en  zingen  te  zien  als  een  gele- 
genheid om  hun  Schepper  met  een  gebed  in 
het  hart  te  aanbidden.  Muziek  tijdens  de  avond- 
maalsdienst is  om  te  aanbidden,  niet  om  een 
uitvoering  te  brengen.  Laat  onze  heilige  muziek 
alstublieft  niet  wegglippen,  en  zorg  ervoor  dat 
onze  gewijde  muziek  niet  door  wereldse 
muziek  wordt  vervangen. 


I 


eder  lid  van  de 
kerk  is  verant- 
woordelijk voor 
de  geestelijke  ver- 
rijking tijdens  de 
avondmaalsdienst. 


De  avondmaalsdienst  leiden 

De  bisschap  en  het  gemeentepresidium 
hebben  niet  alleen  de  taak  deze  diensten  te 
plannen,  maar  ook  om  ze  te  leiden.  Dat  die- 
nen ze  eerbiedig  te  doen.  Sommige  leden  bidden  om 
zachte  influisteringen  en  subtiele  communicatie  uit  de 
hemel.  Als  er  een  geest  van  eerbied  heerst,  kunnen  ze 
die  ingevingen  makkelijker  krijgen.  Vergeet  niet:  eerbied 
bevordert  openbaring. 

Degene  die  de  dienst  leidt,  heet  iedereen  van  harte  wel- 
kom. Gedetailleerde  aankondigingen  kunnen  beter  bij 
andere  gelegenheden  worden  gedaan.  Daar  wij  iedereen 
uitnodigen  om  tot  Christus  te  komen,  zijn  vrienden  en 
buren  altijd  welkom.  Er  wordt  niet  van  hen  verwacht  dat 
zij  van  het  avondmaal  nemen.  Dat  is  echter  niet  verboden. 
Dat  mogen  ze  zelf  beslissen.  Wij  hopen  dat  nieuwkomers 
zich  altijd  thuis  voelen  en  het  gevoel  hebben  dat  ze  wel- 
kom zijn.  Kleine  kinderen,  die  door  de  verzoening  van  de 
Heer  zondeloos  zijn,  mogen  van  het  avondmaal  nemen  als 
voorbereiding  op  de  verbonden  die  zij  later  zullen  sluiten. 

Onze  diensten  moeten  altijd  op  aanwijzing  van  de  Geest 
worden  geleid  (zie  LV  46:2)  Af  en  toe  kan  er  iets  onver- 
wachts gebeuren  dat  een  presiderende  functionaris  wil 
verduidelijken  of  corrigeren,  al  naar  gelang  de  Geest  het 
ingeeft.  Zo  niet,  dan  wordt  er  na  de  laatste  spreker  geen 
aanvullende  uitleg  gegeven. 

Bediening  van  het  avondmaal 

Bisschappen  en  gemeentepresidiums  presideren  de 
Aaronische  priesterschap  in  hun  wijk  of  gemeente.  Zij,  en 
de  adviseurs  van  de  priesterschapsquorums,  zorgen  ervoor 
dat  het  avondmaal  van  tevoren  wordt  klaargezet  en  dat  het 
ronddienen  grondig  is  geregeld.  Zij  die  het  avondmaal 
bedienen,  moeten  er  verzorgd  uitzien  en  netjes  gekleed 
zijn.  Witte  overhemden  zien  er  niet  alleen  mooi  uit,  maar 
zijn  een  herinnering  aan  andere  heilige  verordeningen, 


zoals  de  doop  en  de  tempel,  waar  ook  witte 
kleding  wordt  gedragen. 

De  avondmaalsgebeden  moeten  verstaan- 
baar worden  uitgesproken,  want  hij  die  het 
gebed  uitspreekt,  brengt  de  verbonden  onder 
woorden  die  anderen  sluiten.  Zij  die  het 
avondmaal  zegenen,  moeten  rein  zijn  en  een 
zuiver  hart  hebben.  De  presiderende  functio- 
naris ontvangt  het  avondmaal  als  eerste. 


Vasten-en-getuigenisdienst 

De  vasten-en-getuigenisdienst  wordt  maan- 
delijks gehouden,  meestal  op  de  eerste  zon- 
dag van  de  maand.  Ook  baby's  ontvangen  meestal  op  die 
dag  een  naam  en  een  zegen.  Na  het  avondmaal  geeft  de 
broeder  die  de  leiding  heeft  een  kort  getuigenis.  Hij  nodigt 
vervolgens  de  leden  uit  om  in  het  kort  hun  getuigenis 
van  de  Heiland,  zijn  leringen  en  de  herstelling  te  geven. 
Ouders  en  leerkrachten  behoren  kinderen  te  leren  wat 
een  getuigenis  is  en  wanneer  het  gepast  is  dat  onder  woor- 
den te  brengen.  Jongere  kinderen  moeten  thuis  of  in  het 
jeugdwerk  hun  getuigenis  leren  geven,  totdat  zij  oud 
genoeg  zijn  om  zonder  hulp  een  gepast  getuigenis  in  de 
vasten-en-getuigenisdienst  te  geven. 

Persoonlijke  deelname 

Ieder  lid  van  de  kerk  is  verantwoordelijk  voor  de  geeste- 
lijke verrijking  tijdens  de  avondmaalsdienst.  Alle  leden  beho- 
ren dankbaar  mee  te  zingen  en  aan  het  eind  van  een  gebed 
of  een  getuigenis  'amen'  te  zeggen.  We  denken  zelf  over  de 
verzoening  van  Jezus  Christus  na.  We  denken  na  over  de 
betekenis  van  zijn  lijden  in  Getsemane  en  zijn  kruisiging  op 
Golgota.  Dan  'beproeve'  een  ieder  'zichzelf'  (1  Korintiërs 
11:28)  en  denkt  na  over  de  verbonden  die  hij  of  zij  met  de 
Heer  heeft  gesloten.  Dan  mediteren  we  over  Gods  heilige 
zaken. 

Ik  ben  de  Heer  dankbaar  voor  de  avondmaalsdienst  en 
voor  de  betekenis  die  hij  voor  mij  heeft.  Mijn  geloof  is  er 
herhaaldelijk  door  aangewakkerd  en  ik  ben  erdoor  in  staat 
gesteld  om  mijn  verbonden  wekelijks  te  hernieuwen.  Het 
avondmaal  heeft  mijn  vrouw  en  mij  geholpen  om  in  het 
heerlijke  licht  van  het  evangelie  te  leven  en  onze  kinderen 
daarin  op  te  voeden.  ■ 

Aangepast  overgenomen  uit  een  toespraak,  gehouden  tijdens  de 
wereldwijde  instructiebijeenkomst  voor  leiders  op  21  juni  2003- 


14 


z 


LINCOLN  PIMENTEL  MARTINS 


^^ls  Braziliaan  was  ik  verbaasd  toen  ik  geen  oproep 
^^^k  kreeg  voor  een  zending  in  Brazilië  of  elders  in 
^^^^^  Zuid-Amerika,  maar  in  het  zendingsgebied 
Houston-Zuid  (Texas),  in  de  Verenigde  Staten.  Mijn  ver- 
bazing sloeg  echter  om  in  grote  dankbaarheid. 

Vier  dagen  na  aankomst  in  mijn  eerste  werkgebied  vroeg 
de  plaatselijke  bisschop  mijn  collega  en  mij  mee  naar  het 
ziekenhuis  voor  een  bezoekje  aan  broeder  Noel  Stevenson, 
een  ouder  lid  met  leukemie.  Toen  ik  broeder  Stevenson  ont- 
moette, bleek  hij  tot  mijn  verbazing  Portugees  te  spreken. 
Hij  vertelde  dat  hij  in  de  jaren  vijftig  van  de  twintigste  eeuw 
in  Brazilië  een  zending  had  vervuld.  Hij  noemde  enkele  ste- 
den waar  hij  had  gewerkt,  waaronder  Ponta  Grossa,  in  de 
staat  Parana. 

'Kende  u  in  Ponta  Grossa  Raul  Pimentel?'  vroeg  ik 
aarzelend. 

Met  een  blij  gezicht  antwoordde  hij:  'Ja,  ik  kende  Raul. 
Ik  heb  hem  gedoopt.' 

Ik  vertelde  broeder  Stevenson  dat  Raul  Pimentel  mijn 
grootvader  was,  het  eerste  lid  van  de  kerk  in  onze  familie. 
We  omhelsden  elkaar  en  er  stroomden  tranen  over  ons 
gezicht. 

Toen  vertelde  ik  hem  dat  mijn  grootvader  84  was  en 
nog  steeds  actiefin  de  kerk.  Zijn  acht  kinderen  waren  ook 


actief,  en  zij  die  getrouwd  zijn,  waren  allemaal  in  de  tempel 
getrouwd,  en  vijf  van  hen  hadden  een  voltijdzending  ver- 
vuld. En  zijn  dertig  kleinkinderen  waren  ook  actiefin  de 
kerk.  Tijdens  ons  gesprek  vervulde  de  Heer  mijn  hart  met 
dankbaarheid  en  vreugde. 

Mijn  grootvader  had  zich  in  1958  laten  dopen  nadat  hij 
door  twee  Amerikaanse  zendelingen  was  onderwezen.  Hij 
had  gehoord  dat  de  andere  zendeling  was  overleden,  maar 
had  nooit  enig  nieuws  over  broeder  Stevenson  gehoord. 
Toen  mijn  grootvader  hoorde  dat  ik  de  zendeling  had  ont- 
moet die  hem  had  gedoopt,  was  hij  buiten  zichzelf  van 
vreugde. 

Hij  begon  bijna  wekelijks  met  broeder  Stevenson  te 
e-mailen.  En  toen  hielden  de  e-mailtjes  plotseling  op.  Ik 
kreeg  een  telefoontje  met  de  mededeling  dat  broeder 
Noel  Stevenson  was  heengegaan. 

Hoewel  ik  dat  verdrietig  vond,  was  ik  de  Heer  des  te 
dankbaarder  dat  Hij  mij  had  laten  kennismaken  met  de 
man  die  mijn  familie  de  zegeningen  van  het  evangelie  had 
gebracht.  Door  die  ervaring  werd  ik  een  betere  zendeling 
en  werd  mijn  getuigenis  gesterkt  dat  zendingsoproepen 
geïnspireerd  zijn.  ■ 

Lincoln  Pimentel  Martins  is  lid  van  de  wijk  Costa  e  Silva  in  de  ring 
Campinas  Castelo  (Brazilië). 
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ONZE  "|  1 

gebeden 


VERBETEREN 


OUDERLING 
JOSEPH  B.  WIRTHLIN 

van  het  Quorum  der 
Twaalf  Apostelen 


Vindt  u  dat  de  tijd  die  u  in 
gebed  doorbrengt  uw  ziel  ver- 
rijkt en  verheft?  Is  er  ruimte 
voor  verbetering? 

Iedereen  die  nu  op  aarde  leeft,  woonde 
eens  in  hemelse  sferen.  We  gingen  met 
onze  hemelse  Vader  om.  We  kenden  Hem. 
We  hoorden  zijn  stem.  We  hadden  Hem  lief. 
En  hoewel  we  graag  aan  het  sterfelijk  leven 
wilden  beginnen  om  onze  vooruitgang  voort 
te  zetten,  moeten  we  de  bijbehorende  schei- 
ding hebben  betreurd.  We  moeten  er  verdrie- 
tig om  zijn  geweest  dat  er  een  sluier  over 
onze  ogen  en  onze  herinnering  zou  komen, 
dat  we  in  de  vergetelheid  van  het  sterfelijk 
leven  gehuld  zouden  worden.  Hoezeer  moe- 
ten we  ernaar  verlangd  hebben  om  dicht  bij 
onze  Vader  in  de  hemel  te  blijven.  Hoe  moe- 
ten we  hebben  toegezegd  om  onze  hand  naar 
Hem  uit  te  strekken  en  met  Hem  in  contact  te 
blijven. 

Ongetwijfeld  werd  het  feit  dat  we  van  onze 
hemelse  Vader  gescheiden  werden,  verzacht 
door  zijn  belofte  dat  Hij  ons  de  hand  zou  rei- 
ken als  we  Hem  zouden  zoeken  in  gebed. 

Nu  zijn  we  hier.  Onze  herinneringen  aan 
ons  voorsterfelijk  leven  zijn  vaag  en  duister. 


We  hebben  vergeten  wat  naar  onze  mening 
onvergetelijk  was.  Helaas  vergeten  we  soms 
onze  hemelse  Vader,  die  wij  zozeer  liefhadden. 
Hebt  u  zich  wel  eens  afgevraagd  hoe  doel- 
treffend uw  gebeden  zijn,  uw  pogingen  om 
vanuit  dit  sterfelijk  leven  contact  met  Hem  te 
leggen?  Hoe  dicht  voelt  u  zich  bij  uw  hemelse 
Vader?  Hebt  u  het  gevoel  dat  uw  gebeden 
verhoord  worden?  Vindt  u  dat  de  tijd  die  u  in 
gebed  doorbrengt  uw  ziel  verrijkt  en  verheft? 
Is  er  ruimte  voor  verbetering? 

Maak  gebeden  zinvol 

Er  kunnen  veel  redenen  zijn  waarom  onze 
gebeden  niet  zo  krachtig  zijn.  Soms  worden 
ze  routine.  Onze  gebeden  worden  nietszeg- 
gend omdat  we  telkens  weer  dezelfde  woor- 
den op  dezelfde  manier  uitspreken  totdat  het 
meer  opzeggen  dan  communiceren  wordt. 
Dat  is  wat  de  Heiland  'ijdele  herhaling'  noemt 
(Matteüs  6:7,  naar  de  Kingjamesvertaling). 
Dergelijke  gebeden  worden  volgens  Hem  niet 
verhoord. 

Onze  geliefde  profeet,  president  Gordon  B. 
Hinckley,  heeft  gezegd: 

'Het  probleem  met  de  meeste  van  onze 
gebeden,  is  dat  we  ze  opzeggen  alsof  we  de 
telefoon  pakken  en  een  bestelling  doen:  we 
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President  Hinckley 
heeft  gezegd:  'Het  pro- 
bleem met  de  meeste 
van  onze  gebeden,  is 
dat  we  ze  opzeggen 
alsof  v/e  de  telefoon 
pakken  en  een  bestel- 
ling doen:  we  geven 
onze  bestelling  door 
en  hangen  dan  op. 
We  moeten  mediteren, 
overpeinzen  en  naden- 
ken over  waar  wij  om 
bidden  en  vervolgens 
tot  de  Heer  spreken  als 
de  ene  mens  tot  de 
andere/ 


geven  onze  bestelling  door  en  hangen  dan 
op.  We  moeten  mediteren,  overpeinzen  en 
nadenken  over  waar  wij  om  bidden,  en  ver- 
volgens tot  de  Heer  spreken  als  de  ene  mens 
tot  de  andere.'1 

Klinken  en  voelen  uw  gebeden  soms  het- 
zelfde? Hebt  u  wel  eens  een  gebed  mecha- 
nisch opgezegd  —  kwamen  de  woorden  uit 
uw  mond  als  uit  een  machine?  Verveelt  u  zich 
wel  eens  bij  het  bidden? 

Verdienen  gebeden  die  niet  veel  van  uw 
eigen  aandacht  vergen  de  aandacht  van  onze 
hemelse  Vader?  Als  u  merkt  dat  u  met  uw 
gebeden  in  een  vaste  routine  vervalt,  blijf 
er  dan  eens  bij  stilstaan  en  denk  erover  na. 
Mediteer  eens  een  tijdje  over  dingen  waar  u 
echt  dankbaar  voor  bent.  Zoek  ernaar.  Het 
hoeft  niet  groot  of  indrukwekkend  te  zijn. 
Soms  zouden  we  onze  dank  moeten  uit- 
spreken voor  de  kleine,  eenvoudige  dingen, 


zoals  de  geur  van  regen,  de  smaak  van  uw 
lievelingseten,  of  het  stemgeluid  van  een 
dierbare. 

Denken  aan  dingen  waar  we  dankbaar  voor 
zijn,  werkt  als  een  genezende  balsem.  We  rich- 
ten ons  naar  buiten.  We  concentreren  ons  niet 
meer  op  ons  verdriet  en  onze  beproevingen, 
maar  op  de  overvloed  van  de  prachtige  wereld 
waarin  wij  wonen. 

Denk  aan  dingen  die  u  echt  nodig  hebt. 
Leg  uw  doelen  en  hoop  en  dromen  voor  aan 
de  Heer.  Onze  hemelse  Vader  wil  dat  wij  Hem 
benaderen  en  Hem  vragen  om  zijn  goddelijke 
hulp.  Leg  Hem  uit  met  welke  beproevingen 
u  geconfronteerd  wordt.  Leg  Hem  uw  recht- 
schapen verlangens  voor. 

We  kunnen  en  moeten  ons  in  onze  gebe- 
den concentreren  op  de  praktische  proble- 
men van  het  dagelijks  leven.  Als  we  over  onze 
gewassen  moeten  bidden  (zie  Alma  34:24), 
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waarom  dan  niet  over  andere  belangrijke  moeilijkheden 
waar  we  mee  zitten? 

Sommigen  menen  dat  een  welsprekend  gebed  doeltref- 
fender is.  Maar  al  te  vaak  zijn  die  gebeden  niet  zozeer  be- 
doeld voor  de  oren  van  de  Almachtige,  als  wel  voor  de  oren 
van  het  publiek.  Wilt  u  zich  één  voelen  met  de  Oneindige? 
Benader  Hem  dan  in  eerbied  en  ootmoed.  Maak  u  niet  druk 
om  de  vraag  of  u  mooie  woorden  gebruikt.  Maak  u  liever 
druk  over  de  vraag  of  u  uit  uw  hart  spreekt. 

Bid  in  geloof 

Een  andere  reden  dat  veel  gebeden 
niet  zo  krachtig  zijn,  is  dat  het  ons  aan 
geloof  ontbreekt.  Wij  benaderen  onze 
hemelse  Vader  als  een  kind  dat  zijn 
ouders  iets  vraagt,  wetend  dat  ze  zullen 
weigeren.  Zonder  geloof  bestaan  onze 
gebeden  alleen  maar  uit  woorden.  Met 
geloof  sluiten  onze  gebeden  aan  op  de 
krachten  van  de  hemel  en  kunnen  ze  ons 
meer  begrip,  hoop  en  kracht  geven.  Als 
de  werelden  door  geloof  geschapen  zijn, 
dan  scheppen  en  ontvangen  wij  door 
geloof  de  rechtschapen  verlangens  van 
ons  hart. 

Wat  is  geloof?  Geloof  is  het  absolute 
vertrouwen  in  wat  absoluut  voldoet  aan 
de  wil  van  de  hemel.  Als  we  dat  vertrou- 
wen combineren  met  absolute  actie,  dan 
hebben  we  geloof. 

Geloof  zonder  werken  is  dood.  Soms 
verwachten  we  dat  onze  hemelse  Vader  onze  gebeden  ver- 
hoort terwijl  we  daarvoor  alleen  maar  een  gebed  hebben 
uitgesproken.  De  deuren  van  de  hemel  blijven  dicht  voor 
hen  die  hun  hand  ophouden  en  afwachten  tot  de  zegenin- 
gen van  de  hemel  erin  vallen. 

De  kracht  van  het  geloof  wordt  geactiveerd  door  actie. 
Wij  moeten  ons  deel  doen.  Wij  moeten  voorbereidingen 
treffen.  Wij  moeten  alles  doen  wat  wij  kunnen,  en  dan  wor- 
den we  gezegend  in  ons  streven. 

Het  gebed  is  een  persoonlijke  kwestie  tussen  u  en  uw 
hemelse  Vader.  Hij  en  u  weten  het  als  u  hebt  gedaan  wat  u 
kon.  Probeer  dat  niet  te  vergelijken  met  wat  andere  mensen 


Ongetwijfeld  werd  het  feit 
van  onze  scheiding  van  onze 
hemelse  Vader  verzacht  door 
zijn  belofte  dat  Hij  ons  de  hand 
zou  reiken  als  we  Hem  zouden 
zoeken  in  gebed. 


kunnen.  In  de  ogen  van  uw  hemelse  Vader  maakt  dat 
niet  uit. 

Het  nadeel  van  voorspoed 

Een  van  de  grootste  moeilijkheden  waar  de  kerk  in  onze 
tijd  mee  wordt  geconfronteerd,  is  voorspoed.  President 
Brigham  Young  (1801-1877)  heeft  gezegd: 

'Mijn  grootste  vrees  voor  dit  volk  is  dat  zij  rijk  worden 

[en]  God  vergeten.  (. . .)  Dit  volk 
kan  geweld  door  benden,  bero- 
ving, armoede  en  allerlei  soorten 
vervolging  doorstaan  en  trouw 
blijven.  Maar  ik  vrees  veel  meer 
dat  zij  rijkdom  niet  aankunnen.'2 
Welvaart  kan  ons  ongevoelig 
maken  voor  geestelijke  zaken. 
Het  kan  ons  de  illusie  van  macht 
geven.  Als  we  ziek  zijn,  gaan  we 
naar  een  dokter  en  laten  we  ons 
genezen.  Als  we  honger  hebben, 
kunnen  we  ons  voeden.  Als  we 
koud  zijn,  kunnen  we  warm  wor- 
den. Kortom,  de  meeste  proble- 
men kunnen  we  zelf  oplossen  — 
we  kunnen  veel  van  onze  eigen 
gebeden  verhoren. 
Omdat  het  voor  velen  relatief  makkelijk 
is  om  aan  hun  dagelijks  brood  te  komen, 
kunnen  ze  misleid  worden  en  denken  dat 
ze  hun  eigen  heiland  zijn.  In  hun  hoog- 
moed en  dwaasheid  menen  ze  dat  ze  hun 
hemelse  Vader  nauwelijks  nodig  hebben.  Ze  hebben  geen 
hoge  dunk  van  de  macht  waarmee  het  heelal  is  geschapen, 
of  van  Hem  die  zijn  leven  heeft  gegeven  opdat  zij  mochten 
herleven. 

In  de  Leer  en  Verbonden  worden  wij  gewaarschuwd 
voor  deze  hedendaagse  afgodendienaars:  'Zij  zoeken  de 
Here  niet  om  zijn  gerechtigheid  te  vestigen,  doch  ieder 
mens  bewandelt  zijn  eigen  weg  en  handelt  naar  het  beeld 
van  zijn  eigen  god,  wiens  beeld  naar  de  gelijkenis  der 
wereldis'(LVl:l6). 

Zij  die  wereldse  zaken  aanbidden,  zullen  op  een  dag 
hun  rijkdommen  aanroepen  en  hen  smeken  om  hen  te 
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redden.  Dan  zullen  zij  erachter  komen  hoe  ongevoelig  hun 
god  is  en  zullen  ze  de  verschrikkelijke  dwaling  van  hun 
wegen  inzien. 

Naastenliefde  noodzakelijk 

Een  andere  reden  dat  onze  gebeden  niet  zo  krachtig 
zijn,  is  dat  we  de  behoeftigen  om  ons  heen  niet  helpen.  In 
het  Boek  van  Mormon  staat:  'Als  gij  (. . .)  de  behoeftigen  en 
naakten  wegzendt  en  de  zieken  en  kranken  niet  bezoekt, 
en  niet  van  uw  middelen,  als  gij  ze  hebt, 
mededeelt  aan  hen,  die  ze  nodig  hebben 
—  ik  zeg  u:  als  gij  geen  dezer  dingen  doet, 
ziet,  dan  is  uw  gebed  vruchteloos  en  zal  u 
niets  baten'  (Alma  34:28). 

Onze  bereidheid  om  mensen  om  ons 
heen  die  in  nood  verkeren  te  helpen,  is 
altijd  al  de  maatstaf  voor  discipelen  van 
Christus  geweest.  Ja,  de  Heiland  heeft  ons 
geleerd  dat  ons  eeuwig  heil  afhangt  van 
het  niveau  van  ons  medeleven  voor  andere 
mensen  (zie  Matteüs  25:31^6).  Als  wij  de 
armen  en  noodlijdenden  de  rug  toekeren, 
kunnen  wij  dan  veronderstellen  dat  onze 
hemelse  Vader  ons  barmhartig  zal  behan- 
delen? Zoals  wij  mensen  in  nood  behande- 
len, zal  onze  hemelse  Vader  ons  in  onze  tijd 
van  nood  behandelen. 


Een  gebedspatroon 

In  psalm  37  heeft  David  een  geïnspi- 
reerde procedure  voor  actief  gebed  en 
geloof  onthuld.  Het  is  een  stappenplan  dat  wij  als  patroon 
kunnen  gebruiken  om  ons  geloof  te  vergroten  en  onze 
gebeden  doeltreffender  te  maken. 

Tob  niet,  is  de  eerste  stap.  Tobben  betekent  zich  zorgen 
maken  over  iets.  Het  eerste  wat  we  moeten  doen,  is  ons 
geen  zorgen  meer  te  maken.  Als  we  ons  zorgen  maken 
over  de  toekomst,  maken  we  onszelf  nu  ongelukkig. 
Gerechtvaardigde  zorgen  kunnen  ertoe  leiden  dat  we  de 
benodigde  actie  ondernemen,  maar  ons  zorgen  maken 
over  dingen  waar  we  niets  aan  kunnen  doen,  kan  ons  ver- 
lammen en  ontmoedigen. 

Concentreer  u  liever  op  wat  u  wél  kunt,  en  laat  uw 


Onze  hemelse  Vader  verwacht 
dat  ons  gedrag  een  levend 
getuigenis  van  onze  woorden 
is.  Doen  v/ij  het  goede,  dan 
kan  de  Heer  onze  inspannin- 
gen zegenen. 


hemelse  Vader  de  zorgen.  Als  uw  hart  goed  is  voor  Hem, 
neemt  Hij  de  zorgen  en  angsten  voor  zijn  rekening.  Wij 
moeten  leren  om  niet  te  tobben. 

De  tweede  stap  is  te  'vertrouw [en]  op  de  Here'  (zie 
vers  3) .  Waarom  zouden  we  op  Hem  vertrouwen?  Omdat 
Hij  onze  liefhebbende,  alwijze  Vader  in  de  hemel  is.  Omdat 
Hij  de  Gever  van  alle  goede  gaven  is.  Omdat  Hij  ons  kent 
en  wil  dat  wij  gelukkig  zijn,  succes  hebben  en  bij  Hem 

terugkeren.  God  is  in  zijn  hemel. 
Hij  is  volmaakt.  Hij  heeft  ons  lief. 
Ik  herinner  me  de  vele  keren 
dat  mijn  lieve  moeder  voor  mijn 
veiligheid  op  onze  hemelse 
Vader  vertrouwde.  Ik  speelde 
quarterback  aan  de  East  High 
School  in  Salt  Lake  City,  en  run- 
ning back  aan  de  University  of 
Utah.  Al  die  tijd  is  mijn  moeder 
volgens  mij  blijven  bidden  om 
mijn  veiligheid.  Zij  vertrouwde 
op  onze  Vader  in  de  hemel  en 
liet  het  aan  Hem  over  om  mij  tij- 
dens de  wedstrijden  te  bescher- 
men tegen  ernstige 
verwondingen.  Hoewel  ik  mijn 
deel  aan  blauwe  plekken  opliep, 
ben  ik  nooit  ernstig  gewond  geraakt. 
Ik  neem  aan  dat  mijn  moeder  een 
zucht  van  verlichting  slaakte  toen  ik  haar 
vertelde  dat  ik  de  football  een  tijdlang  de 
rug  toe  zou  keren.  Ik  had  een  gesprek  met 
mijn  geliefde  bisschop,  Marion  G.  Romney,  en  zei  dat  ik 
graag  een  voltijdzending  wilde  vervullen.  Maar  die  korte, 
zorgeloze  tijd  kwam  al  gauw  tot  een  einde  toen  ik  geroe- 
pen werd  naar  het  Duits-Oostenrijkse  zendingsgebied. 
Drie  maanden  na  mijn  aankomst  in  Salzburg  werd  de  naam 
veranderd  in  Zwitsers-Oostenrijks  zendingsgebied. 

Het  was  1937.  Ik  arriveerde  in  Salzburg  (Oostenrijk)  in 
de  periode  dat  Hitler  bij  de  grens  een  leger  van  driehon- 
derdduizend man  verzamelde  voor  de  Anschluss,  zijn  inval 
in  Oostenrijk. 

Mijn  moeder  en  vader  lieten  hun  gezin  's  morgens  en  's 
avonds  in  gebed  knielen  en  smeken  om  mijn  veiligheid.  Ik 
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trouw  blijven.  Maar 
ik  vrees  veel  meer 
dat  zij  rijkdom  niet 
aankunnen.' 

weet  dat  ik  dé  uitwerking  van  die  gebeden 

getuigenis  van  onze  woorden  is.  Doen  wij 

heb  gevoeld.  Ik  vertrouwde  erop  dat  mijn 

het  goede,  dan  kan  de  Heer  onze  inspan- 

hemelse Vader  hun  gebeden  zou  verhoren. 

ningen  zegenen. 

Ik  vertrouwde  er  in  mijn  gebeden  op  dat  Hij 

Dat  wil  niet  zeggen  dat  we  nooit  een  ver- 

mijn leven  zou  behouden. 

gissing  mogen  begaan,  want  'allen  hebben 

~ 

Een  maand  voordat  Hitler  Oostenrijk 

gezondigd  en  derven  de  heerlijkheid  Gods' 

binnenviel,  werd  ik  overgeplaatst  naar 

(Romeinen  3:23).  De  Heer  eist  dat  wij  Hem 

Zwitserland.  Het  is  mijn  getuigenis  dat  onze 

met  een  ootmoedig  hart  zoeken,  dat  wij  ons 

gebeden  waren  verhoord. 

van  onze  zonden  bekeren,  en  dat  wij  ons 

'Vertrouw  op  de  Here  met  uw  ganse  hart 

uiterste  best  blijven  doen.  Begaan  we  vergis- 

en steun  op  uw  eigen  inzicht  niet',  lezen  we 

singen,  dan  moeten  we  ervan  leren  en  ernaar 

in  de  Schriften.  'Ken  Hem  in  al  uw  wegen, 

streven  om  ze  niet  te  herhalen.  Doen  we  dat, 

dan  zal  Hij  uw  paden  recht  maken'  (Spreuken 

dan  worden  we  steeds  christelijker,  steeds 

3:5-6). 

meer  een  man  of  vrouw  Gods. 

De  derde  stap  is  'doe  het  goede' 

Zodra  ons  gedrag  in  tegenspraak  is  met 

(Psalmen  37:3).  Wij  doen  het  goede  omdat 

onze  geloofsbetuigingen,  worden  onze  gebe- 

wij een  volgeling  van  Christus  zijn.  Wij 

den  zwak.  Doen  wij  het  goede,  dan  kan  de 

doen  het  goede  omdat  wij  lid  van  zijn  kerk 

Heer  op  ons  inwerken  en  onze  inspanningen 

zijn.  Wij  doen  het  goede  omdat  wij  een 

grootmaken. 

plechtig  verbond  hebben  gesloten  om  een 

De  vierde  stap  is  u  te  'verlustig  [en]  in  de 

licht  voor  de  wereld  te  zijn.  Onze  hemelse 

Here'  (zie  Psalmen  37:4).  Wat  een  prachtige 

• 

Vader  verwacht  dat  ons  gedrag  een  levend 

leer!  In  plaats  van  ons  zorgen  te  maken  of  te 
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Als  wij  de  armen  en 
noodlijdenden  de  rug 
toekeren,  kunnen  wij 
dan  veronderstellen  dat 
onze  hemelse  Vader 
ons  barmhartig  zal 
behandelen?  Zoals  wij 
mensen  in  nood  behan- 
delen, zal  onze  hemelse 
Vader  ons  in  onze  tijd 
van  nood  behandelen. 


1oh 


mopperen  dat  onze  gebeden  niet  worden 
verhoord,  zouden  we  ons  moeten  verlustigen 
in  de  Heer.  Wees  dankbaar.  Wees  opgewekt. 
Weet  dat  de  Heer  op  zijn  tijd  al  uw  rechtscha- 
pen verlangens  laat  uitkomen  —  soms  op 
manieren  die  we  kunnen  voorspellen,  soms 
op  manieren  die  we  onmogelijk  hadden  kun- 
nen voorzien.  Wat  een  fantastisch  recept  voor 
geluk  en  gemoedsrust. 

De  vijfde  stap  is  'uw  weg  op  de  Here  [te 
wentelen] '  (zie  vers  5).  Wat  uw  zorgen  ook 
zijn,  wijd  u  toen  aan  het  onderhouden  van 
zijn  geboden.  Broeders,  eer  uw  priester- 
schap. Zusters,  houd  vast  aan  de  beginselen 
van  licht  en  waarheid. 

De  zesde  stap  is  de  Here  te  'beid  [en] '  (zie 
vers  7).  Soms  is  wachten  het  moeilijkste  wat 
we  kunnen  doen.  De  Heer  volgt  zijn  eigen 
tijdschema.  En,  hoe  frustrerend  dat  ook  voor 
ons  kan  zijn,  zijn  timing  is  altijd  volmaakt.  Als 
wij  de  Heer  beiden,  stellen  we  Hem  in  staat 


om  zijn  wil  voor  ons  uit  te  werken  op  zijn 
eigen  tijd  en  op  zijn  eigen  manier. 

Gebed  geeft  licht 

Spreken  wij  ootmoedig  in  gebed  met  onze 
Vader,  dan  wordt  de  Heilige  Geest  zachtjes 
uitgestort  in  ons  hart.  De  Heer  zegt  ons: 
'Hetgeen  van  God  is,  is  licht;  hij,  die  licht  ont- 
vangt en  in  God  voortgaat,  ontvangt  meer 
licht;  en  dat  licht  neemt  toe  in  helderheid  tot 
de  volle  dag  toe'  (LV  50:24). 

Wie  dit  licht  niet  heeft,  blijft  worstelen  met 
ongeloof.  Hij  kan  Gods  zaken  niet  begrijpen, 
want  zijn  ziel  heeft  weinig  licht.  Als  onze  ziel 
echter  met  licht  gevuld  wordt,  beginnen  we 
zaken  die  eerst  duister  waren,  duidelijk  te 
begrijpen. 

U  herinnert  zich  beslist  de  ervaring  die 
de  profeet  Joseph  Smith  in  het  heilige  bos 
met  duisternis  en  licht  had.  President 
Lorenzo  Snow  (1814-1901)  heeft  het 
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volgende  geschreven  over  een  ervaring  die  hij  zelf  had: 
'Twee  of  drie  weken  na  mijn  doop  (...)  begon  ik  na  te 
denken  over  het  feit  dat  ik  geen  kennis  had  verkregen  van 
de  waarheid  van  het  werk  (. . .)  en  begon  ik  erg  onrustig  te 
worden.  Ik  legde  mijn  boeken  weg,  ging  naar  buiten  en  liep 
door  de  velden,  onder  invloed  van  een  sombere,  trooste- 
loze geest,  terwijl  ik  omgeven  leek  door  een  onbeschrijflijke 
wolk  van  duisternis.  Ik  was  gewend  om  mij  aan  het  eind 
van  de  dag  voor  een  stil  gebed  naar  een  bos  vlakbij  mijn 
verblijfplaats  te  begeven,  maar  dit  keer 
voelde  ik  daar  geen  behoefte  toe.  De 
geest  van  gebed  had  mij  verlaten  en  de 
hemelen  leken  wel  van  koper.  Uiteindelijk 
besefte  ik  dat  de  tijd  voor  mijn  gebruike- 
lijke stille  gebed  was  gekomen,  besloot 
dat  ik  mijn  avondgebed  niet  zou  over- 
slaan, en  knielde  bij  wijze  van  formaliteit, 
zoals  ik  gewend  was,  neer  op  de  gebrui- 
kelijke plek,  hoewel  ik  me  niet  zo  voelde 
zoals  gebruikelijk. 

'Ik  had  nog  maar  nauwelijks  mijn 
mond  opengedaan  om  té  proberen  te 
bidden,  toen  ik  vlak  boven  mijn  hoofd 
een  geluid  hoorde  als  het  ruisen  van  een 
zijden  gewaad,  waarop  onmiddellijk  de 
Geest  Gods  op  mij  neerdaalde  en  mij 
helemaal  omvatte,  mij  vervulde,  van  de 
kruin  van  mijn  hoofd  tot  mijn  voetzolen, 
en  wat  een  vreugde  en  geluk  voelde  ik! 
Het  is  met  geen  pen  te  beschrijven  hoe 
ik  bijna  onmiddellijk  van  een  dichte  wolk 
van  mentale  en  geestelijke  duisternis  in  een  schittering  van 
licht  en  kennis  kwam,  volgens  het  begrip  dat  ik  toen  kreeg. 
Ik  wist  vervolgens  volkomen  zeker  dat  God  leeft,  datjezus 
Christus  de  Zoon  van  God  is,  dat  het  heilig  priesterschap 
hersteld  is,  en  dat  het  volledige  evangelie  op  aarde  is.  (...) 
'Toen  ik  mij  die  avond  te  ruste  legde,  herhaalden  dezelfde 
heerlijke  manifestaties  zich,  wat  nog  enkele  opeenvolgende 
avonden  voortging.  Door  de  fijne  herinnering  aan  die  heer- 
lijke ervaringen,  van  die  tijd  tot  het  heden,  kan  ik  me  dat 
weer  helemaal  voor  de  geest  halen,  wat  een  inspirerende 
uitwerking  heeft  op  mijn  hele  wezen  en,  naar  mijn  verwach- 
ting, de  rest  van  mijn  aardse  bestaan  zal  voortduren.'3 


Zodra  ons  gedrag  in  tegespraak 
is  met  onze  geloofsbetuigingen, 
worden  onze  gebeden  zwak. 
Doen  wij  het  goede,  dan  kan  de 
Heer  op  ons  inwerken  en  onze 
inspanningen  grootmaken. 


Broeders  en  zusters,  ieder  die  voor  zijn  eeuwige  Vader 
komt  met  een  verslagen  hart  en  een  berouwvolle  geest,  kan 
geestelijke  ervaringen  krijgen.  Een  van  de  dingen  die  we  in 
dit  sterfelijk  leven  moeten  doen,  is  het  duister  verjagen.  We 
moeten  onze  ziel  vullen  met  het  licht  van  de  Heilige  Geest. 

Zegeningen  voor  allen 

De  rijke  zegeningen  die  de  mens  door  gebed  ter 

beschikking  staan,  zijn  er  voor 
allen.  De  armen  hebben  er  net  zo 
goed  toegang  toe  als  de  rijken.  De 
filmster  heeft  geen  voordeel  boven 
de  arbeider.  Wij  zijn  allen  gelijk  in 
ons  vermogen  om  de  troon  van 
onze  hemelse  Koning  te  naderen. 

De  Heiland  zegt  ons:  'Zie,  Ik 
sta  aan  de  deur  en  Ik  klop.  Indien 
iemand  naar  mijn  stem  hoort  en  de 
deur  opent,  Ik  zal  bij  hem  binnen- 
komen en  maaltijd  met  hem  hou- 
den en  hij  met  Mij'  (Openbaring 
3:20). 

Benaderen  we  onze  hemelse 
Vader  in  de  naam  van  Christus,  dan 
doen  we  de  vensters  van  de  hemel 
open.  We  kunnen  waarheid,  licht 
en  kennis  van  Hem  ontvangen. 

Het  gebed  is  de  deur  waar  het  pad  van 
ons  discipelschap  op  weg  naar  hemelse  en 
eeuwige  zaken  aanvangt.  Zolang  we  weten 
hoe  we  moeten  bidden,  zijn  we  nooit  alleen. 
Het  is  mijn  oprechte  verlangen  dat  de  leden  van  de  kerk 
hun  leven  in  de  context  van  het  gebed  aan  een  onderzoek 
zullen  onderwerpen.  Dat  wij  altijd  onze  stem  tot  onze 
hemelse  Vader  mogen  verheffen,  en  onze  ziel  met  celesti- 
aal  licht  vervullen,  is  mijn  gebed.  ■ 

Naar  een  toespraak,  gehouden  tijdens  een  devotional  aan  de 
Brigbam  Young  University  (Provo)  op  21  januari  2003- 

NOTEN 

1.  Teachings  of  Gordon  B.  Hinckley,  (1997),  p.  469. 

2.  Geciteerd  door  James  S.  Brown  in  Life  of  a  Pioneer  (1971), 
pp. 122-123. 

3 .  Geciteerd  door  Elrza  R.  Snow  Smith  in  Biography  and  Family  Record 
of  Lorenzo  Snow  (1884),  pp.  7-9- 
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IK  WILDE  NIET  DOODGAAN 


MARGED  A.  KIRKPATRICK 

Toen  ik  twaalf  was,  overleed  mijn  moeder  aan  kanker. 
Na  haar  dood  dacht  ik  dat  ik  ook  aan  kanker  dood- 
ging. Ik  had  geen  kanker,  maar  ik  dacht  echt  dat  ik 
het  had.  Maar  ik  sprak  er  met  niemand  over.  Ik  droeg  die 
last  alleen  en  het  zat  me  erg  dwars. 

Ik  wist  dat  we  problemen  in  gebed  aan  de  Heer  moesten 
voorleggen.  Ik  deed  's  avonds  altijd  mijn  persoonlijk  gebed. 
Ik  knielde  dan  bij  mijn  bed  en  sprak  mijn  gebed  in  gedach- 
ten uit.  Maar  deze  keer  had  ik  het  gevoel  dat  ik  hardop 
moest  bidden. 

Nou  was  er  bij  ons  thuis  moeilijk  een  moment  te  vinden 
om  alleen  te  zijn.  Ik  had  vijf  broers  en  zussen  en  deelde  mijn 
slaapkamer  met  een  zus.  Maar  ik  herinner  me  dat  ik  een 
keer  van  school  thuiskwam  toen  er  verder  niemand  was.  Ik 
ging  naar  de  huiskamer  en  stortte  hardop  mijn  hart  uit  voor 
mijn  hemelse  Vader.  Ik  wilde  niet  doodgaan.  Ik  wilde  niet  lij- 
den zoals  mijn  moeder.  Ik  smeekte  de  Heer  erom. 


Onmiddellijk  na  mijn  gebed  kreeg  ik  een  gevoel  van 
grote  rust.  Het  leek  wel  of  er  liefdevolle  armen  om  mijn 
schouders  werden  geslagen  en  een  stem  tegen  me  zei:  'Je 
bent  in  orde.  Je  bent  in  orde.' 

Mijn  gebed  was  verhoord.  Ik  had  het  gevoel  dat  iemand 
veel  van  me  hield,  en  ik  wist  dat  ik  in  orde  was.  Er  viel  een 
grote  last  van  mijn  schouders.  Mijn  gedachten  aan  dood- 
gaan kwamen  niet  meer  terug.  Sindsdien  bid  ik  tot  mijn 
hemelse  Vader  als  ik  een  antwoord  nodig  heb.  De  ant- 
woorden zijn  nooit  meer  zo  snel  gekomen  als  die  dag, 
maar  ik  weet  dat  gebeden  verhoord  worden  —  ook  al  is 
het  op  de  tijd  van  de  Heer,  en  niet  op  mijn  tijd. 

In  LV  112:10  staat:  'Wees  nederig,  en  de  Here,  uw  God, 
zal  u  aan  de  hand  leiden,  en  u  antwoord  geven  op  uw 
gebeden.'  ■ 

Marged  A.  Kirkpatrick  is  lid  van  de  wijk  Holladay  26  in  de  ring 
Salt  Lake-Holladay. 


24 


DE    KERK    VAN    JEZUS    CHRISTUS    VAN    DE    HEILIGEN    DER    LAATSTE    DAGEN     •     AUGUSTUS    2004 


Vijfde  Quorum 
der  Zeventig 


Kerknieuws 


Vierde  Quorum 
der  Zeventig 


Met  de  oprichting  van  het  Zesde  Quorum  der  Zeventig  zijn  c/e  gebieden  in  de  VS  en  Canada  verdeeld  over  het  Vijfde  en  het 
Zesde  Quorum  der  Zeventig. 


Eerste  Presidium  organiseert  Zesde  Quorum  der  Zeventig 


Het  Eerste  Presidium  heeft  de  on- 
middellijke oprichting  van  een 
Zesde  Quorum  der  Zeventig  aange- 
kondigd. 

De  oprichting  van  het  quorum  is 
een  direct  gevolg  van  de  groei  van  de 
kerk.  Met  dé  nieuwe  roepingen  tij- 
dens de  algemene  aprilconferentie 
van  2004  overschreed  het  aantal 
leden  van  het  Vijfde  Quorum  der 
Zeventig  de  zeventig. 

De  gebieden  van  de  kerk  in  de 
Verenigde  Staten  en  Canada  -  het  deel 
van  de  wereld  waar  de  leden  van  het 
Vijfde  Quorum  werkzaam  waren  -  zijn 
nu  verdeeld  over  de  twee  quorums. 

44  gebiedszeventigers  in  Noord- 


Amerika-Noordwest,  Noord-Amerika- 
West,  Idaho,  Utah-Noord,  Salt  Lake 
City  (Utah)  en  Utah-Zuid  zijn  lid  van 
het  Vijfde  Quorum. 

34  gebiedszeventigers  in  Noord- 
Amerika-Midden,  Noord-Amerika- 
Oost,  Noord-Amerika-Noordoost, 
Noord-Amerika-Zuidoost  en  Noord- 
Amerika-Zuidwest  zijn  lid  van  het 
Zesde  Quorum. 

In  de  gebieden  waar  leden  van  het 
Derde  Quorum  (Europa,  Azië,  Afrika, 
Australië  en  Oceanië)  werkzaam  zijn, 
en  gebieden  waar  leden  van  het  Vier- 
de Quorum  (Mexico,  Midden-Ameri- 
ka  en  Zuid-Amerika)  werkzaam  zijn, 
treden  geen  veranderingen  op. 


Gebiedszeventigers  houden  ge- 
woon hun  baan,  wonen  thuis  en  zijn 
op  vrijwillige  basis  werkzaam  in  hun 
eigen  gebied.  Hoewel  zij  officieel 
geen  algemeen  autoriteit  zijn  -  dat 
geldt  alleen  voor  de  leden  van  het 
Eerste  en  het  Tweede  Quorum  der 
Zeventig  -  zijn  gebiedszeventigers 
ook  geroepen  om  het  evangelie  te 
verkondigen  en  een  bijzondere  ge- 
tuige van  de  Heer  Jezus  Christus  te 
zijn.  Zij  hebben  de  opdracht  om  ring- 
presidiums  te  trainen,  functies  in 
gebiedspresidiums  te  vervullen, 
zendingsgebieden  te  bezoeken,  . . 
zendings presidenten  te  trainen,  en 
andere  opdrachten  uit  te  voeren.  ■ 
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Succes  in  het 
zendingswerk  in 
de  wijk 

Adam  C.  Olson,  kerkelijke  tijdschriften 

Zes  jaar  geleden  was  Joseph  Ran- 
seth  op  zoek  naar  waarheid.  Hij 
was  naar  een  christelijke  school  voor 
voortgezet  onderwijs  geweest,  was 
van  de  ene  kerk  naar  de  andere  ge- 
gaan, en  bad  om  een  godsdienst  te 
vinden  die  gebaseerd  was  op  het 
evangelie  van  Jezus  Christus. 

De  student  maakte  op  een  dag 
kennis  met  zendelingen  van  de  kerk 
toen  hij  in  een  stadspark  aan  het 
studeren  was.  'Negen  maanden 
lang  redetwistte  ik  met  ze  [over 
leerstellingen]',  aldus  Joseph. 
Maar  Joseph  nam  de  uitnodiging 
aan  om  activiteiten  bij  te  wonen 
van  de  plaatselijke  studentenwijk 
in  Winnipeg  (Manitoba,  Canada).  • 

'Leden  belden  me  na  activiteiten. 
Een  belde  bijna  dagelijks.  Niet  als 
opdracht,  maar  om  me  te  vragen 
wat  ik  in  de  Schriften  gelezen  had. 
Ze  beantwoordden  niet  alleen  vra- 
gen, maar  lieten  me  de  liefde  van 
Christus  voelen.' 

Deels  dankzij  de  inzet  van  de 
leden  liet  Joseph  zich  in  1999  dopen. 

Verantwoordelijkheid  dragen 

Het  begrip  ringzendeling  hield 
begin  2002  op  te  bestaan,  en  dat 
kwam  ten  dele  omdat  de  leden  aan- 
gemoedigd moesten  worden  om  een 
actievere  rol  bij  het  zendingswerk  te 


Wijk-  en  voltijdzendelingen  coördineren  het  zendingswerk  in  de  wijk  Wellington 
(ring  Winnipeg  [Manitoba]). 


gaan  spelen.  Van  toen  af  aan  rustte 
de  verantwoordelijkheid  voor  het 
zendingswerk  bij  ring-  en  districts- 
presidenten, bisschoppen  en  ge- 
meentepresidenten, en  hun  leden. 
Kerkunits  waar  de  leden  de  verant- 
woordelijkheid voor  het  zendings- 
werk op  zich  hebben  genomen, 
zien  meer  succes  naarmate  de  leden 
zich  concentreren  op  de  verbreiding 
van  het  evangelie. 

In  2002,  het  jaar  dat  de  verande- 
ring werd  aangekondigd,  had  de  wijk 
Wellington  (een  wijk  voor  jonge  al- 
leenstaanden), in  de  ring  Winnipeg 
(Manitoba),  waar  Joseph  Ranseth 
zich  had  laten  dopen,  één  bekeerling 
gedoopt.  Niet  lang  na  de  verande- 
ring keerde  Joseph  terug  van  een 
zending  in  het  zendingsgebied  Provo 
(Utah),  een  van  de  gebieden  waar 
het  nieuwe  programma  voor  het 
eerst  was  ingevoerd.  De  training  die 
hij  op  zending  had  gekregen,  ge- 
bruikte hij  om  te  helpen  met  het 
doorvoeren  van  de  verandering  in 
zijn  wijk  van  jonge  alleenstaanden. 
Hij  zegt:  'De  wijk  is  echt  eensgezind 
geworden  en  de  leden  hebben  on- 
derzoekers dezelfde  liefde  betoond 
die  ik  voelde.'  In  2003  telde  de  wijk 
dertien  dopen  van  bekeerlingen. 


Organisatie 

Succes  in  het  zendingswerk  in  wijk 
en  gemeente  begint  met  de  ring-  of 
districtspresident  en  de  bisschop  of 
gemeentepresident.  'Het  succes  van 
deze  verandering  hangt  grotendeels 
af  van  de  vraag  hoe  de  bisschoppen 
[en  gemeentepresidenten]  deze  taak 
oppakken  en  grootmaken',  heeft 
ouderling  Dallin  H.  Oaks  van  het 
Quorum  der  Twaalf  Apostelen  ge- 
zegd (zie  'The  Role  of  Members  in 
Conversion',  Ensign,  maart  2003, 
pp.  52-58). 

Bisschop  Won  Mong  Jeong  van 
de  wijk  Oncheon  in  de  ring  Busan 
(Korea)  is  het  daarmee  eens.  'De 
belangstelling  en  het  enthousiasme 
voor  het  zendingswerk  in  onze  wijk 
zijn  toegenomen  (...)  omdat  de  bis- 
schop nu  meer  verantwoordelijkheid 
draagt  voor  het  zendingswerk. '  In 
2002  telde  de  wijk  Oncheon  zes  do- 
pen van  bekeerlingen.  In  2003  waren 
het  er  25. 

De  bisschop  bevordert  en  coördi- 
neert de  evangelieverbreiding  in  de 
wijk  in  de  vergaderingen  van  het  lei- 
dinggevend priesterschapscomité  en 
de  wijkraad.  De  gemeentepresident  ' 
doet  datzelfde. 

De  zendingsleider  van  de  wijk 


assisteert  de  bisschop  met  het  zen- 
dingswerk. 'De  zendingsleider  van 
de  wijk  is  de  sleutel  tot  het  zendings- 
werk in  de  wijk',  aldus  Meivin  J.  Ma- 
rion,  president  van  het  zendingsge- 
bied Winnipeg  (Canada) .  President 
Marion  zegt  dat  een  van  de  redenen 
dat  het  zendingswerk  zo  goed  gaat 
in  de  wijk  Wellington  is  dat  de  com- 
municatie tussen  voltijdzendelingen, 
wijkzendelingen,  de  zendingsleider 
van  de  wijk  en  de  wijkraad  zo  goed  is. 

Door  geregeld  een  korte  vergade- 
ring te  houden,  blijft  Joseph  Ranseth 
als  zendingsleider  van  de  wijk  op  de 
hoogte  van  wie  de  voltijdzendelin- 
gen onderwijzen  en  wat  voor  steun 
de  onderzoekers  van  de  leden  nodig 
hebben.  Joseph  gaat  met  die  infor- 
matie naar  de  wijkraadsvergadering, 
die  regelmatig  gehouden  wordt. 
Daar  deelt  de  bisschop  opdrachten 
uit  om  in  de  noden  te  voorzien. 
Omdat  Joseph  een  formulier  bij- 
houdt met  de  namen,  contactgege- 
vens en  te  ondernemen  acties,  duurt 
de  bespreking  niet  lang.  De  wijklei- 
ders  plannen  en  coördineren  ook 
activiteiten  om  het  evangelie  te  ver- 
breiden, en  die  informatie  wordt 
weer  aan  de  voltijdzendelingen 
doorgegeven. 

'Wij  concentreren  ons  in  al  onze 
vergaderingen  sterk  op  het  zen- 
dingswerk', zegt  bisschop  Allan 
Robison  van  de  wijk  Wellington. 

Enthousiaste  wijk-  en  gemeente- 
zendelingen kunnen  ertoe  bijdragen 
dat  het  werk  soepeler  verloopt.  De 
wijk  Wellington  heeft  veel  recente 
bekeerlingen  als  wijkzendeling.  'Wij 


Joseph  Ranseth,  die  zich  ten  dele  heeft  laten  dopen  vanwege  de  steun  die  wijkleden 
hem  gaven,  is  nu  werkzaam  als  zendingsleider  van  de  wijk. 


vinden  dat  recente  bekeerlingen 
vanwege  hun  enthousiasme  over 
wat  ze  geleerd  hebben  ten  minste 
zes  maanden  wijkzendeling  moeten 
zijn',  aldus  bisschop  Robison. 

ledereen  erbij  betrekken 

Als  we  een  zendingsactieve  wijk 
willen  hebben,  moeten  we  bij  de  le- 
den beginnen.  'De  leden  moeten  in 
alle  stadia  van  het  zendingswerk  een 
actievere  rol  gaan  spelen.  Sommige 
leden  zijn  niet  actief  betrokken  bij 
de  verbreiding  van  het  evangelie  om- 
dat ze  zich  er  niet  prettig  bij  voelen 
om  over  het  evangelie  te  beginnen, 
of  omdat  ze  niet  weten  wat  ze  moe- 
ten zeggen',  aldus  ouderling  Oaks. 

Ouderling  Oaks  heeft  een  aantal 
manieren  gesuggereerd  waarop  le- 
den hun  vrienden  kennis  kunnen  la- 
ten maken  met  het  evangelie  zonder 
dat  iemand  zich  onder  druk  gezet 
voelt.  Ze  kunnen  bijvoorbeeld  uit- 
deelkaartjes  geven  met  het  verzoek 
om  eens  op  www.mormon.org 
te  kijken. 

De  leden  kunnen  kennissen  en 
vrienden  ook  kennis  laten  maken 
met  het  evangelie  door  ze  uit  te  no- 
digen voor  activiteiten.  Een  van  de 
activiteiten  van  de  wijk  Oncheon  die 


het  meeste  succes  hadden,  was  de 
Engelse  conversatieles  voor  gezin- 
nen die  door  het  zendingsgebied 
Busan  was  georganiseerd.  'Het  is 
makkelijker  om  onze  vrienden  en 
kennissen  uit  te  nodigen  voor  Engel- 
se les  dan  ze  meteen  te  vragen  of  ze 
iets  over  het  evangelie  willen  weten', 
aldus  bisschop  Jeong.  De  wijk  houdt 
ook  een  maandelijkse  activiteit  om 
'de  onderzoekers  beter  te  leren  ken- 
nen en  ze  het  belang  van  het  gezin 
te  laten  inzien.'  Tijdens  de  schoolva- 
kantie verzorgt  de  wijk  gratis  viool- 
en  quiltles  voor  kinderen. 

De  leden  in  de  wijk  Wellington 
hebben  al  verschillende  soorten  acti- 
viteiten geprobeerd.  Mensen  die  aar- 
zelen om  een  haardvuuravond  bij  te 
wonen,  komen  misschien  wel  als  er 
eerst  een  maaltijd  geserveerd  wordt. 
En  mensen  die  misschien  niet  naar 
een  evangeliegerichte  bijeenkomst 
zouden  gaan,  sluiten  misschien 
vriendschap  met  leden  bij  een 
sportactiviteit. 

Meer  doen 

Ouderling  Oaks  heeft  opgemerkt 
dat  president  Hinckley  de  leden  van 
de  kerk  heeft  aangespoord  om  het 
aantal  kinderen  van  onze  hemelse 
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Vader  dat  toetreedt  tot  de  kerk  te 
vergroten,  en  ze  te  behouden.  'Dat 
kunnen  we  alleen  als  de  leden  meer 
doen  om  het  evangelie  te  verbrei- 
den', zegt  ouderling  Oaks. 

Als  de  leden  inderdaad  meer 
doen,  kan  dat  veel  positieve  gevol- 
gen hebben  voor  de  kerk. 

'Ik  weet  uit  ervaring  dat  alles  beter 


gaat  als  de  wijk  zich  in  eerste  in- 
stantie op  het  zendingswerk  con- 
centreert', aldus  bisschop  Robison. 
'We  geven  elkaar  dan  vaker  ons 
getuigenis.  Dat  heeft  een  krachtige 
uitwerking  die  je  anders  niet  hebt. 
Het  huisonderwijs-  en  het  activi- 
teitspercentage gaan  omhoog,  want 
iedereen  is  enthousiast.'  ■ 


Nieuwe  zendingspresidenten  vangen 
ambtsperiode  aan 


Op  1  juli  2004  hebben  116  nieu- 
we zendingspresidenten  met 
hun  vrouw  hun  ambtsperiode  aan- 
gevangen. Er  zijn  geen  grenzen 
van  zendingsgebieden  gewijzigd. 
Alleen  is  het  zendingsgebied  Santia- 
go (Chili)  hernoemd,  en  heet  het  nu 
zendingsgebied  Rancagua  (Chili) . 

Zendingsgebied  -  nieuwe  president 

Accra  (Ghana)  -  Robert  C.  Gay 
Albuquerque  (New  Mexico)  -  Brent  H.  Koyle 
Antofagasta  (Chili)  -  Francis  C.  Alder 
Arequipa  (Peru)  -  L.  Gino  Galli  Coxola 
Asunción-Noord  (Paraguay)  -James  W.  Weipert 
Bangalore  (India)  -  Brent  R.  Bonham 
Barranquilla  (Colombia)  -Julio  R.  Davila  Duran 
Birmingham  (Alabama)  -  Douglas  R.  Johnson 
Boise  (Idaho)  -  R.  Brent  Ririe 
Brisbane  (Australië)  -James  E.  Phillips 
Buenos  Aires-Noord  (Argentinië)  -  Alan  L.  Wilkins 
Buenos  Aires-Zuid  (Argentinië]  -  Stephen  C.  Record 
Cagayan  de  Oro  (Filipijnen)  -  Benson  E.  Misalucha 
Campinas  (Brazilië)  -  N.  Eugene  Shawcroft 
Carlsbad  (Californië)  -  Brian  D.  Garner 
Cherry  Hill  (New  Jersey)  -  Michael  W.  Cottle 
Chicago-Zuid  -  Albert  E.  Haines  III 


Chihuahua  (Mexico)  -  Guillermo  Torres  Sounders 
Cincinnati  (Ohio)  -  Richard  C.  Bramwell 
Concepción  (Chili)  -James  C.  Kougioulis 
Córdoba  (Argentinië)  -  Ronald  D.  Gardner 
Culiacan  (Mexico)  -Juan  M.  Vazquez  Mata 
Curitiba  (Brazilië)  -  David  R.  Webster 
Daejeon  (Korea)  -  Norman  R.  Nemrow 
Denver-Zuid  (Colorado)  -  Roger  B  Wright 
Des  Moines  (lowa)  -  M.  Dirk  Driscoll 
Detroit  (Michigan)  -  William  S.  Winegar 
Dublin  (Ierland)  -  Steven  R.  Chapman 
Durban  (Zuid-Afrika)  -  Danny  R.  Broek 
Edmonton  (Canada)  -  David  M.  Randall 
Enugu  (Nigeria)  -Jerry  L.  Nelson 
Everett  (Washington)  -  Stephen  K.  Ashton 
Fort  Worth  (Texas)  -  Dennis  L.  Crockett 
Goiania  (Brazilië)  -  Edward  L.  Platt 
Guayaquil-Zuid  (Ecuador)  -  Keith  B.  Caldwell  jr. 
Hamburg  (Duitsland)  -  Lowell  C.  Barber 
Honolulu  (Hawaï)  -  Ronald  K.  Hawkins 
Ibadan  (Nigeria)  -  B.  Taylor  Harper 
llagan  (Filipijnen)  -  Loren  G.  Burton 
Indianapolis  (Indiana)  -  Darrell  G.  Simmons 
Jacksonville  (Florida)  -  Ralph  J.  Marsh 
Jakarta  (Indonesië)  -  Dean  C.  Jensen 
Jerevan  (Armenië)  -  Lamar  B.  Bartholomew 
Joao  Pessoa  (Brazilië)  -  Silvio  Geschwandtner 


Kennewick  (Washington)  -  Roger  C.  Connors 

Kopenhagen  (Denemarken)  -  H.  James  Williams 

Lagos  (Nigeria)  -  Russell  K.  Booth 

La  Paz  (Bolivia)  -  Rómulo  V.  Cabrera  De  Mello 

Leeds  (Engeland)  -James  H.  Woodward 

León  (Mexico]  -  Abraham  Martinez  Cerón 

Lima-Noord  (Peru)  -  Dan  W  Morris 

Londrina  (Brazilië)  -Jerold  E.  Burns 

Long  Beach  (Californië)  -  Ronald  W.  Evans 

Los  Angeles  (Californië)  -  Richard  F.  Raymond 

Malaga  (Spanje)  -  Lindon  J.  Robison 

Managua  (Nicaragua)  -  Ricardo  Valladares  Banegas 

Manchester  (New  Hampshire)  -  Douglas  M.  Rees 

Melbourne  (Australië)  -  Paul  R.  Coward 

Melbourne-West  (Australië)  -Joel  W.  Warner 

Mérida  (Mexico)  -  Fernando  Lagunes  Victor 

Mesa  (Arizona)  -  W.  Tracy  Watson 

Mexico-Stad-Oost  (Mexico)  -  S.  Shane  Littlefield 

Mexico-Stad-West  (Mexico)  -  Craig  R.  Dixon 

Milaan  (Italië)  -  Rodney  B.  Boynton 

Milwaukee  (Wisconsin)  -  Bruce  L.  Hunt 

Monterrey-Noord  (Mexico)  -  John  R.  Taylor 

Moskou  (Rusland)  -  Glenn  W.  Beus 

Naga  (Filipijnen)  -  Russell  K.  Harris 

Nagoya  (Japan)  -  Gary  E.  Stevenson 

Nairobi  (Kenia)  -John  M.  Barger 

Neuquén  (Argentinië)  -  Patrick  R.  Casaday 

Novosibirsk  (Rusland)  -  Steven  C.  Smith 

Nuku'alofa  (Tonga)  -  Siaosi  E.  Moleni 

Oklahoma  City  (Oklahoma)  -  Richard  L.  Bracha 

Orlando  (Florida)  -Kent  W.  Farnsworth 

Panama-Stad  (Panama)  -  R.  Michael  Duffin 

Peoria  (Illinois)  -  Brent  L.  Top 

Perth  (Australië)  -  Leslie  M.  Albertson 

Philadelphia  (Pennsylvania)  -  Robert  F.  Fillmore 

Praag  (Tsjechië)  -  G.  Fred  Yost  jr. 

Praia  (Kaapverdië)  -  Romeo  A.  Piros 

Quezon-Stad  (Filipijnen)  -  David  R.  Labrum 

Rancagua  (Chili)  -  Kenneth  L.  Openshaw 

Richmond  (Virginia)  -  Spencer  F.  Kirk 

Rochester  (New  York)  -  Alan  S.  Layton 


Rome  (Italië)  -  Robert  C.  Rhien 

Salt  Lake  City  (Utah)  -J.  Michael  Moeller 

Salt  Lake  City-Zuid  (Utah)  -  Brad  K.  Risenmay 

Samara  (Rusland)  -  Mikhail  M,  Davydik 

San  Antonio  (Texas)  -  Derrill  C.  Larkin 

San  Bernardino  (Californië)  -  Kent  C.  Wilson 

San  Juan  (Puerto  Rico)  -  David  H.  Crane 

San  Pedro-Sula  (Honduras)  -  Adrian  Ochoa  Quintana 

Santa  Cruz  (Bolivia)  -J.  Stephen  Cranney 

Santa  Maria  (Brazilië)  -  Roger  W.  Mack 

Santiago-West  (Chili)  -  Lon  D.  Packard 

Seattle  (Washington)  -  Kevin  R.  Pinegar 

Seoul-West  (Korea)  -  Michael  T.  Ringwood 

St.  Louis  (Missouri)  -  Gary  F.  Gessel 

St.-Petersburg  (Rusland)  -  Paul  B.  Pieper 

Sydney-Noord  (Australië)  -  David  D.  Vincent 

Taichung  (Taiwan)  -  Scott  R.  Watterson 

Tallahassee  (Florida)  -  William  L.  Ertel 

Tempe  (Arizona)  -  Gerald  A.  Buttars 

Tirana  (Albanië)  -  W.  Bryan  Colton 

Toronto-West  (Canada)  -  Alan  C.  Ashton 

Trujillo  (Peru)  -  Lane  D.  Ward 

Ulaanbaatar  (Mongolië)  -  Steven  J,  Sorensen 

Uyo  (Nigeria)  -  Stanford  B.  Owen 

Warschau  (Polen)  -  David  J.  Barnett 

Washington  D.C-Noord  -  William  D.  Price 

Wladiwostok  (Rusland)  -  Dallas  W.  Rhyne 

Zürich  (Zwitserland)  -  Brent  L.  Buckner  K 


Spaanse  leden 
getroost  na 
terroristische 
aanslagen 

Na  de  bomaanslagen  van  11 
maart  op  treinen  in  Madrid 
vinden  Spaanse  leden  van  de  kerk 
troost  bij  de  Heer  en  bij  elkaar. 
De  bommen,  die  bijna  tweehon- 


Politiemensen  en  reddingswerkers  doorzoeken  de  wrakstukken  van  een  trein  die  bij 
terroristische  aanslagen  in  Madrid  (Spanje)  vernietigd  is. 


derd  dodelijke  slachtoffers  eisten  en 
nog  eens  veertienhonderd  mensen 
verwondden,  gingen  af  in  enkele  fo- 
rensentreinen op  weg  naar  Madrid. 
Toen  Angel  Gómez,  bisschop  van 
de  wijk  Azuqueca  in  de  ring  Madrid- 
Oost,  van  de  bomaanslagen  hoorde, 
begon  hij  onmiddellijk  wij  kleden  te 
bellen  van  wie  hij  wist  dat  ze  met  de 
trein  reisden.  Tot  zijn  opluchting  was 
geen  van  hen  gewond  geraakt. 

Een  lid  van  een  andere  wijk,  Bitin 
Uema,  zat  in  een  trein,  niet  ver  van 
de  plek  waar  een  van  de  bommen  af- 
ging. Hij  verloor  het  bewustzijn  door 
de  explosie  en  kwam  weer  bij  in  de 
wrakstukken,  nadat  hij  aanvankelijk 
tot  de  dodelijke  slachtoffers  was 
gerekend.  Door  de  explosie  is  zijn 
gehoor  beschadigd,  maar  broeder 
Uema  is  dankbaar  dat  zijn  leven  ge- 
spaard is.  'Wat  ik  meemaakte,  was 
een  nachtmerrie,  en  ik  was  er  erg 
ondersteboven  van.  (...)  Ik  brak  in 
tranen  uit  en  dankte  mijn  hemelse 
Vader  dat  ik  nog  leefde',  schrijft  hij 
Church  News  per  e-mail.  Broeder 
Uema,  die  arts  is,  betreurt  het  dat 
hij  zijn  vaardigheden  niet  kon  inzet- 
ten om  andere  slachtoffers  van  de 
bomaanslag  te  helpen. 

Een  van  de  bommen  ging  af  bij 


station  Santa  Eugenia,  enkele  kilo- 
meters van  de  Madridtempel.  Hoe- 
wel de  tempeldiensten  niet  gehin- 
derd werden  door  de  explosies, 
werden  er  de  volgende  dag  enkele 
geannuleerd  wegens  anti-terroris- 
meacties.  Een  aantal  leden  dat  wilde 
helpen,  doneerde  bloed. 

'De  leden  zijn  erg  bedroefd',  aldus 
bisschop  Gómez,  die  echter  op- 
merkt dat  de  leden  van  zijn  wijk 
door  het  drama  dichter  tot  elkaar 
zijn  gekomen.  'Ik  heb  liefde  en 
eensgezindheid  waargenomen  on- 
der de  leden.  Onze  wijk  is  groot,  en 
de  leden  zien  elkaar  niet  veel,  (...) 
maar  ze  tonen  elkaar  hun  liefde.' 

Op  13  maart,  twee  dagen  na  de 
bomaanslagen,  hield  de  ring  Madrid- 
Oost  een  activiteit  ter  herdenking 
van  de  oprichting  van  de  ZHV.  De 
ringleiders  hadden  overwogen  om 
die  wegens  de  aanslagen  te  annule- 
ren, maar  besloten  hem  toch  door 
te  laten  gaan.  'Het  was  een  fijne  ac- 
tiviteit. De  opkomst  was  goed.  Het 
was  goed  voor  de  zusters  om  bij 
elkaar  te  zijn',  aldus  ringpresident 
José  Reina.  Er  wonen  ongeveer  34 
duizend  kerkleden  in  Spanje.  ■ 
Church  News  heeft 
bijgedragen  aan  dit  artikel. 
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Lid  stelt  familiegeschiedenis  van 
vijfduizend  jaar  samen 


Elisabeth  Liljenquist,  kerkelijke  tijdschriften 


Hsia  Zeng  (Sheila)  Sjaongo  (78), 
uit  de  wijk  Mississauga  in  de 
ring  Mississauga  (Ontario) ,  heeft  in 
de  loop  van  25  jaar  haar  familiehis- 
torische  gegevens  verzameld,  die 
teruggaan  tot  bijna  3000  v.C.  Ze 
heeft  een  van  haar  voorouderlijke 
lijnen  nagespeurd  tot  een  van  de 
eerste  keizers  van  China,  Hoeang  Di, 
geboren  in  2697  v.C. 

In  1997  heeft  zuster  Hsia,  die  ei- 
genlijk uit  de  Chinese  provincie  Hu- 
nan  komt,  namen  uit  vijf  eeuwen 
naar  de  Hongkongtempel  gebracht. 
De  oudste  naam  was  Zeng  Mozje, 
geboren  in  1392,  en  de  jongste  Xoe 
sji,  geboren  in  1904.  Die  partij  alleen 
al  bevatte  ongeveer  twaalfduizend 
namen  uit  duizend  gezinnen,  schat 
Danny  Tjsin,  manager  van  de  Genea- 
logical  Society  of  Utah  voor  Azië.    • 

Zuster  Hsia  begon  in  1979  op 
53-jarige  leeftijd  met  haar  familie- 
geschiedenis. Zuster  Hsia  was  op 
23-jarige  leeftijd  naar  Hongkong  ver- 
huisd, maar  keerde  terug  naar  het 
vasteland  van  China  om  haar  familie 
te  bezoeken.  Ze  vroeg  haar  moeder 
naar  het  boek  met  de  rode  omslag 
dat  ze  als  kind  had  gezien,  want  dat 
boek  bevatte  de  voorouders  van  de 
familie. 

'Mijn  vader  behandelde  [het  boek] 
altijd  met  veel  respect,  omdat  het 


volgens  hem  de  namen  van  onze 
voorouders  bevatte',  herinnert  ze 
zich.  Haar  moeder  vertelde  haar  dat 
het  boek  verloren  was  gegaan.  Het 
boek  bevatte  twaalf  generaties  voor- 
ouders en  informatie  over  aanvul- 
lende documenten  met  gegevens 
die  vierduizend  jaar  oud  waren. 
Zuster  Hsia  vroeg  haar  broer,  Zeng 
Sjaokjiang,  of  hij  iemand  anders 
kende  die  familieverslagen  bezat. 
Hij  noemde  Zoe-woe,  een  verre  neef 
op  een  boerderijtje  op  het  platte- 
land, die  wat  verslagen  had.  Zeng 
Sjaokjiang  bood  aan  om  bij  Zoe-woe 
op  bezoek  te  gaan. 

Het  bleek  dat  Zoe-woe  een  grote 
verzameling  familieverslagen  bezat. 
In  de  jaren  twintig  van  de  vorige 
eeuw  had  de  vader  van  Zoe-woe,  die 
dorpshoofd  was,  hem  de  boeken  ge- 
geven. 'Bewaar  deze  boeken  en  be- 
waak ze  met  je  leven',  had. hij  op  zijn 
sterfbed  gezegd.  Zoe-woe  liet  Zeng 
Sjaokjiang  de  boeken  bestuderen  die 
hij  in  een  aardewerk  pot  onder  zijn 
bed  begraven  had.  Zeng  Sjaokjiang 
maakte  fotokopieën  van  de  boeken 
en  stuurde  die  naar  zijn  zuster. 

De  verslagen  die  Zoe-woe  bewaar- 
de, gingen  terug  tot  1950  v.C,  toen  de 
voorouders  van  zuster  Hsia  de  ach- 
ternaam Zeng  aannamen.  Door  na- 
der onderzoek  in  de  bibliotheek  van 


Sjanghai  kwam  zuster  Hsia  erachter 
dat  haar  eerste  Zeng-voorouders 
verwant  waren  aan  keizer  Hoeang  Di. 

Een  van  de  beroemdste  voorou- 
ders van  zuster  Hsia  is  Zeng  Tsan, 
de  lievelingsleerling  van  Confucius. 
'Confucius  heeft  vijf  boeken  over  de 
Chinese  cultuur  geschreven,  en  Tsan 
heeft  het  zesde  boek,  over  het  eren 
van  ouders  en  voorouders,  geschre- 
ven', zegt  ze.  Een  andere  voorouder, 
Zeng  Zhao,  werd  door  een  keizer  in 
de  Soeng-dynastie  gevraagd  als  na- 
tionaal historicus.  'Het  was  Zhao  die 
aan  onze  familieverslagen  begon', 
aldus  zuster  Hsia. 

Door  haar  onderzoek  heeft  zus- 
ter Hsia  een  sterke  band  gekregen 
met  haar  voorouders.  Tijdens  de 
jaarlijkse  familiereünie  deelt  ze  de 
verslagen  die  ze  dat  jaar  heeft  sa- 
mengesteld uit  aan  haar  familiele- 
den. 'Ik  heb  duizenden  namen  van 
voorouders,  historische  details,  da- 
tums, plaatsen  en  veel  interessante 
biografieën.  Ik  leer  mijn  voorouders 
kennen  en  vind  veel  interessante 
verhalen  over  ze.  Dit  maakt  deel  uit 
van  mijn  levensopdracht.'  ■ 

Kerk  lanceert 

interactieve 

muzieksite 


M 


uziek  is  al  heel  lang  verbonden 
,  met  het  evangelie,  van  de  tijd 
vóór  de  grondlegging  van  de  wereld 
toen  'de  morgensterren'  samen  zon- 
gen (zie  Job  38:7)  tot  de  slotlofzang 


van  de  afgelopen  avondmaalsdienst. 
Bijna  alle  leden  hebben  op  de  een 
of  andere  manier  wel  met  muziek  te 
maken  -  of  het  nu  deel  uitmaakt  van 
hun  aanbidding,  of  gewoon  als  op- 
bouwende vorm  van  amusement. 

De  kerk  wil  de  zegeningen  van 
de  kerkmuziek  toegankelijker  ma- 
ken voor  de  leden  en  heeft  een  mu- 
zieksite van  de  kerk  gelanceerd 
(www.lds.org/churchmusic)  ten 
behoeve  van  kerkleden,  gezinnen, 
koorleiders,  dirigenten,  sprekers, 
organisten  en  solisten. 

'De  nieuwe  site  heeft  vooral  gees- 
telijke voordelen',  zegt  David  War- 
ner, hoofd  van  de  afdeling  muziek 
en  uitvoerende  kunsten  van  de  kerk. 
'Zoals  het  Eerste  Presidium  in  het 
voorwoord  van  ons  zangboek  zegt, 
heeft  muziek  de  kracht  om  ons  tot 
grotere  spiritualiteit  in  het  gezin  te 
brengen.  Of  leden  nu  wel  of  niet  een 
muzikale  achtergrond  hébben,  aan 
deze  site  kunnen  ze  iets  hebben  bij 
het  bestuderen  van  leerstellige  be- 
ginselen, houden  van  gezinsavond, 
uitoefenen  van  hun  kerkroeping,  en 
onderwijzen  thuis  of  in  de  kerk.' 

Het  belangrijkste  onderdeel  van 
de  site  is  de  Interactive  Church  Mu- 
sic  Player,  een  hulpmiddel  waarmee 
u  het  merendeel  van  de  honderden 
liederen  uit  Lofzangen  en  Kinder- 
liedjes kunt  afspelen,  afdrukken, 
downloaden  of  transponeren.  (Enke- 
le liederen  uit  Lofzangen  en  Kinder- 
liedjes moesten  worden  weggelaten 
wegens  auteursrechtelijke  beperkin- 
gen.) De  player  kan  de  muziek  met 


of  zonder  gezongen  tekst  afspelen. 
Het  is  mogelijk  om  een  bepaald  deel 
van  een  lied  te  selecteren  en  af  te 
spelen,  wat  nuttig  kan  zijn  als  men 
een  bepaalde  partij  wil  instuderen. 
Bovendien  is  het  mogelijk  om  een 
lied  in  een  hogere  of  lagere  toon- 
aard te  zetten,  en  die  zelfs  in  de 
nieuwe  toonsoort  af  te  drukken. 

De  beschikbare  liederen  zijn  daar- 
naast met  of  zonder  gezongen  tekst 
te  downloaden  als  mp3.  De  liede- 
renindex  is  te  doorzoeken  op  titel, 
eerste  regel,  onderwerp,  schriftver- 
wijzing, sleutelwoord,  en  voor-  of 
achternaam  van  auteur.  Er  is  infor- 
matie over  elk  lied  beschikbaar, 
alsmede  uitspraken  van  huidige  en 
vroegere  algemene  autoriteiten  over 
de  zegeningen  van  goede  muziek. 

'De  lofzangen  en  kinderliedjes 
presenteren  evangeliedenkbeelden 
inmuzikale  vorm',  aldus  Diane  Bas- 
tian,  coördinatrice  van  de  website. 
'Doordat  de  site  een  variëteit  aan 
zoekmogelijkheden  biedt,  is. het 
een  goede  hulpbron  voor  ouders, 
leidinggevenden  en  sprekers  om  in 
het  evangelie  te  onderwijzen  door 
middel  van  liederen.' 

De  site  biedt  ook  hulp  aan  leden 
met  een  grote  verscheidenheid  aan 
muzikale  ervaring,  van  beginners  tot 
gevorderden.  Er  staan  suggesties  op 
de  site  voor  het  selecteren  van  lof- 
zangen voor  bijeenkomsten,  het  aan- 
passen van  lofzangen  voor  koorzang, 
het  leren  van  liedjes  aan  kinderen, 
het  aanbrengen  van  afwisseling  in 
het  zingen,  het  begeleiden  van  solis- 
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De  nieuwe  muzieksite  van  de  kerk  is  in 
het  leven  geroepen  als  hulpbron  van 
kerkleden,  gezinnen,  koorleiders, 
dirigenten,  sprekers,  organisten  en 
solisten. 

ten,  en  het  uitkiezen  van  lofzangen 
die  makkelijk  te  spelen  zijn.  En  met 
de  interactieve  dirigeercursus  leert 
u  dirigeren. 

Op  de  site  staan  bovendien  richt- 
lijnen en  regels  voor  het  insturen 
van  nieuwe  liederen  en  lofzangen 
voor  de  jaarlijkse  muziekwedstrijd 
van  de  kerk.  Daarnaast  is  het  moge- 
lijk om  bladmuziek  af  te  drukken  van 
enkele  vroegere  inzendingen. 

'We  hopen  dat  de  site  een  waarde- 
volle hulpbron  kan  worden  voor  zo- 
wel gezinnen  als  wijkkoren  door  er 
goedgekeurde  inzendingen  in  op  te 
nemen',  aldus  broeder  Warner. 

U  hebt  voor  het  grootste  deel  van 
de  site  Macromedia  Flash  7.0  nodig. 
Flash  maakt  deel  uit  van  veel  nieu- 
were webbrowsers.  Gebruikers  van 
oudere  browsers  kunnen  gewezen 
worden  op  de  mogelijkheid  om  die 
gratis  te  downloaden  alvorens  verder 
te  gaan  met  het  bekijken  van  de  site. 
In  de  toekomst  zal  de  site  niet  alleen 
in  het  Engels  te  bekijken  zijn,  maar 
ook  in  verschillende  andere  talen.  ■ 
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Extra  ideeën  voor  de 
participatieperiode, 
augustus  2004 

Jeugdwerkleidsters 
kunnen  de  volgende 
ideeën  gebruiken  als 
aanvulling  op  de  'Par- 
ticipatieperiode' in  deze  uitgave 
van  de  Liahona.  Voor  de-  les,  de  in- 
structies en  de  activiteit  die  over- 
eenkomen met  deze  ideeën,  raad- 
pleegt u  'Bouw  op  mijn  rots'  op  de 
pagina's  K4  en  K5  van  De  Kinder- 
vriend in  deze  uitgave. 

1.  Om  kinderen  te  leren  hoe  ze 
met  geloof  hun  familieleden  kunnen 
sterken,  tekent  u  een  groot  schild 
(zie  het  Jeugdwerk  3-lesboek,  p.  III, 
voor  een  voorbeeld).  Schrijf  het 
woord  ge/oo/ middenop  het  schild. 
Maak  vervolgens  twee  bonenzakjes. 
Knip  daarna  pijlen  uit  papier.  Schrijf 
op  elke  pijl  een  praktijkgeval  waarin 
de  kinderen  de  kans  krijgen  om  het 
goede  te  kiezen  -  bijvoorbeeld:  'Je 
bent  onder  vrienden  die  nare  dingen 
zeggen  over  een  jongen  die  nieuw 
is  op  school.  Wat  doe  je?'  (Zie  On- 
derwijzen -  geen  grotere  roeping 
[1999] ,  pp.  161-162.)  Maak  ten  laat- 
ste grote  papierstroken  en  schrijf 
daar  liedjes  of  lofzangen  op. 

Geloof  in  Jezus  Christus  betekent 
dat  we,  ook  al  zien  we  Hem  niet, 


geloven  dat  Hij  ons  liefheeft  en  ons 
wil  helpen.  Lees  Leer  en  Verbonden 
27:15,  17  voor.  Er  zijn  tegenwoordig 
veel  'vurige  pijlen'  in  de  wereld.  Als 
we  geloof  hebben  in  de  Heer,  zal  Hij 
ons  helpen  om  de  vurige  pijlen  te 
vermijden  en  het  goede  te  doen. 

Leg  het  schild,  de  pijlen  en  de 
liedstroken  (met  de  tekst  naar  bo- 
ven) op  de  grond.  Kies  drie  hulpjes: 
een  om  een  bonenzakje  naar  een  pijl 
te  gooien  en  het  praktijkgeval  hard- 
op voor  te  lezen,  een  om  het  schild 
vast  te  houden  (en  antwoord  te  ge- 
ven op  de  vraag  van  het  praktijkgeval 
wat  je  moet  doen  als  je  het  schild 
van  geloof  stevig  vasthoudt),  en  een 
om  een  bonenzakje  naar  een  lied- 
strook  te  gooien  (hij  of  zij  zou  het 
lied  kunnen  dirigeren,  of  bijpassen- 
de gebaren  verzinnen).  Kies  drie  nieu- 
we, hulpjes  en  herhaal  de  activiteit. 

President  Boyd  K.  Packer,  waarne- 
mend president  van  het  Quorum  der 
Twaalf  Apostelen,  heeft  gezegd:  'Het 
uiteindelijke  doel  van  al  ons  onder- 
wijs is  ouders  en  kinderen  in  geloof 
te  verenigen  in  de  Heer  Jezus  Chris- 
tus, te  zorgen  dat  zij  thuis  gelukkig 
zijn  (..,)  en  [dat  zij]  verzekerd  [zijn] 
van  verhoging  in  de  nabijheid  van 
onze  hemelse  Vader.'  ('Het  schild 
des  geloofs',  Liahona,  juli  2003,  pa- 
gina K16).  Vertel  hoe  uw  eigen  gezin 
door  geloof  gesterkt  is. 

2.  Om  de  kinderen  voor  te  berei- 
den op  de  avondmaalspresentatie 
hangt  u  een  exemplaar  van  'Het  ge- 
zin: een  proclamatie  aan  de  wereld' 
middenop  het  bord.  Aan  de  linker- 
kant schrijft  u  Beginselen  in  de  pro- 


clamatie en  daaronder  hangt  u  pla- 
ten uit  de  set  Evangelieplaten  of  uit 
de  jeugdwerkboeken  die  beginselen 
uit  de  proclamatie  illustreren  -  bij- 
voorbeeld Gezin  met  baby  (Jeugd- 
werk 1-5) ,  Onze  hemelse  Vader 
heeft  ons  zijn  plan  gegeven  (Jeugd- 
werk 3-2) ,  Jezus  is  geboren  (Evange- 
lieplaten 201),  De  opgestane  Jezus 
Christus  (Evangelieplaten  239),  Het 
vooraardse  leven  (Jeugdwerk  3-3) , 
Een  jongen  in  gebed  (Evangeliepla- 
ten 605),  Een  jong  paar  gaat  naar  de 
tempel  (Evangelieplaten  609),  en 
Gezinsavond  (Jeugdwerk  1-6).  Schrijf 
aan  de  rechterkant  Liedjes  en  lofzan- 
gen en  schrijf  daaronder  de  muziek 
die  het  jeugdwerk  aan  het  leren  is. 

Maak  woordstroken  met  beginse- 
len uit  de  proclamatie  (zie  Liahona, 
oktober  1998,  p.  24).  Eventueel  te 
kiezen  beginselen:  1.  'Iedereen  is 
een  geliefde  geestzoon  of  -  dochter 
van  hemelse  Ouders',  2.  'Ouders 
hebben  de  heilige  plicht  om  hun 
kinderen  in  liefde  en  rechtschapen- 
heid op  te  voeden',  3.  'In  het  voorst- 
erfelijke  leven  kenden  en  aanbaden 
de  geestzonen  en  -dochters  God  als 
hun  eeuwige  Vader,  en  aanvaardden 
zijn  plan',  4.  'De  kans  op  een  geluk- 
kig gezinsleven  is  het  grootst  als  de 
leringen  van  de  Heer  Jezus  Christus 
eraan  ten  grondslag  liggen',  5-  'Een 
geslaagd  huwelijk  (...)  wordt  ge- 
grondvest op  en  in  stand  gehouden 
met  de  beginselen  van  geloof,  gebed, 
bekering  [en]  vergeving',  6.  'Het  god- 
delijk plan  van  gelukzaligheid  maakt 
het  mogelijk  dat  familiebanden  ook 
na  de  dood  blijven  bestaan'. 
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President  Hinckley 
vertelt  hoe  hij 
leerde  dat  je  de 
moed  moet  hebben 
om  je  eigen  beslis- 
singen te  nemen. 


De  meute 
volgen 


PRESIDENT  GORDON  B.  HINCKLEY 

Het  jaar  dat  we  voor  het  eerst  naar 
het  voortgezet  onderwijs  gingen, 
bleek  het  gebouw  niet  groot  ge- 
noeg voor  alle  leerlingen,  dus  werd  onze 
klas  teruggestuurd  naar  de  basisschool.  We 
waren  woedend.  We  waren  al  zes  jaar  naar 
dat  gebouw  gegaan  en  vonden  dat  we  iets 
beters  verdienden.  Na  school  kwamen  de 
jongens  uit  de  klas  bij  elkaar.  We  besloten 
te  staken. 

De  volgende  dag  kwamen  we  niet. 
Maar  we  konden  nergens  naartoe.  We 
konden  niet  thuisblijven,  want  dan  zou 
onze  moeder  vragen  stellen.  En  we  kon- 
den ook  niet  naar  de  stad  om  naar  de  film 
te  gaan.  Daar  hadden  we  geen  geld  voor. 
We  konden  ook  niet  naar  het  park.  We 
waren  bang  dat  iemand  ons  zou  zien.  We 
liepen  maar  wat  rond  en  voerden  de  hele 
dag  niets  uit. 

De  volgende  ochtend  stond  meneer 
Stearns,  het  hoofd  van  de  school,  ons  bij 
de  schooldeur  op  te  wachten.  Hij  zei  dat 
we  pas  weer  naar  school  mochten  als  we 
een  briefje  van  onze  ouders  meenamen. 
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Staken,  zei  hij,  was  geen  manier  om  een 
probleem  op  te  lossen.  Als  we  klachten 
hadden,  konden  we  naar  zijn  kantoor 
komen  om  ze  te  bespreken. 

Ik  herinner  me  dat  ik  me  nogal  stom 
voelde  toen  ik  naar  huis  liep.  Mijn  moeder 
vroeg  wat  er  mis  was.  Ik  vertelde  het  haar. 
Ze  schreef  een  briefje.  Het  was  erg  kort. 
Het  was  de  scherpste  vermaning  die  ze  me 
ooit  heeft  gegeven.  Er  stond  in: 

'Geachte  heer  Stearns, 

'Excuseer  alstublieft  Gordons  afwezig- 
heid gisteren.  Hij  heeft  het  alleen  maar 
gedaan  om  de  meute  te  volgen.' 

Ik  ben  dat  briefje  van  mijn  moeder  nooit 
vergeten.  Ik  besloot  toen  dat  ik  nooit  meer 
iets  zou  doen  alleen  maar  om  de  meute  te 
volgen.  Ik  nam  mij  toen  voor  dat  ik  mijn 
eigen  beslissingen  zou  nemen  volgens  mijn 
eigen  normen,  en  dat  ik  me  niet  door  men- 
sen om  me  heen  onder  druk  zou  laten  zet- 
ten om  dit  of  dat  te  doen.  Die  beslissing  is 
mij  vaak  tot  zegen  geweest.  • 

Naar  een  toespraak  gehouden  tijdens  de  algemene 
aprilconferentie  van  1993- 
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Ik  zal  geloof  hebben  in 

Jezus  Christus  en  mijn  hemelse  Vader. 

Ik  zal  bidden  tot  mijn  hemelse  Vader. 

Ik  zal  me  bekeren  van  al  het  kwade. 

Ik  zal  andere  mensen  vergeven. 


'Een  geslaagd  (. . .)  gezin  [wordt] 
gegrondvest  op  en  in  stand  gehouden 
met  de  beginselen  van  geloof,  gebed, 
bekering  [en]  vergeving.'  ('Het  gezin: 

een  proclamatie  aan  de  wereld', 
De  Ster,  oktober  1998,  p.  24.) 


PARTICIPATIEPERIODE 


BOUW  OP  MIJN  ROTS 


SHEILA  E.  WILSON 


'Een  geslaagd  (...)  gezin  [wordt]  gegrondvest  op  en  in 
stand  gehouden  met  de  beginselen  van  geloof,  gebed, 
bekering  [en]  vergeving/  ('Het  gezin:  een  proclamatie 
aan  de  wereld',  De  Ster,  oktober  1 998,  p.  24.) 

Heb  je  wel  eens  een  zandkasteel  gebouwd?  En 
heb  je  gezien  dat  de  golven  het  wegspoelden? 
Als  je  een  huis  zou  bouwen  om  in  te  wonen, 
zou  je  het  niet  op  zand  bouwen.  Je  zou  het  liever  bou- 
wen op  een  stevig  fundament  —  misschien  van  beton 
of  steen.  Als  het  dan  heel  hard  regende,  of  er  een  over- 
stroming was,  of  de  wind  waaide,  zou  je  huis  veilig  zijn. 

Jezus  heeft  uitgelegd:  'Een  ieder  dan,  die  deze,  mijn 
woorden,  hoort  en  ze  doet,  zal  Ik  vergelijken  bij  een 
verstandig  man,  die  zijn  huis  op  een  rots  bouwde.  En  de 
regen  viel  neder,  en  de  stromen  kwamen,  en  de  winden 
waaiden  en  sloegen  tegen  dat  huis  aan;  en  het  is  niet 
gevallen,  want  het  was  op  een  rots  gegrond'  (3  Nephi 
14:24-25).  Die  rots  is  het  evangelie  van  Jezus  Christus. 

Toen  Nathan  vijf  was,  raakte  hij  gewond  aan  zijn  oog. 
In  de  jaren  daarna  moest  hij  enkele  keren  geopereerd 
worden.  Nathan  en  zijn  familie  baden  en  hadden  geloof 
dat  hij  zijn  gezichtsvermogen  niet  zou  kwijtraken.  Hun 
hemelse  Vader  verhoorde  hun  gebeden  en  zegende 
Nathan,  zodat  hij  kon  zien. 

Net  als  Nathan  zul  jij  ook  moeilijkheden  krijgen.  Ze 
zijn  net  als  de  stromen,  de  regen  en  de  winden,  en  ze 
kunnen  op  je  huis  neerkomen.  Als  je  bidt,  geloof  hebt  en 
de  leringen  van  Jezus  naleeft,  sterk  je  jezelf  en  je  familie. 
Dan  bouw  je  je  getuigenis  op  de  rots  van  het  evangelie 
van  Jezus  Christus. 

Deurhanger  Bouw  op  mijn  rots 

Plak  de  deurhanger  op  stevig  papier  en  knip  hem  uit. 
Schrijf  op  de  rots  iets  dat  je  wilt  doen  om  je  familie  te 
sterken.  Hang  hem  aan  een  deurkruk  om  je  eraan  te 
herinneren  wat  je  kunt  doen  om  je  huis  op  een  rots  te 
bouwen. 


Ideeën  voor  de  participatieperiode 

1.  Schrijf  op  het  bord:  'Gebed  sterkt  mij  en  mijn  familie'. 
Laat  een  boek  en  een  vel  papier  zien.  Leg  uit  dat  het  boek 
moeilijkheden  voorstelt  en  dat  het  papier  ons  voorstelt.  Vraag 
een  kind  om  het  papier  op  zijn  zijkant  te  zetten  en  het  boek 
er  bovenop  te  leggen.  Als  enkele  kinderen  het  geprobeerd  heb- 
ben, legt  u  uit  dat  er  een  manier  is  waarop  je  het  papier  sterk 
genoeg  kunt  maken  om  het  boek  te  dragen.  Rol  het  vel  papier 
op  en  zet  de  rol  vast.  Zet  de  rol  overeind.  Leg  voorzichtig  het 
boek  erop  (oefen  dat  van  tevoren).  Zo  werkt  het  ook  als  we  bid- 
den en  de  geboden  onderhouden:  onze  hemelse  Vader  vormt 
ons  karakter  en  geeft  ons  kracht.  Nodig  twee  of  drie  gezinnen 
uit  om  te  vertellen  hoe  het  gebed  hen  tot  zegen  is  geweest  en 
heeft  gesterkt.  Laat  elk  gezin  samen  met  het  jeugdwerk  een  van 
hun  lievelingsliederen  zingen. 

2.  Speel  de  gelijkenis  van  de  onvergeeflijke  dienstknecht 
na  (zie  Matteüs  18:23-35).  Wijs  erop  dat  de  schulden  net  zo 
waren  alsof  de  dienstknecht  een  schuld  van  één  euro  niet 
wilde  vergeven  nadat  de  koning  hem  een  schuld  van  een 
miljoen  euro  had  vergeven  (ziejames  E.  Talmage,  Jesus  the 
Christ,  3e  editie  [1916],  pp.  396-397).  Maak  zeven  grote  vraag- 
tekens met  de  volgende  vragen  erbij,  en  zet  of  leg  ze  onder 
elke  zevende  stoel:  1.  Wie  stelt  de  koning  voor?  (Onze  hemelse 
Vader.)  2.  Wie  stelt  de  onbarmhartige  dienstknecht  voor? 
(Ons.)  3- Wie  stelt  de  mededienstknecht  voor?  (leder  die  ons 
gekwetst  heeft.)  4.  Wat  leertfezus  ons  in  deze  gelijkenis?  (Dat 
we  andere  mensen  moeten  vergeven  als  we  willen  dat  God 
ons  vergeeft.)  5.  Hoe  voelt  het  als  je  iemand  vergeeft?  6.  Hoe 
voelt  het  als  je  iemand  niet  vergeeft?  7.  Hoe  voelt  het  als  je 
hemelse  Vader  je  vergeeft?  Laat  de  kinderen  aftellen.  Als  ze  bij 
zeven  komen,  laat  dat  kind  dan  onder  zijn  of  haar  stoel  kij- 
ken en  de  vraag  beantwoorden.  Herhaal  dat  tot  alle  vragen 
beantwoord  zijn.  Lees  Matteüs  18:21-22.  Laat  de  kinderen  70 
met  7  vermenigvuldigen,  fezus  leerde  ons  dat  we  altijd  bereid 
moeten  zijn  om  iemand  te  vergeven.  Moedig  de  kinderen  aan 
om  LV  64:10  uit  het  hoofd  te  leren.  Zing  een  lied  of  een  lofzang 
over  vergeving.  • 
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UIT  HET  LEVEN  VAN  PRESIDENT  HEBER  J.  GRANT 

Het  getuigenis  van  een  apostel 
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Toen  Heber  J.  Grant  pas 
apostel  was,  reisde  hij  eens 
met  een  groep  algemene 
autoriteiten  naar  Arizona  om 
een  bezoek  te  brengen  aan  de 
indianen  die  daar  woonden. 
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Een  ruiter  kan  er  rijden, 

maar  het  is  te  modderig 

voor  wagens. 


Kijk,  het  pad  splitst 

zich  hier.  Is  dat  andere 

pad  veilig? 


Waarom  rijdt  u  niet 

verder  terwijl  ik  dit  pad 

neem?  We  zien  elkaar 

spoedig  terug. 
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Heber  wilde  alleen  zijn.  Hij  was  ontmoedigd  en 
voelde  zich  onwaardig. 
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Ik  zou  niet  van  de 

Heiland  moeten  getuigen. 

Ik  ben  niet  geschikt 

om  apostel  te  zijn. 


■A:     .-■'.-.     . 


■■■■■'■  : 

4~ 


y'r    -  ".■■'.-■v-> 

.:-;;  V-v' 


- 

-  ■- 

....  "'  "    ■"....  .\'  "   .  '   • 

"        :•■■■   -:■■...-:    -■','        : 

.....     ^  :     ■ 


...  "':■;.;>,■!  ...  i  .      i    l   ,  -,;:■ 

■'■  v— vv'v  :T;=; v,:  ;./■/''.. ■;■"■'"'"■.     .tb---- ".,  ;■•;■:.  ■ .. 
■  ■  ■       .  .  ■.■■... 


Vfx^,^ 


f 


< 


K6 


«Il    ^ 


■ ' 


*S$s. 


■ 


h  (■;'■": 


Terwijl  hij  daarover  nadacht,  zag  hij  in  gedachten  een  visi- 
oen. De  Heiland,  de  profeet  Joseph  Smith,  zijn  eigen  vader, 
en  andere  mannen  die  hij  kende,  waren  aan  het  besluiten 
wie  de  nieuwe  apostelen  moesten  worden.  Heber  was  een 
van  de  mannen  die  zij  kozen. 
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Daarna  kon  hij  vol  vertrouwen  getuigen. 
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Ik  weet  datjezus  leeft. 
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f        Ik  heb  sindsdien  nooit  meer  aan 
mijn  getuigenis  getwijfeld.  Ik  heb  alleen 
maar  vreugde  gevonden  in  het  getuigen.  Ik 
weet  dat  God  leeft,  datjezus  de  Christus 
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is  en  dat  Joseph  Smith  een  profeet 
van  God  is. 

^"1        ^  ^^^^ 


■ƒ* 


\\ 


\   ft 


Bk 


¥1 


m 


■'WSk 


-* 


fV 


Jti 


..-^ 


f- 


EÉ^_ 


President  Grant  vertelde  jaren  later  over  deze  belevenis. 

Aangepast  overgenomen  uit  Conference  Report,  oktober  1942, 
pp.  24-26. 
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Davids  gebed 


'£??  al  wat  gij  in  het  gebed  gelovig  vragen  zult,  zult  gij 
ontvangen'  (Matteüs  21:22). 

PATRICIA  REECE  ROPER 

Een  verhaal  uit  het  leven  van  president  David  O.  McKay 
(1  873-1  970),  de  negende  president  van  de  kerk 

Davids  hart  ging  hard  tekeer  en  hij  ging  rechtop 
in  bed  zitten.  Een  zwak  schijnsel  van  de  maan, 
dat  door  het  slaapkamerraam  kwam,  wierp  grijze 
schaduwen  op  de  muren.  Het  enige  geluid  dat  hij 
hoorde,  was  het  zware  ademen  van  zijn  broer  Thomas, 
die  lag  te  slapen. 

Het  was  maar  een  droom.  Er  waren  twee  indianen  de 
tuin  in  gelopen.  Toen  David  ze  zag,  rende  hij  het  huis  in 
om  bescherming  te  zoeken.  Een  van  hen  haalde  een  pijl 
uit  zijn  koker  en  schoot  David  in  de  rug.  Toen  gingen  ze 
naar  binnen,  spotten  met  zijn  moeder  en  maakten  haar 
bang. 

Hoewel  het  een  droom  was,  leek  het  heel  erg  echt. 
David  wreef  eens  over  de  plek  op  zijn  rug  waar  de  pijl 
hem  in  zijn  droom  had  geraakt.  Hij  had  de  klap  gevoeld. 

Daarna  werd  David  's  nachts  erg  bang.  Gedachten 
aan  mensen  die  probeerden  zijn  moeder  en  zijn  jongere 
broertjes  en  zusjes  pijn  te  doen,  leken  echt  voor  hem. 

Op  een  dag  zag  David  dat  zijn  vader  een  tas  inpakte. 
'Wat  bent  u  aan  het  inpakken,  papa?'  vroeg  David. 

Tk  ben  een  paar  dagen  op  pad  met  het  vee',  ant- 
woordde zijn  vader.  'Maak  je  geen  zorgen.  Ik  ben  niet 
lang  weg.  Ik  breng  ze  alleen  naar  verse  weiden.' 

'Ik  wil  niet  dat  u  weggaat',  zei  David. 


Alles  komt  goed',  antwoordde  zijn  vader.  'Ik  ben  over 
een  paar  dagen  weer  terug.' 

Treurig  keek  David  toe  terwijl  zijn  vader  met  zijn  tas 
de  tuin  uit  liep  naar  zijn  gezadelde  paard.  Hij  wuifde  als 
afscheid  naar  zijn  gezin  en  reed  achter  het  vee  aan.  David 
had  een  naar  gevoel  van  binnen.  Hij  probeerde  zich  geen 
zorgen  te  maken  en  hoopte  dat  alles  goed  zou  komen, 
zoals  zijn  vader  had  gezegd.  Maar  toen  de  zon  onderging 
en  de  avond  viel,  nam  zijn  bezorgdheid  toe. 

Na  het  avondeten  maakte  het  gezin  zich  klaar  om 
naar  bed  te  gaan.  Toen  knielden  ze  allemaal  bij  hun  bed, 
deden  hun  gebed,  en  kropen  lekker  onder  de  dekens 
om  te  gaan  slapen.  Maar  David  kon  niet  in  slaap  komen. 
Zijn  hart  bonkte  en  hij  bleef  aan  van  alles  denken.  Door 
de  deuropening  van  zijn  slaapkamer  kon  hij  zijn  moeder 
naar  haar  slaapkamer  zien  gaan. 

Eindelijk  blies  zijn  moeder  de  kaars  uit  en  ging  sla- 
pen. Maar  David  kon  zijn  ogen  nog  steeds  niet  dicht 
doen.  Hij  dacht  dat  hij  buiten  geluiden  hoorde.  Zijn 
broer  Thomas  was  vast  in  slaap,  maar  Davids  angst  nam 
toe.  Wat  kon  hij  doen?  Er  druppelden  tranen  op  zijn 
kussen.  Het  zweet  stond  hem  in  zijn  handen  en  hij  kon 
nog  steeds  geluiden  horen  buiten. 

David  besloot  te  bidden,  zoals  zijn  ouders  hem 
geleerd  hadden.  Hij  was  er  zeker  van  dat  de  Heer  hem 
zou  helpen,  maar  hij  had  één  probleem:  naast  zijn  bed 
knielen.  Hoe  kon  hij  nou  zijn  veilige  bed  verlaten  om  te 
knielen  en  te  bidden?  Als  er  nou  iemand  onder  zijn  bed 
verstopt  was? 

David  wist  dat  hij  pas  in  slaap  kon  komen  als  hij  de 
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'De  Heer  is  niet  zomaar  een  afwezige, 
verre  bron.  Hij  is  een  liefhebbende  Vader 
die  graag  zorgt  voor  het  welzijn  van  zijn 
kinderen,  en  bereid  is  om  hun  oproepen 
aan  te  horen  en  te  beantwoorden.' 


President  David  O.  McKay  (1873-1970), 
Conference  Report,  oktober  1952,  p.  129. 


Heer  om  hulp  bad.  Uiteindelijk  klom  hij  langzaam  uit 
zijn  bed  en  ging  op  zijn  knieën.  Hij  vroeg  de  Heer 
om  zijn  moeder,  zijn  broertjes  en  zijn  zusjes  te 
beschermen.  Alle  geluiden  hielden  op  en  David 
werd  rustig.  Hij  hoorde  duidelijk  een  stem  tegen 
hem  zeggen:  'Wees  niet  bang.  Niets  zal  je  kwaad 
doen.'  David  voelde  de  geruststellende  verzekering 
dat  hij  's  nachts  veilig  in  bed  zou  zijn. 


David  kroop  lekker  onder  de  dekens  en  viel  in  slaap. 
Hij  maakte  zich  's  nachts  geen  zorgen  meer.  Ook  al  was 
het  moeilijk  voor  hem  geweest  om  zijn  bed  te  verlaten, 
te  knielen  en  te  bidden,  toch  had  hij  gebeden  zoals  hij 

wist  dat  het  hoorde.  En  de 
Heer  had  zijn  gebed 
verhoord.  • 

Aangepast  overgenomen 
uit  Conference  Report, 
oktober  1951,  p.  182. 

Patricia  Reece  Roper  is  lid 
van  de  wijk  Leamington 
in  de  ring  Delta  (Utah). 
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David  vroeg  zich 

af:  'Hoe  kan  ik 

nou  mijn  veilige 

bed  verlaten  om 

te  knielen  en  te 

bidden?' 
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Een  geslaagd  (. . .)  gezin  [wordt]  gegrondvest  op  en  in 
stand  gehouden  met  de  beginselen  van  geloof,  gebed, 
bekering  [en]  vergeving. '  ('Het  gezin:  een  proclamatie 
aan  de  wereld',  De  Ster,  oktober  1998,  p.  24.) 

In  het  jeugdwerk  leren  we  over  geloof,  gebed,  beke- 
ring en  vergeving.  Onze  familie  kan  ons  helpen  om 
ons  aan  die  beginselen  te  houden.  Ouderling  M. 
Russell  Ballard  van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen 
heeft  gezegd:  'De  beste  plek  om  geloof  en  een  sterk 
getuigenis  te  ontwikkelen,  is  in  een  rechtschapen,  lief- 
devol gezin.'  ('Feasting  at  the  Lord's  Table',  Ensign,  mei 
1996,  p.  81.) 

Ons  gezin  kan  ons  helpen  met  het  bouwen  van  een 
schild  van  geloof  dat  ons  beschermt  tegen  de  'bran- 
dende pijlen  van  de  boze'  (Efeziërs  6:16).  Ouderling  L. 
Tom  Perry  van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen  heeft 
verteld  dat  hij  als  kind  dit  heeft  geleerd:  'We  werden 
thuis  niet  alleen  iedere  morgen  met  een  regenjas,  een 
muts  en  laarzen  gekleed  om  ons  tegen  de  storm  te 
beschermen,  maar  onze  ouders  deden 
ons  ook  iedere  dag  de  wapenrusting 
Gods  aan.  Als  we  voor  het  gezinsge- 
bed knielden  en  naar  onze  vader 
luisterden,  (. . .)  werd  er  nog  een 
beschermlaag  toegevoegd  aan 
ons  schild  van  geloof.'  (Zie        \ 
'Build  Your  Shield  of  I 

Faith',  Ensign,  mei 
1974,  p.  98.)  „rv 


Net  als  ouderling  Perry  kunnen  wij  thuis  beginselen 
leren  die  ons  tegen  zonde  beschermen.  We  kunnen  ons 
deel  doen  in  het  sterken  van  onze  familie  door  geloof  te 
hebben  in  Jezus  Christus,  samen  te  bidden,  ons  te  beke- 
ren, en  familieleden  die  ons  kwetsen  te  vergeven.  Doen 
we  dat,  dan  vult  de  Heilige  Geest  onze  woning  met  een 
fijne,  vredige  sfeer.  # 


Activiteiten  en  ideeën  voor  de  gezinsavond 

1.  Kopieer  het  schild  op  pagina  Kil,  of  knip  het  uit, 
en  plak  het  op  stevig  papier.  Kleur  de  plaatjes  op  het 
schild  in.  Vertel  wat  elk  plaatje  betekent  en  hang  het 
schild  ergens  waar  het  de  gezinsleden  eraan  herinnert 
dat  ze  aan  die  beginselen  moeten  werken. 

2.  Werk  als  activiteit  in  teams  en  kleur  de  vier  delen 
van  het  schild. 

3.  Bespreek  de  uitspraak  van  ouderling  L.  Tom  Perry 
in  een  gezinsavondles  of  een  jeugdwerktoespraakje.  Wat 
doet  jouw  familie  om  te  bouwen  aan  jouw  schild  van 
geloof?  Hoe  kun  je  aan  die  vier  beginselen  werken  om 
een  beter  gezin  te  krijgen? 


NB:  als  u  deze  pagina's  niet  uit  dit  tijdschrift  wilt 
verwijderen,  kunt  u  deze  activiteit  kopiëren,  overtrekken, 
of  van  het  internet  afdrukken  via  www.lds.org.  Klik  op 
'Gospel  Library '. 
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Familietradities 
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Uit  een  interview 
van  Barbara  Jean 
Jones  met  ouderling 
Christoffel  Golden  jr. 
van  de  Zeventig, 
momenteel  werk- 
zaam in  het  presi- 
dium van  het  gebied 
Afrika-Zuidoost. 


'En  door  de  kracht  des  Heiligen  Geestes 
kunt  gij  de  waarheid  van  alle  dingen 
weten'  (Moroni  10:5). 

Ik  ben  opgegroeid  in  Zuid-Afrika.  Zuid- 
Afrika  heeft  prachtige  wildparken  waar 
wilde  dieren  zoals  leeuwen,  olifanten, 
giraffen  en  zebra's  vrij  rondlopen.  Toen  ik 
klein  was,  gingen  we  met  onze  familie  vaak 
naar  die  wildparken.  Het  was  altijd  een 
geestelijke  ervaring  om  de  schoonheid  van 
de  dieren  en  de  wildernis  te  zien.  Daardoor 
ging  ik  van  de  scheppingen  van  de  Heer 
houden.  Bezoeken  aan  wildparken  in  Zuid- 
Afrika  is  een  traditie  die  mijn  vrouw,  Diane, 
en  ik  hebben  voortgezet  met  onze  eigen 
vier  kinderen. 

Gezinsgebed  en  gezamenlijke  schriftstu- 
die zijn  andere  tradities  waarmee  ik  ben 
opgegroeid.  Ook  die  heb  ik  in  mijn  eigen 
gezin  voortgezet.  Hoewel  onze  familie  toen 
ik  jong  was  niet  tot  De  Kerk  van  Jezus 
#1    Christus  van  de  Heiligen  der  Laatste 


Dagen  behoorde,  hadden  mijn  ouders  een 
sterk  christelijke  achtergrond  en  leerden  ze 
ons  goede  waarden. 

Doordat  wij  regelmatig  baden  en  de 
Schriften  bestudeerden,  waren  we  voorbe- 
reid toen  de  zendelingen  bij  ons  aanklop- 
ten. Ik  was  toen  twintig.  We  herkenden 
onmiddellijk  de  waarheden  die  de  zendelin- 
gen ons  leerden:  de  hedendaagse  profeten, 
het  Boek  van  Mormon  en  de  herstelling 
van  het  evangelie.  Toen  ik  het  Boek  van 
Mormon  las,  wist  ik  al  vanaf  het  eerste  vers 
dat  het  waar  was.  Al  gauw  lieten  we  ons  alle- 
maal dopen. 

Ik  hoop  dat  jullie,  kinderen,  ernaar  zullen 
uitkijken  dat  je  wordt  gedoopt  en  de  gave 
van  de  Heilige  Geest  krijgt.  Ik  heb  die  zege- 
ningen pas  gekregen  toen  ik  twintig  was, 
dus  ik  herinner  me  heel  goed  hoe  het  was 
om  die  gave  niet  te  hebben.  Ik  las  als  jon- 
gen elke  dag  in  de  Bijbel,  maar  ik  begreep 
de  Schriften  zoveel  beter  toen  ik  de  gave 
van  de  Heilige  Geest  had  gekregen. 
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Met  zijn  volleybalteam  (staat  rechts). 


Zelfs  heel  jonge  kinderen  kunnen  de  invloed  van  de 
Heilige  Geest  voelen.  Ik  herinner  me  een  gezinsavond 
waarop  bij  ons  dochtertje  van  vijf,  Chanel,  de  tranen 
over  de  wangen  stroomden.  Ik  dacht  dat  haar  broer, 
Christopher,  haar  misschien  had  geknepen  of  zo,  dus 
vroeg  ik:  'Chanel,  waarom  huil  je?'  Ze  antwoordde: 
'Papa,  ik  ben  zo  blij.' 

Ik  kan  me  niet  meer  herinneren  waar  de  gezinsavond- 
les over  ging,  maar  ik  zei:  'Chanel,  wat  je  nu  voelt,  is  de 
kracht  en  invloed  van  de  Heilige  Geest.'  Ze  antwoordde: 
'Ja,  papa,  ik  weet  dat  dat  waar  is.'  Net  als  Chanel  kun  je 
een  blij,  rustig  gevoel  krijgen  waardoor  je  weet  dat  iets 
goed  of  waar  is. 

De  Heilige  Geest  zal  je  ook  helpen  om  het  goede  te 
doen,  zelfs  als  dat  erg  moeilijk  lijkt.  Ik  hoop  dat  jullie, 
kinderen,  nooit  bang  zullen  zijn  om  op  te  komen  voor 
het  goede.  Ik  herinner  me  nog  iets  wat  me  op  de  basis- 
school overkwam.  Bij  ons  bestaat  de  basisschool  uit 
groep  één  tot  en  met  zeven.  Toen  ik  ongeveer  twaalf   , 
was  en  in  groep  zeven  zat,  was  de  schooloudste,  een 
jongen  die  geacht  werd  de  leider  van  de  school  te 
zijn,  eigenlijk  de  grootste  plaaggeest  van  de 
school.  Samen  met  drie  of  vier  vrienden 
plaagde  hij  de  hele  tijd  andere  kinderen 

Ik  was  nieuw  op  die  school,  dus  op 
een  dag  probeerde  hij  mij  bang  te 
maken.  Toen  hij  ontdekte  dat 


ik  daar  niet  op  reageerde,  gaf  hij  het  op  en  pestte  de 
andere  kinderen,  vooral  de  zwakkere.  Toen  ik  hem 
dat  op  een  dag  zag  doen,  liep  ik  naar  hem  toe  en 
zei  dat  hij  moest  ophouden.  Ik  zei  dat  ik  de  klei- 
nere jongen  zou  verdedigen  als  hij  niet  ophield. 
Daar  stond  de  pestkop  met  zijn  drie  of  vier  vrienden 
om  die  kleine,  bange  jongen  en  mij  heen.  Ik  was  erg 
bang.  Ik  dacht  dat  ze  me  in  elkaar  zouden  slaan.  Maar 
tot  mijn  verbazing  hield  hij  door  mijn  woorden  op.  Zijn 
vrienden  en  hij  maakten  nog  wat  nare  opmerkingen  en 
vertrokken. 

De  rest  van  het  jaar  bleef  ik  andere  jongens  tegenover 
de  pestkoppen  verdedigen.  En  anderen  begonnen  het 
ook  te  doen,  waardoor  de  pestkoppen  geleidelijk  al  hun 
macht  en  invloed  kwijtraakten.  Kinderen,  de  les  die  ik 
hieruit  leerde,  was  dat  als  we  iets  om  de  goede  reden 
doen,  zelfs  al  is  het  moeilijk,  de  Heer  ons  zal  zegenen 
en  helpen.  Hij  heeft  moedige  mensen 
nodig  die  het  goede  ver- 
dedigen en  de  invloed 
van  het  kwaad  vermin- 
deren. Je  bent  nooit  te 
jong  om  daarmee  te 
beginnen.  Als  je  opkomt 
voor  het  goede,  ont- 
dek je  dat  het  goede 
overwint.  • 
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Op  zending  in 
Zuid-Afrika. 


Met  zijn  gezin  bij  Kaap  de  Goede  Hoop 
in  Zuid-Afrika  (2001). 


Passen  op 

Wasel 


'De  naam  van  (. . .)  God  om  bescherming  (. . .)  aanroe- 
pen' (3  Nephi  4-30). 

JULIA  OLDROYD 

Gebaseerd  op  een  waar  verhaal 

Aan  het  eind  van  een  warme  zomerdag  stond  de 
zon  laag  in  Pacheco,  een  kolonie  van  de  kerk  in 
I  Mexico.  Mae  van  vijf  en  Wasel  van  twee  jaar  speel- 
den buiten.  Ze  konden  de  rook  uit  de  schoorstenen  en 
van  de  open  vuren  ruiken.  Het  avondeten  zou  gauw 
klaar  zijn.  Ja  hoor,  mama  riep:  'Mae!  Wasel!  Ga  je  han- 
den wassen.'  De  meisjes  gehoorzaamden  snel  en  gingen 
naar  binnen  om  te  eten. 

Na  het  eten  zei  mama:  'Kom,  kleine  Wasel.'  Wasel 
ging  's  avonds  altijd  met  mama  en  papa  mee  de  koeien 
hoeden.  Mae  en  baby  David  bleven  thuis  met  tante 
Hattie.  Wasel  vond  die  tijd  alleen  met  haar  ouders  heer- 
lijk. 2e  was  zo  enthousiast  dat  ze  met  haar  lepel  nog  in 
de  hand  naar  buiten  rende. 

'Ik  vind  niet  dat  Wasel  vanavond  met  ons  mee  moet 
gaan.  We  moeten  enkele  paarden  verzorgen,  en  het  zou 
wel  eens  te  ver  voor  haar  kunnen  zijn  om  te  lopen',  zei 
papa. 

Mama  knikte.  'Wasel,  mama  en  papa  maken  vanavond 
een  erg  lange  wandeling.  Ga  naar  binnen  en  geef  die 
lepel  aan  tante  Hattie.  Dan  kun  je  met  de  andere  kinde- 
ren spelen.  Morgen  kun  je  weer  met  ons  mee  om  de 
koeien  te  halen.' 

Wasel  bleef  staan,  de  lepel  in  haar  hand.  Ze  wilde  niet 
terug  naar  binnen. 


'Ga  nou  gauw',  zei  mama.  Wasel  keerde  zich  om  en 
rende  naar  huis,  maar  toen  haar  ouders  uit  het  zicht 
verdwenen  waren,  legde  ze  haar  lepel  bij  de  deur  en 
besloot  om  toch  de  koeien  te  gaan  halen.  Ze  wist  de 
weg  naar  de  wei.  Maar  ze  wist  niet  dat  haar  ouders  daar 
niet  rechtstreeks  heengingen. 

De  zon  zakte  nog  verder  en  de  schaduwen  werden 
langer.  Wasel  bleef  maar  doorlopen,  door  weiden  en 
maïsvelden.  In  de  verte  huilden  wolven.  Wasel  kwam  in 
een  drassig  gebied  en  liep  daar  heel  lang  doorheen.  Ze 
vond  het  fijn  om  de  modder  tussen  haar  blote  tenen  te 
voelen  zompen. 

Toen  mama  en  papa  terugkwamen  uit  de  koeien- 
weide,  ging  mama  naar  binnen  om  de  kinderen  in  bed 
te  stoppen,  terwijl  papa  naar  de  stal  ging  om  voor  de 
dieren  te  zorgen. 

'Hattie,  waar  is  Wasel?'  vroeg  mama. 

Tante  Hattie  bleef  stokstijf  staan.  'Was  ze  niet  met  jul- 
lie mee?' 

'Ja,  maar  we  hebben  haar  teruggestuurd.' 

'Maar  ik  heb  haar  niet  gezien!'  riep  tante  Hattie  uit. 

Mama  en  tante  Hattie  riepen  Wasel  en  keken  in  alle 
kamers  en  in  de  tuin.  Toen  rende  mama  naar  de  stal. 

'Wasel  is  er  niet.  Ik  ga  haar  zoeken',  zei  ze  tegen  papa. 

'Ze  is  waarschijnlijk  ergens  in  slaap  gevallen',  zei 
papa.  'Ik  kijk  binnen  wel.' 

Mama  wist  dat  Wasel  niet  binnen  was.  Ze  rende  naar 
de  rivier  en  het  maïsveld  en  riep  'Wasel!  Wasel!  Hoor  je 
me,  Wasel?'  Er  kwam  geen  antwoord,  dus  ging  ze  terug 
naar  huis. 
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'Ik  denk  dat  we  hulp  nodig  hebben',  zei  papa. 

Op  dat  moment  wees  tante  Hattie  naar  het  raam. 
'Kijk!  Daar  is  broeder  Carroll.' 

Papa  rende  naar  buiten  en  hield  hem  aan.  'We  kun- 
nen Wasel  niet  vinden',  legde  hij  uit. 

'Ik  ben  op  weg  naar  de  kerk  voor  een  vergadering', 
zei  broeder  Carroll.  'Ik  zal  iedereen  zeggen  dat  je  hulp 
nodig  hebt  bij  het  zoeken.' 

Toen  broeder  Carroll  bisschop  Hardy  vertelde  dat 
Wasel  zoek  was,  sloot  de  bisschop  de  vergadering  en 
vroeg  de  broeders  om  haar  te  gaan  zoeken. 

Terwijl  iedereen  onder  de  bedden,  in  de  bijgebou- 
wen en  door  het  hele  huis  zocht,  begon  mama  voor 
Wasels  leven  te  vrezen.  'We  verspillen  tijd  als  we  hier 
zoeken.  Dat  hebben  we  al  gedaan,  en  ik  weet  dat  ze  hier 
niet  is!'  riep  ze  uit. 

Wasels  opa  riep  de  mannen  bijeen.  'Laten  we  in 
kleine  groepjes  opsplitsen  en  in  cirkels  zoeken',  zei  hij. 


'God  denkt  aan  ons  en  staat  klaar  om  te  reageren  als 
wij  ons  vertrouwen  in  Hem  stellen.  (...)  [Streef  ernaar 
om]  door  gebed  goddelijke  leiding  te  ontvangen.' 

Ouderling  L.  Tom  Perry  van  het  Quorum  der  Twaalf 
Apostelen,  'Back  to  Gospel  Basics',  Ensign,  mei  1 993, 
p.  91. 


'Wie  haar  vindt,  komt  hier  terug  en  schiet  vijf  keer  in  de 
lucht  om  de  anderen  te  roepen.' 

Eén  groep  ging  met  de  bisschop  mee.  Zij  volgden  de 
weg  naar  de  koeienwei. 

'Kijk,  bisschop!'  riep  iemand.  'Kleine  voetstappen.' 

De  mannen  hielden  hun  lantaarn  hoog  en  volgden 
zorgvuldig  de  voetstappen  totdat  ze  het  drassige  gebied 
bereikten.  Daar  was  de  grond  te  vochtig  om  sporen  vast 
te  houden. 

Bisschop  Hardy  gaf  de  mannen  de  opdracht  om  te 
knielen  op  de  vochtige  grond.  Toen  bad  hij  dat  Wasel 
veilig  zou  zijn  en  dat  ze  naar  haar  toe  geleid  mochten 
worden. 

Met  betraande  ogen  stond  bisschop  Hardy  weer  op. 
Hij  dacht  hij  iets  hoorde  en  hield  stil  om  te  luisteren.  En 
toen,  heel  zachtjes  —  ja!  Hij  kon  haar  horen!  De  ande- 
ren spanden  zich  in,  maar  hoorden  niets.  '2e  roept  om 
haar  mama!'  riep  hij  uit. 

Bisschop  Hardy  rende  op  het  geluid  af  dat  hij  zo  dui- 
delijk hoorde.  Af  en  toe  bleef  hij  even  staan  om  te  luiste- 
ren —  'mama!'  —  en  dan  haastte  hij  zich  weer  voort. 
Hij  rende  bijna  drie  kilometer  door  velden  en  over  heu- 
vels. Toen  kwam  hij  in  een  ruig  ravijn.  Het  maanlicht 
verlichtte  hem  zwakjes.  Plotseling  zag  hij  Wasel  die  ver- 
moeid over  de  bergrug  liep.  Bisschop  Hardy  rende  op 
haar  af  en  nam  haar  in  zijn  armen.  'Mama',  fluisterde 
Wasel,  waarop  ze  in  slaap  viel. 

De  bisschop  droeg  Wasel  zo  snel  als  hij  kon  terug 
naar  huis.  Mama  nam  Wasel  in  haar  armen  en  de  tranen 
stroomden  over  haar  gezicht.  Ze  zei  stilletjes  een  dank- 
gebed tot  haar  hemelse  Vader  omdat  Hij  kleine  Wasel 
veilig  thuis  had  gebracht. 

Boem!  Boem!  Boem!  Boem!  Boem!  Bisschop  Hardy 
vuurde  met  plezier  schoten  af.  Toen  papa  thuis- 
kwam, omhelsde  hij  zijn  vrouw  en  zijn  dochter 
en  huilde  van  dankbaarheid.  Toen  knielde  ieder- 
een in  een  kring  neer  en  dankte  bisschop  Hardy 
de  Heer  dat  Hij  Wasel  beschermd  had.  Hij  wist 
dat  hij  zelf  haar  zachte  roepen  niet  zou  hebben 
gehoord.  Maar  de  Heer  waakte  over  Wasel  en  hielp 
de  bisschop  om  haar  te  vinden.  • 

Julia  Oldroyd  is  lid  van  de  wijk  Rosé  Canyon  2  in  de  ring 
Herriman-West  (Utah). 
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Maak  een  kubus  met  op  elke  kant 
een  van  de  volgende  afbeeldingen: 
een  leeuw,  een  lam,  een  slak,  een 
haas,  een  specht  en  een  vraagteken. 
Deel  de  kinderen  op  in  groepen  en 
geef  elke  groep  een  woordstrook. 
Laat  hen  hun  beginsel  opzeggen, 
een  plaatje  van  het  bord  kiezen  dat 
bij  hun  beginsel  past,  en  vertellen 
waarom  het  erbij  past.  Laat  ze  vervol- 
gens een  lied  kiezen  dat  over  hun 
beginsel  gaat. 

Vertel  de  kinderen  dat  ze  moe- 
ten zingen  -  ofwel  zo  sterk  als  een 
leeuw,  zo  zacht  als  een  lam,  zo  lang- 
zaam als  een  slak,  zo  snel  als  een 
haas,  of  dat  ze  het  ritme  van  het 
liedje  moeten  tikken  als  een  specht. 
Als  het  vraagteken  verschijnt,  moet 
een  hulpje  beslissen  of  de  kinderen 
gaan  zitten  of  staan.  Rol  de  kubus 
en  zing.  Getuig  van  de  beginselen  in 
de  liedjes  en  zeg  dat  we  onze  fami- 
lieleden sterken  als  we  het  evangelie 
naleven.  ■ 

President  Hinckley 
spreekt  tijdens 
conferentie  van  zijn 
eigen  ring 

Op  7  maart  2004  heeft  president 
Gordon  B.  Hinckley  tijdens  een 
pauze  in  zijn  veeleisende  reisschema 
gesproken  op  de  conferentie  van 
zijn  eigen  ring.  Ook  ouderling 
Richard  G.  Scott  van  het  Quorum  der 
Twaalf  Apostelen,  leden  van  het 
ringpresidium,  en  andere  ringleden 
spraken  de  aanwezigen  toe. 


President  Gordon  B.  Hinckley  begroet  jongen  leden  van  zijn  ring  na  afloop  van  de 
ringconferentie  waar  hij  gesproken  heeft. 


'Het  is  allemaal  niet  zo  erg  als  we 
soms  denken',  zei  president  Hinck- 
ley tegen  de  leden  van  de  ring  Salt 
Lake-Ensign,  waarmee  hij  zijn  opti- 
misme over  de  kerk  uitsprak. 

President  Hinckley  zei  tegen  de 
leden  van  zijn  ring  dat  ze  niet  hoe- 
ven te  vrezen  als  ze  het  evangelie  na- 
leven. 'Zo  eenvoudig  is  het.  Als  wij 
onze  beslissingen  nemen  in  het  licht 
van  het  evangelie,  als  we  ons  laten 
leiden  door  de  beginselen  van  het 
evangelie,  als  wé  op  onze  knieën 
gaan  en  tot  de  Heer  bidden  om  ver- 
lichting, begrip,  leiding  en  moed, 
hoeven  we  niet  te  vrezen.' 

De  profeet  vervolgde:  'De  wereld 
verkeert  in  moeilijkheden,  natuurlijk 
is  dat  zo.  Er  zijn  al  veel  generaties 
geweest  die  in  een  wereld  vol  moei- 
lijkheden leefden.  Maar  op  de  een 
of  andere  manier  hebben  enkele  dat 
doorstaan.' 

Hij  vertelde  dat  hij  onlangs  een 
zendeling  was  tegengekomen  die  in 
Salt  Lake  City  een  zending  had  ver- 
vuld en  op  weg  was  naar  huis.  Ze- 
ventig jaar  daarvoor  was  president 
Hinckley  op  zending  in  Engeland  de 


grootvader  van  de  zendeling  tegen- 
gekomen. 'De  overgrootmoeder  van 
[de  zendeling]  was  lid  geworden  van 
de  kerk',  aldus  president  Hinckley 
'Een  zendeling  uit  Salt  Lake  was  naar 
Engeland  gegaan,  was  in  Ierland 
gestationeerd,  en  had  deze  jonge 
vrouw  gedoopt.  Zij  werd  de  moeder 
van  de  man  die  ik  als  zendeling  ken- 
de, de  grootvader  van  deze  jongen. 
Hij  werd  arts  in  Bangor  (Ierland).  Hij 
had  een  getrouwe  zoon.  En  nu  heeft 
die  zoon  zelf  een  getrouwe  zoon. 

'Wat  ik  er  wonderbaarlijk  en  inte- 
ressant aan  vind,  is  dat  die  jongen 
uit  Ierland,  uit  de  vierde  generatie 
kerkleden  die  begon  met  de  beke- 
ring van  een  moeder  door  een  zen- 
deling uit  Salt  Lake,  nu  zelf  naar  Salt 
Lake  is  geweest  om  hier  een  zending 
te  vervullen.' 

President  Hinckley  sprak  ook 
over  de  vele  bekeerlingen  in  Utah 
die  zich  laten  dopen,  en  moedigde 
de  leden  aan  om  anderen  over  het 
evangelie  te  vertellen.  'Toen  Brigham 
Young  zei:  "Hier  is  het!",  meende  hij 
dat!  Dit  is  onze  kans,  en  dat  meen  ik 
echt.'  ■ 
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Staat  Illinois 
spreekt  leedwezen 
uit  over  verdrijving 
heiligen 

Op  7  april  2004  uitte  een  delega- 
tie overheidsfunctionarissen  * 
van  de  staat  Illinois  tegenover  kerk- 
leiders en  vertegenwoordigers  van 
de  media  officieel  hun  leedwezen 
over  de  gebeurtenissen  van  bijna 
160  jaar  geleden. 

Begin  1846  werden  ongeveer 
twintigduizend  heiligen  gedwongen 
Illinois  te  verlaten.  Dat  was  het  begin 
van  wat  'de  grootste  gedwongen 
migratie  in  de  geschiedenis  van  de 
Verenigde  Staten'  zou  worden,  aldus 
resolutie  793  van  het  huis  van  afge- 
vaardigden van  de  staat  Illinois.  In 
de  resolutie,  die  op  1  april  2004 
unaniem  werd  aangenomen,  spre- 
ken de  afgevaardigden  hun  leedwe- 
zen uit  over  de  moord  op  Joseph 
Smith  in  1844  en  de  uiteindelijke 
verdrijving  van  de  heiligen  uit  hun 
dierbare  Nauvoo. 

In  de  resolutie  wordt  erkend  dat 
'vooroordeel  in  een  minder  verlicht 
tijdperk  in  de  geschiedenis  van  de 
staat  Illinois  onuitsprekelijke  ont- 
beringen en  lijden  heeft  veroorzaakt 
voor  de  gemeenschap  van  de  hei- 
ligen der  laatste  dagen,  wegens  het 
wantrouwen,  het  geweld  en  de 
ongastvrije  daden  uit  een  donkere 
periode  in  ons  verleden.' 


Vlnr:  president  James  E.  Faust  en  president  Thomas  S.  Monson  krijgen  door 
vice-gouverneur  Pat  Quinn  en  afgevaardigde  Dan  Burke  van  de  staat  een  afschrift 
van  de  resolutie  in  ontvangst. 


Het  idee  voor  de  resolutie  ont- 
stond toen  Edward  Burke,  gedepu- 
teerde uit  Chicago,  in  Utah  op  va- 
kantie was  met  zijn  vrouw,  Anne, 
rechter  aan  het  hof  van  beroep  van 
de  staat  Illinois.  Tijdens  een  diner 
met  gouverneur  Olene  S.  Walker 
hoorde  gedeputeerde  Burke  uit  de 
mond  van  haar  man,  Myron,  over  de 
geschiedenis  van  de  kerk  in  Illionois. 
'Ik  schaamde  me  om  te  moeten  toe- 
geven dat  ik  voor  het  eerst  hoorde 
van  Nauvoo  en  de  details  van  de 
gebeurtenissen  daar',  aldus  gedepu- 
teerde Burke.  'Ik  dacht  ten  eerste 
dat  de  burgers  van  Illinois  meer  af 
zouden  moeten  weten  van  hun  ei- 
gen geschiedenis,  en  ten  tweede  dat 
het  belachelijk  is  dat  hier  al  te  veel 
jaren  niets  aan  gedaan  is.' 

Toen  hij  weer  terug  was,  sprak 


gedeputeerde  Burke  met  zijn  broer, 
afgevaardigde  Daniel  Burke  van  de 
staat  Illinois  (D-Chicago),  over  het 
opstellen  van  een  resolutie.  In  maart 
2004  toonden  Ed  en  Anne  Burke 
president  Gordon  B.  Hinckley  een 
ontwerp  voor  de  resolutie. 

Op  de  persconferentie  van  7  april 
namen  president  Thomas  S.  Monson 
en  president  James  E.  Faust,  respec- 
tievelijk eerste  en  tweede  raadgever 
in  het  Eerste  Presidium,  formeel  de 
resolutie  in  ontvangst  van  vice-gou- 
verneur Pat  Quinn  en  afgevaardigde 
Dan  Burke.  (President  Hinckley, 
wiens  vrouw,  Marjorie,  de  avond 
tevoren  was  overleden,  was  geêxcu- 
seerd.)  Ed  en  Anne  Burke  woonden 
de  persconferentie  ook  bij. 

Namens  de  staat  Illinois  sprak  vice- 
gouverneur  Quinn  zijn  leedwezen  uit 
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over  de  onrechtvaardigheden  die 
de  heiligen  der  laatste  dagen  in  de 
begintijd  van  de  kerk  in  Illinois  te 
verduren  hadden  gehad.  'Op  een 
dag  in  februari  1846  werden  men- 
sen die  in  Parley  Street  [in  Nauvoo] 
hun  geloof  aan  het  uitoefenen 
waren,  mensen  met  een  oprecht 
geloof,  gevraagd  om  te  verhuizen, 
(. . .)  de  staat  te  verlaten',  aldus  vice- 
gouverneur  Quinn.  'Dat  was  niet 
juist.  Wij  erkennen  dat,  spreken  er 
ons  leedwezen  over  uit,  en  zien  uit 
naar  de  toekomst.' 
Afgevaardigde  Dan  Burke  las  reso- 


lutie 793  voor  aan  de  pers  en  over- 
handigde president  Monson  een  in 
leer  gebonden  exemplaar. 

President  Monson  bedankte  de 
delegatie  voor  hun  'vriendelijke 
woorden  en  attente  gebaar.  Wij  zijn 
u  en  de  fijne  burgers  van  de  staat 
Illinois  dankbaar',  zei  hij. 

'Wij  zien  deze  resolutie  als  een 
bevestiging  dat  Nauvoo  een  vre- 
dige plek  is,  en  dat  altijd  zal  blijven. 
Wij  weten  dat  de  heiligen  der  laat- 
ste dagen  altijd  een  thuis  zullen 
hebben  in  Illinois',  aldus  president 
Faust.  ■ 


Heiligen  vieren  afvaart  van  de  Brooldyn 


In  juli  is  het  158  jaar  geleden  dat 
de  Brooklyn  arriveerde  in  het 
Californische  Yerba  Buena  (het  hui- 
dige San  Francisco).  De  Brooklyn, 
een  38  meter  lang  schip  met  on- 
geveer 240  leden  van  de  kerk  aan 
boord,  verliet  op  4  februari  1846 
Manhattan  en  arriveerde  op  31  juli 
1846  in  Yerba  Buena.  Het  was  het 
eerste  civiele  schip  dat  rond  Kaap 
Hoorn  voer  en  het  legde  de  langste 
opgetekende  zeereis  van  godsdien- 
stige pioniers  af,  namelijk  32  duizend 
187  kilometer. 

Op  7  februari  2004  is  bij  Manhat- 
tan's  Old  Slip,  de  pier  waar  het  schip 
vertrok,  een  plaquette  ingewijd  ter 
gedenking  van  de  afvaart. 

Tijdens  de  reis  kwamen  er  elf 
sterfgevallen  en  twee  geboortes  voor 


-  één  op  de  Atlantische  oceaan  en 
één  op  de  Grote  Oceaan. 

Deze  godsdienstige  pioniers  na- 
men in  het  kleine  ruim  (de  passa- 
giers hadden  slechts  232  vierkante 
meter  leefruimte  tot  hun  beschik- 
king) onder  meer  materiaal  mee 
voor  twee  zagerijen,  een  korenmo- 
len, gereedschappen  voor  acht- 
honderd boeren,  twee  koeien,  veer- 
tig varkens  en  een  drukpers  (waar 
later  The  California  Star,  de  eerste 
Engelstalige  krant  in  Californië,  op 
gedrukt  werd) . 

Hoewel  deze  heiligen  New  York 
op  dezelfde  dag  verlieten  als  hun 
medeleden  in  Illinois  Nauvoo  uit 
trokken,  arriveerden  de  passagiers 
van  de  Brooklyn  bijna  een  heel  jaar 
eerder  in  Californië  dan  het  reisge- 


1  58  jaar  geleden  legden  leden  van  de 
kerk  met  de  Brooklyn  32  duizend  187  km 
af  op  een  reis  die  hen  rond  Kaap  Hoorn 
voerde.  Leden  in  New  York  vieren  dat 
jubileum  met  de  inwijding  van  een 
plaquette  bij  de  Old  Slip  in  Manhattan. 

zelschap  van  Brigham  Young  in  de 
Salt  Lake  Valley  aankwam.  Sommigen 
bleven  in  San  Francisco  of  vestigden 
zich  in  omliggende  plaatsen,  sommi- 
gen gingen  naar  Sacramento  en  wer- 
den geraakt  door  de  goudkoorts,  en 
anderen  voegden  zich  bij  de  heiligen 
in  Utah,  aldus  Claudia  L.  Bushman 
uit  de  ring  New  York,  voorzitster  van 
het  plaquetteprojectcomité. 

'Ons  volk  is  verdreven  en  ver- 
strooid. We  hebben  veel  van  onze 
woonplaatsen  moeten  opgeven.  Nu 
doen  we  moeite  (...)  om  de  stukjes 
van  het  verleden  bij  elkaar  te  harken, 
en  ik  zelf  vind  dat  erg  belangrijk', 
aldus  zuster  Bushman. 

De  inwijding  van  de  plaquette  bij 
de  Old  Slip  werd  gevolgd  door  een 
vertoning  van  Forgotten  Voyage,  de 
bekroonde  documentaire  van  Scott 
Tiffany  over  de  Brooklyn.  ■ 
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In  het  nieuws 

Studenten  in  Hawaï  verzorgen 
tempelterrein 

Op  13  maart  2004  kwamen  bijna 
zeshonderd  leden  van  de  ring  BYU- 
Hawaï  1  bijeen  op  het  terrein  van  de 
Laie tempel,  met  als  doel  het  tempel- 
terrein schoon  te  maken  en  te  ver- 
zorgen. 

Gewapend  met  kwasten  en  blik- 
ken zwarte  verf  schilderden  ze  in  en- 
kele uren  het  hele  smeedijzeren  hek 
rond  de  tempel  -  een  karwei  waar 
onderhoudsmedewerkers  van  de 
tempel  anders  een  hele  maand  voor 
nodig  hebben. 

Ze  ruimden  bovendien  puin  en 
onkruid  op  rond  grafstenen  van  de 
begraafplaats  op  de  heuvel  achter  de 
tempel,  die  uit  het  begin  van  de  ne- 
gentiende eeuw  stamt.  Veel  graven 
van  heiligen  uit  de  begintijd  van  de 
kerk  in  Laie  dragen  geen  naam,  of 
hebben  een  grafsteen  waarop  de 
gegevens  door  het  weer  en  de  tand 
des  tijds  vervaagd  zijn. 

De  Laietempel,  die  in  1919  is  in- 
gewijd, was  de  eerste  tempel  die 
buiten  de  Verenigde  Staten  werd 
gebouwd  (Hawaï  werd  pas  in  1959 
onderdeel  van  de  Verenigde  Staten). 

Haardvuuravond  met  Zwitserse 
straaljagerpiloot 

Op  5  maart  2004  woonden  onge- 
veer 220  leden  van  de  ring  Zürich 
(Zwitserland)  met  vrienden  een 
haardvuuravond  bij  in  het  gebouw 
van  de  wijk  Winterthur.  Spreker  was 


Leden  van  de  ring  BYU-Hawaï  1  schilderen  het  hek  rond  de  Laietempel  (Hawaï). 


de  commandant  van  het  beste  de- 
monstratieteam van  de  Zwitserse 
luchtmacht,  die  als  thema  leider- 
schap, vriendschap  en  vertrouwen 
had. 

Luitenant-kolonel  Daniel  Hoesli, 
commandant  van  de  Patrouille  Suis- 
se, het  zeskoppige  Zwitserse  demon- 
stratieteam, en  geen  lid  van  de  kerk, 
legde  uit  dat  je  bij  het  formatievlie- 
gen,  met  soms  niet  meer  dan  drie 
meter  tussenruimte,  vertrouwen 
moet  hebben  dat  je  leider  je  niet  in 
gevaar  zal  brengen. 

De  haardvuuravond  maakte  deel 
uit  van  een  langlopend  project  van 
de  ring  om  niet-leden  op  zinvolle 
wijze  en  in  een  vriendelijke  sfeer 
kennis  te  laten  maken  met  de  kerk 
en  haar  leden. 

Ontleend  aan  Church  News, 
13  maart  2004. 

Jonge  scout  van  de  kerk  maakt  kennis 
met  president  van  de  VS 

Steven  Jackson  (11),  een  Tender- 
foot  Scout  uit  Winfield  (Alabama) 
was  een  van  de  acht  afgevaardigden 
die  op  2  maart  2004  het  jaarlijkse 
Boy  Scouts  of  America  Report  to  the 


Nation  presenteerden  aan  het  Ame- 
rikaanse Congres,  wat  inhield  dat  ze 
kennismaakten  met  de  president  van 
de  Verenigde  Staten,  George  W 
Bush. 

Twee  jaar  geleden  dreven  Steven 
en  zijn  broer  Taylor  in  La  Salina 
(Mexico)  bij  het  boogie  boarding 
[een  soort  surfen,  maar  dan  op  de 
buik  op  een  kleinere  plank  -  vert.] 
meer  dan  150  meter  uit  de  kust. 
Daar  Taylor  het  jaar  daarvoor 


President  George  W.  Bush  van  de 
Verenigde  Staten  met  zijn  arm  om  Steven 
Jackson,  een  lid  van  de  kerk,  begroet 
jonge  scouts  in  het  Witte  Huis. 
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's  zomers  zijn  been  had  gebroken, 
worstelde  hij  in  de  onrustige  stro- 
ming om  boven  water  te  blijven. 
Elke  keer  als  hij  onder  ging,  trok 
Steven  hem  weer  op.  Steven  kreeg 
de  eremedaille  van  de  Boy  Scouts 
of  America  omdat  hij  zijn  broer  had 
geholpen  tot  ze  terug  naar  de  oever 
werden  gebracht. 

Ontleend  aan  Church  News, 

13  maart  2004. 

President  Faust  krijgt  onderscheiding 
humanitaire  diensten 

Op  16  maart  2004  bood  de  Utah 
Region  of  the  National  Conference 
for  Community  and  Justice  (NCCJ) 


president  James  E.  Faust,  tweede 
raadgever  in  het  Eerste  Presidium, 
een  onderscheiding  aan  als  blijk  van 
waardering  voor  zijn  bevordering 
van  de  welwillendheid  en  het  weder- 
zijdse respect  onder  de  inwoners 
van  Salt  Lake  City.  Olene  S.  Walker, 
gouverneur  van  Utah,  kreeg  ook  een 
onderscheiding  voor  de  bevordering 
van  tolerantie  en  respect  in  de  ge- 
meenschap. De  NCCJ  is  een  organi- 
satie die  onverdraagzaamheid,  voor- 
oordeel en  racisme  in  de  Verenigde 
Staten  bestrijdt. 

Volgens  president  Faust  hebben 
de  verschillende  groeperingen  in 
Salt  Lake  City  over  het  algemeen  in 


harmonie  samengeleefd:  'Er  zijn  wel 
eens  misverstanden  en  onenigheid 
geweest.  Dat  betreur  ik.  Ik  ben  al 
meer  dan  dertig  jaar  algemeen  func- 
tionaris van  De  Kerk  van  Jezus  Chris- 
tus van  de  Heiligen  der  Laatste  Da- 
gen. En  ik  kan  met  de  hand  op  mijn 
hart  zeggen  dat  onze  leiders  in  de 
loop  der  jaren  altijd  het  verlangen 
hebben  gehad  om  deze  gemeen- 
schap in  alle  opzichten  beter  te  ma- 
ken voor  iedereen.  (...)  Hopelijk 
nemen  ons  wederzijds  respect  en 
onze  onderlinge  waardering,  met 
iets  meer  moeite  [en]  iets  meer 
communicatie,  alleen  maar  toe  in  de 
toekomst',  aldus  president  Faust.  ■ 


Regionaal  nieuws 


Landelijke  tempeldag  alleenstaanden  een  groot  succes 


Vrrijdag  9  april  2004,  Goede  Vrij- 
dag . . .  waar  anders  kun  je  zo'n 
bijzondere  dag  beter  doorbrengen 
dan  in  de  tempel?  Een  aantal  alleen- 
staanden uit  de  ringen  Apeldoorn, 
Den  Haag  en  Rotterdam  had  die  dag 
voor  de  tempel  gekozen.  Hun  tem- 
peldag was  niet  zo  maar  een  tempel- 
dag  -  het  was  een  tempeldienstbe- 
toondag.  Het  doel  van  deze  dag  was 
om  de  tempel  te  helpen  met  het 
werk  dat  gedaan  moet  worden  voor 
het  bezoekersdossier. 

Om  twee  uur  kwamen  we  bij  el- 


kaar in  de  wachtruimte  van  de  tem- 
pel in  Zoetermeer.  President  Jansen 
nam  ons  mee  naar  beneden,  naar  de 
ruimte  waar  men  tempelkleding  kan 
kopen.  Daar  begonnen  we  met  een 
gebed  en  hoorden  we  aan  welke  ver- 
ordeningen de  tempel  behoefte  had. 

Een  aantal  van  ons  is  gaan  verze- 
gelen, dochters  aan  ouders  en  man- 
nen aan  vrouwen.  Een  aantal  van  ons, 
zowel  broeders  als  zusters,  heeft 
plaatsvervangend  de  begiftiging 
ontvangen  voor  mensen  wier  namen 
in  het  bezoekersdossier  zaten. 


Alles  bij  elkaar  is  er  die  vrijdag 
tijdens  twee  diensten  heel  wat  werk 
verzet.  De  broodmaaltijd  die  de 
activiteit  afsloot,  gaf  iedereen  de 
kans  om  gezellig  bij  te  praten  met 
oude  bekenden  of  om  nieuwe  ken- 
nissen te  maken.  Met  recht  kan 
gezegd  worden  dat  het  een  'goede 
vrijdag'  was.  ■ 

Namens  de  alleenstaandenver- 
tegenwoordigers  van  de  ringen 
Apeldoorn,  Den  Haag  en 
Rotterdam,  Romy  Mooy 
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Erfgoeddag  in 
Vlaanderen 

De  voorbereiding  had  vele  maan- 
den in  beslag  genomen;  op  18 
april  was  eindelijk  het  moment  aan- 
gebroken waar  vele  tienduizenden 
naar  hadden  uitgekeken:  de  Erf- 
goeddag 2004  ging  in  Vlaanderen 
van  start,  met  als  thema  't  Zit  in  de 
familie. 

Over  gans  Vlaanderen  verspreid 
waren  er  honderden  initiatieven  ge- 
nomen en  activiteiten  gepland  om 
op  zoek  te  gaan  naar  onze  voorou- 
ders en  ons  erfgoed.  Voor  eenieder 
was  er  wat  voorzien.  Kinderen,  vol- 
wassenen, genealogen,  beginnelin- 
gen, geïnteresseerden  -  iedereen 
kwam  aan  zijn  trekken. 

De  geest  van  Elia  was  rijkelijk 
aanwezig,  en  het  was  zeker  ook 
een  feestdag  voor  onze  voorouders. 
Wij  hadden  een  stand  opgericht  in 
de  gemeente  Putte  bij  Mechelen, 
waar  we  onze  eigen  familie  voor- 
stelden (de  families  Marien  en  Por- 
tael)  en  de  kerkelijke  programma's 
naar  het  publiek  konden  brengen. 
Het  was  pakkend  te  zien  en  te 
voelen  welke  liefde  vele  mensen 
hebben  voor  hun  voorouders  en 
hun  erfgoed. 

Wij  hadden  onze  stand  van  de 
familie  ingericht  met  een  volledige 
afstamming,  vertrekkende  van  de 
vondeling  Joannes  Portael  (1702), 
die  gevonden  werd  in  het  portaal 
van  de  Sint-Janskerk  in  Mechelen. 


Erfstukken  uit  het  verleden  geven  de  stand  over  de  familiegeschiedenis  een 
persoonlijk  tintje. 


De  opvallende  stand  van  de  familie  Marien-Portael. 
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Oude  foto's  en  geschriften  van  voorouders  verlevendigen  de  stand. 


We  voorzagen  onze  stand  van 
erfgoed  betreffende  onze  overle- 
denen, gezinssamenstellingen,  fo- 
to's, artikelen  met  anekdotes,  het 
wapenschild  van  onze  familie, 
stambomen,  onze  website  op  CD 
(www.portael.com),  dagboeken 
en  meer. 

Betreffende  de  kerk  hadden 
we  onze  posters,  brochures  en 
computer  mét  cd's.  Vele  mensen 
kwamen  onze  stand  bezoeken  om 
naar  hun  voorouders  te  speuren. 
Ze  stonden  verwonderd  te  kijken 
naar  ons  programma  PAF  (Personal 
Ancestral  File)  en  wilden  het  down- 
loaden om  de  gegevens  van  hun 
voorouders  te  verwerken  (zie 
www.FamilySearch.org).  Ook 
konden  we  velen  de  weg  naar  de 
officiële  website  van  de  kerk  tonen, 
brochures  meegeven  en  een  woordje 
uitleg  geven  over  de  kerk. 

Ik  kan  getuigen  dat  we,  door  ons 
hart  naar  onze  voorouders  te  wen- 
den, enorme  zegeningen  kunnen 
verkrijgen  en  dat  onze  voorouders 
zéér  nauw  tot  ons  kunnen  komen. 
Onze  voorouders  wachten  op  ons 


werk  en  kijken  hoopvol  naar  ons  tel- 
kens als  we  naar  het  archief  trekken. 
In  Maleachi  4:6  staat  immers:  'Hij  zal 


het  hart  der  vaderen  terugvoeren  tot 
de  kinderen  en  het  hart  der  kinde- 
ren tot  hun  vaderen,  opdat  ik  niet 
kome  en  het  land  treffe  met  de  ban.' 
Steden  en  gemeenten,  de  Vlaamse 
overheid,  de  erfgoedcel,  diensten 
voor  toerisme,  WF  [Vlaamse  Vereni- 
ging voor  Familiekunde] ,  archieven, 
heemkundige  kringen,  privé-dien- 
sten,  media  en  duizenden  vrijwilli- 
gers hebben  voor  een  onvergetelijke 
dag  gezorgd.  ■ 

Broeder  en  zuster  Marien 

uitMechelen 


Lezen,  lezen,  lezen 


Op  zaterdag  24  april  2004  vond 
er  een  voor  Nederland  en 
Vlaanderen  unieke  activiteit  plaats. 
In  het  kerkgebouw  van  Rotterdam  2 
werd  er  de  hele  dag  gelezen,  en  wel 
de  drukproeven  van  de  nieuwe  ver- 
taling van  de  tripelcombinatie.  Veer- 
tig teams  van  twee  personen  namen 
ieder  een  gedeelte  van  het  werk 
voor  hun  rekening.  De  een  las  de 
tekst  van  de  drukproeven  hardop  en 
de  ander  las  mee  op  de  afdruk  van 
het  elektronisch  bestand. 

De  lezers  kwamen  uit  alle  vier 
ringen,  de  meeste  weliswaar  uit  de 
Randstad,  maar  van  Groningen  tot 
Sint-Niklaas  waren  er  leden  geko- 
men. In  alle  kamers,  gangen  en  zalen 
in  het  gebouw  zaten  mensen  te  le- 
zen. Er  werd  stevig  doorgewerkt  en 
menigeen  was  bekaf  aan  het  eind 
van  de  dag.  Toch  heerste  er  voldoe- 
ning over  de  geleverde  prestatie. 


Nederlands-Belgische  samenwerking: 
een  broeder  uit  Den  Bosch  en  een  zuster 
uit  Turnhout. 

Volgens  de  planning  verschijnt 
de  nieuwe  tripelcombinatie  (Boek 
van  Mormon,  Leer  en  Verbonden, 
Parel  van  grote  waarde  én  Gids  bij 
de  Schriften)  nog  voor  het  einde 
van  2004.  Het  zetwerk  is  in  Salt  Lake 
City  gedaan.  Het  boek  wordt  in 
Duitsland  gedrukt,  in  twee  edities, 
de  een  met  slappe  kaft,  de  ander 
met  leren  kaft.  ■ 

Poul  Stolp 
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In  het  zendingsveld 

■  ARMENIË 

■  GROOT-BRITTANNIË 

■  IVOORKUST 

Randy  Muller 

California  San  José  Mission 

Mathea  van  Drogen 

Yvonne  Klein 

Rainier  Gfeller 

5406  Thornwood  Dr.  Ste  145 

Armenia  Yerevan  Mission 

Joey  Hooyenga 

Ivory  Coast  Abidjan 

San  José,  CA  95123  USA 

c/o  EO.  Box  30150 

England 

Mission 

Salt  Lake  City, 

Birmingham  Mission 

06  B.R  1077,  Abidjan  06 

Peter  Erkamp 

UT  84130-0150,  USA 

187  Penns  Lane 

Ivory  Coast 

Illinois  Chicago  Mission 

(uitsluitend  brieven  op  brief- 

Sutton Coldfield 

West  Africa 

3295  N.  Arlington 

papier;  geen  foto's,  kaarten 

West  Midlands 

Heights  Ste  108 

of  andere  post) 

B76  1JU,  Engeland 

■  JAPAN 

Arlington  Heights, 
Illinois  60004-1588  USA 

■  BALTISCHE  STATEN 

Patrick  Speksnijder 

Catherine  Kleijweg 

Rik  Brouwer 

Japan  Tokyo  South 

Martin  Kleijweg 

Stefaan  Cannoodt 

Tim  Navarro 

Mission 

Utah  Provo  Mission 

Baltic  Mission 

England  London  Mission 

1-7-7  Kichijoji  Higashi-Cho 

2500  N.  University 

Melnsila  iela  3,  Riga 

64-48  Princes  Gate 

Musashino-shi 

Ave.  Ste  100 

Letland 

Exhibition  Road 
South  Kensinton 

Tokyo  180-0002,  Japan 

Provo,  Utah  84604  USA 

Wi  BELGIË/ 

London  SW7  2PA 

■  VERENIGDE  STATEN 

■  WEST-INDIË 

NEDERLAND 

Engeland 

Derk  Jan  Aukema 

Jan  Reijnders 

Benjamin  Karssen 

Alexander  Piket 

Arizona  Tempe  Mission 

Zendingsgebied  West-Lndië 

Jeffrey  Kleijweg 

England  London  South 

1871  E.  Del  Rio  Dr. 

PO.  Box  2932,  Paramaribo 

Hennie  Kroon 

Mission 

Tempe,  Arizona  85282-2822 

Suriname 

Zendingsgebied  Brussel: 

The  London  Temple 

USA 

■ 

België /Nederland 

87,  Blvd.  Brand  Whitlock 

B-1200  Brussel 

Westpark  Road 
Newchapel,  Surrey 
RH7  6NB,  Engeland 

Christiaan  Noot 

Arizona  Tucson  Mission 

Danny  Ng 

Rinaldo  Kasanwidjojo 

Daniel  Witte 

\ 

1840  East  River  Rd.  Ste  102 

West  Indies  Mission 

■  CANADA 

Laurence  Gfeller 

Tucson,  Arizona  85718 

EO.  Bag  543,  Valsayn 

England  Leeds  Mission 

USA 

Trinidad,  West  Indies 

Stefan  Caers 

Canada  Montreal  Mission 

Lister  House,  Lister  Hill 
Horsforth,  Leeds 

1320  Boulevard  Graham 

Yorkshire 

Ga  je  op  zending? 

Suite  110 

LS18  5AZ,  Engeland 

Ville  Mont-Royal 

-*               7                O 

Stuur  ons  dan  je  naam,  het  zendingsgebied,  uit  welke  wijk  of 

Quebec  H3P  3C8 

Canada 

Vincent  Looyé 

gemeente  je  komt,  de  plaats  van  het  opleidingscentrum ,  wan- 

England Manchester 

neer  je  zending  begint,  het  adres  van  het  zendingskantoor 

\_JU-L  L(..i.\  AtX 

Mission 

en  een  goede  pasfoto!  Stuur  die  liefst  zo  snel  mogelijk  na 

■  DUITSLAND 

Trafalgar  House 

110  Manchester  Road 

ontvangst  van  de  zendingsoproep,  want  het  duurt  ongeveer 
drie  maanden  (soms  vier  of  langer)  tot  een  naam  op  deze 

HillyKop 

Frankfurt  Tempel  Mission 

Altrincham 

pagina  kan  worden  vermeld.  Zend  die  gegevens  aan: 

X  XX  LI    11    1  \^.  1   1  til  X  JL 

Cheshire  WA14  1NU 

Nieuwsredactie  Liahona 

Frankfurt-Tempel 

Engeland 

Grovestins  64,  7608  HN  Almelo,  Nederland 

Talstrasse  10 

Foto's  liefst  in  een  envelopje  of  tussen  kartonnetjes  opstu- 

D-61381 Friedrichsdorf 

Rolf  en  Thea  van  der  Put 

ren;  niet  mét  lijm,  plakband,  nietjes  of  paperclips  vastmaken! 

■  GRIEKENLAND 

Farm  Management 
Company 

6  Oulsam  Drove 

Familieleden  van  zendelingen 

Joachim  Anthierens 

Feltwell,  Norfolk  IP26  4EL 

Athens  Greece  Mission 

Engeland 

Als  het  zendingskantoor  van  het  zendingsgebied  waar  uw 

Panayias  Eleftherotrias  9 
14563  Kifissia 

familielid  op  zending  is,  verhuist,  geef  dan  a.u.b.  het  nieuwe 

Kevin  Verdegem 

adres  door  aan  de  nieuwsredactie.  Anders  blijft  het  oude  (en 

Athpnp 

Scotland  Edinburgh  Mission 

dus  verkeerde)  adres  op  deze  bladzijde  staan.  Ook  als  iemand 

J~  JkLA  1  V_^  J_  XV—- 

Griekenland 

51  SpylawRoad 

al  van  zending  terug  is,  maar  nog  vermeld  staat  op  deze  blad- 

Edinburgh EH10  55BP 

zijde,  kunt  u  dat  doorgeven  aan  de  redactie. 

Schotland 
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De  liefde  van  de  Heer  voelen 
door  zelfbeheersing 


Kies  met  een  gebed  in  uw  hart 
de  teksten  en  leringen  uit 
deze  boodschap  die  aanslui- 
ten bij  de  behoeften  van  de  zusters 
die  u  bezoekt.  Vertel  over  eigen  erva- 
ringen en  geef  uw  getuigenis.  Nodig 
de  zusters  die  u  bezoekt  uit  om  dat 
ook  te  doen. 

Openbaring  3:21:  'Wie  overwint, 
hem  zal  Ik  geven  met  Mij  te  zitten  op 
mijn  troon,  gelijk  ook  Ik  heb  over- 
wonnen en  gezeten  ben  met  mijn 
Vader  op  zijn  troon.' 

President  Gordon  B.  Hinckley: 
'Als  iemand  gedreven  wordt  door  een 
grote,  sterke  overtuiging  van  waar- 
heid, dan  disciplineert  hij  zichzelf 
(. . .)  omdat  hij  in  zijn  hart  weet  dat 
God  leeft,  dat  hij  een  kind  van  God 
is  met  een  eeuwig  en  oneindig  po- 
tentieel.' ('The  True  Strength  of  the 
Church',  Ensign,  juli  1973,  p.  49.) 

Alma  37:33:  'Leer  hun  elke  verlei- 
ding (...)  te  weerstaan  met  hun  ge- 
loof in  de  Here Jezus  Christus.' 

President  Howard  W.  Hunter 
(1907-1995):  'Met  een  (...)  eeuwig 
perspectief  kunnen  we  duidelijker 
evalueren  wat  ons  in  dit  leven  het 
gelukkigst  maakt.  Wij  moeten  nu,  in 
het  licht  van  de  ochtend,  beslissen 
wat  we  zullen  doen  als  het  duister  van 
de  avond  valt  en  de  stormen  van  ver- 
leiding komen.'  ('Commitment  to 
God',  Ensign,  november  1982,  p.  58.) 

Ouderling  Russell  M.  Nelson  van 
het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen: 
'Geen  enkele  periode  in  het  leven  ■ 


gaat  voorbij  zonder  verlei 
ding,  beproeving  of  kwel- 
ling van  het  stoffelijk 
lichaam.  Maar  als  u 
onder  gebed  tot  zelfbe- 
heersing komt,  kunt  u  de 
verlangens  van  het  vlees 
aan  u  onderwerpen.'  ('Self- 
Mastery',.£>zs2g72,  november 
1985,  p.  32.) 

Alma  38:12:  'Tracht  [...]  al  uw 
lusten  te  beteugelen,  opdat  gij  van 
liefde  vervuld  moogt  zijn.' 

President  James  E.  Faust,  tweede 
raadgever  in  het  Eerste  Presidium: 
Als  (. . .)  zonde,  teleurstelling,  misluk- 
king en  zwakheid  ertoe  leiden  dat  we 
minder  zijn  dan  we  ooit  kunnen  zijn, 
dan  kunnen  we  de  genezende  balsem 
van  Onvoorwaardelijke  liefde  in  Gods 
genade  ontvangen.  Die  liefde  (...) 
verheft  en  is  ons  tot  zegen.  Die  liefde 
biedt  ons  een  nieuw  begin.'  (A  Per- 
sonal  Relationship  with  the  Savior', 
Ensign,  november  1976,  p.  59.) 

Kathleen  H,  Hughes,  eerste  raad- 
geefster in  het  algemeen  ZHV- 
presidium:  'Een  vrouw  die  ik  ken, 
worstelde  met  boosheid  jegens 
iemand  die  haar  en  haar  gezin  had 
gekwetst.  Hoewel  ze  tegen  haar  kin- 
deren zei  dat  ze  niet  bitter  of  haatdra- 
gend moesten  zijn,  worstelde  ze  zelf 
met  die  gevoelens.  Pas  toen  ze  haar 
hemelse  Vader  er  wekenlang  om 
gesmeekt  had,  voelde  ze  een  veran- 
dering. Ze  zei:  "Op  een  goede  dag,  in 
een  tijd  waarin  ik  bijna  voortdurend 
bad,  kwam  de  genezing.  Er  ging  een 


I  fysieke  sensatie 
•  door  mijn  lichaam. 
Vervolgens  kreeg  ik  een 
gevoel  van  veiligheid  en 
vrede.  Ik  wist  dat  alles  goed 
zou  komen  met  mijn  gezin  en  mij, 
wat  er  ook  gebeurde.  De  boosheid 
ging  weg  en  mijn  verlangen  naar  ver- 
gelding ook." '  ('De  zegen  van  levend 
water',  Liahona,  mei  2003,  p.  13.) 

President  David  O.  McKay  (1873- 
1970):  'Het  is  heerlijk  als  je  's  avonds 
met  een  rein  geweten  kunt  gaan  lig- 
gen, wetend  dat  je  je  best  hebt 
gedaan  om  niemand  te  beledigen  en 
dat  je  niemand  hebt  gekwetst.  Je  hebt 
geprobeerd  je  hart  van  alle  ongerech- 
tigheid te  reinigen,  en  als 
je  je  uiterste  best  doet,  kun  je  bij  het 
bidden  voelen  (. . .)  dat  Hij  je  inzet 
aanvaardt.  Je  hebt  dan  het  gevoel 
dat  je  een  kind  van  God  bent.  (...) 
Je  hebt  de  kracht,  het  gevoel  dat  je 
het  kwaad  kunt  weerstaan.'  (Gospel 
Ideals  [1954],  p.  502.) 

Filippenzen  4:13:  'Ik  vermag  alle 
dingen  in  Hem,  die  mij  kracht  geeft.' 

•  Hoe  kunt  u  uw  gedachten, 
woorden  en  daden  beter  beheersen 
als  u  dichter  tot  de  Heiland  komt? 

•  Welke  schriftuurplaatsen  of 
leringen  van  hedendaagse  profeten 
hebben  bijgedragen  tot  uw  zelfbe- 
heersing? Wat  hebt  u  kunnen  veran- 
deren of  verbeteren?  ■ 
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De  volgende  stap 

...  na  de  jongevrouwen  is  de  zustershulpvereniging,  waar  je  leert 
een  vrouwe  Gods  te  worden  door  Hem  te  dienen. 


SHANNA  BUTLER 

Kerktijdsch  riften 


Er  wacht  je  iets  moois  na  de  jongevrouwen.  Het  kan 
je  dichter  tot  je  Vader  in  de  hemel  brengen.  Je  kunt 
er  leren  om  door  dienstbetoon  meer  op  de  Heiland 
te  gaan  lijken.  Je  kunt  er  de  beste  vriendinnen  krij- 
gen die  je  je  kunt  voorstellen  en  de  zussen  vin 
den  van  wie  je  het  bestaan  niet  kende. 

Het  is  de  zustershulpvereniging.  'De  ZHV 
is  meer  dan  een  les',  zegt  zuster  Bonnie  D. 
Parkin,  algemeen  ZHV-presidente.  Je  gaat 
erheen  om  verder  te  leren  hoe  je  een 
vrouwe  Gods  kunt  worden. 

'Wij  hebben  een  profeet  van  God  die 
de  jongevrouwen  van  de  kerk  lief- 
heeft. En  omdat  hij  ze  zozeer  lief- 
heeft, wil  hij  ervoor  zorgen  dat  de 
kerk  deel  uit  blijft  maken  van  hun 
leven.  De  profeet  weet  wat  de 
ZHV  voor  je  kan  doen  als  je  maar 
meedoet'. 

Volgens  zuster  Susan  W. 
Tanner,  algemeen  JV-presidente, 
is  het  waar  dat  de  overgang  van 
de  jongevrouwen  naar  de  ZHV 
een  beetje  beangstigend  kan 
zijn,  maar  'dat  hoort  erbij  als  je 
volwassen  wordt'. 

Toen  zuster  Tanner  achttien  werd 
was  ze  blij  dat  ze  lid  werd  van  de 
ZHV:  'Toch  voelde  ik  me  een  beetje 
tussen  twee  werelden  in  staan.  Ik 
denk  dat  dat  heel  normaal  is.  Ik  had 
aanvankelijk  niet  het  gevoel  dat  ik 
er  echt  bij  hoorde.' 


Om  je  thuis  te  voelen,  moeten  beide  partijen  meewer- 
ken. De  ZHV  heet  je  welkom,  en  je  kunt  de  ZHV-zusters 
leren  kennen  en  liefhebben.  'In  de  kerk  bestaat  er  geen 
leeftijdskloof.  We  zijn  allemaal  zusters',  vindt  zuster 
Tanner.  'We  moeten  gewoon  aan  deze  zusterschap 
werken.' 

En  wat  is  volgens  zuster  Tanner  het  belangrijk- 
ste aan  die  zusterschap?  'Om  tot  een  ware 
zusterschap  te  komen,  dienen  we  ons  aan  onze 
verbonden  te  houden.  Het  evangelie  maakt 
ons  eensgezind.  Ik  hoop  dat  we  het  gevoel 
kunnen  hebben  dat  we  één  zijn,  en  niet  dat 
we  anders  zijn.' 

Als  we  ons  aan  onze  doopverbonden 
houden,  kunnen  we  anderen  sterken 
en  dienen.  Dat  houdt  in  dat  we  'elkan- 
ders lasten  [. . .]  dragen,  zodat  ze  licht 
mogen  zijn'  en  'gewillig  zij  [n]  met  de 
treurenden  te  treuren;  ja,  en  hen  te 
vertroosten,  die  vertroosting  nodig 
hebben'  (Mosiah  18:8-10).  Waar 
kun  je  dat  beter  leren  dan  in  de 
ZHV?  Het  is  een  organisatie  die 
is  ingesteld  door  God,  onder 
het  motto:  'De  liefde  vergaat 
nimmermeer.' 
Als  je  ZHV-zuster  wordt,  dan 
groeit  je  kennis  uit  de  jongevrouwen 
en  leer  je  hoe  je  nog  beter  een  ver- 
bondsvrouwe Gods  kunt  zijn.  Zuster 
Parkin:  Als  je  een  vrouw  in  De  Kerk 
van  Jezus  Christus  van  de  Heiligen 
der  Laatste  Dagen  bent,  houdt  dat  in 
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dat  je  actief 
deelneemt  aan  de 
zustershulpvereniging' . 

Als  je  de  volgende  stap  zet  en  je  bij  de 
zusters  in  de  ZHV  voegt,  vind  je  daar  vrouwen 
Gods  die  je  met  open  armen  verwelkomen 
(zie  'Welkom  bij  de  zustershulpvereniging', 


p.  28).  Zuster  Tanner:  'De  Heiland  had  zijn 
discipelen  zeer  lief,  en  toch  wist  Hij  dat  Hij 
niet  altijd  bij  hen  zou  zijn.  Maar  Hij  beloofde 
hun:  "Ik  zal  u  niet  als  wezen  achterlaten" 
(Johannes  14:18).  Dan  bedenk  ik  hoezeer 
wij  jullie,  jongevrouwen,  liefhebben.  Wij 
laten  jullie  ook  niet  in  de  steek.  Je  laat 
geen  vrienden  achter.  Je  bent  in  handen 
van  andere  mensen  die  je  liefhebben.' 

Zuster  Parkin  voegt  daar  aan  toe:  'En 
als  je  de  liefde  van  de  Heer  voelt,  reik  je 
iemand  anders  de  hand,  en  wordt  de  kring 
steeds  groter.  Zo  gaat  dat  altijd.' 

Blijf  je  je  aan  je  verbonden  houden,  en 
volg  je  het  voorbeeld  van  de  Heiland,  dan 
voeg  je  jouw  geloof  en  goedheid  toe  aan  de 
zusterschapskring  in  de  ZHV  en  doe  je  jouw 
deel  om  ervoor  te  zorgen  dat  de  'liefde 
nimmer  vergaat'.  ■ 


JE  PLEKJE 
VINDEN 

'De  overgang  van  puber- 
teit naar  volwassenheid 
is  een  belangrijke  periode 
voor  een  jongevrouw.  Wij 
willen  graag  dat  iedere 
jongevrouw  deze  over- 
gang soepel  maakt  en  dat 
ze  zich  voorbereidt  op 
haar  taken  als  gelovige 
vrouw,  echtgenote  en 
moeder,  en  op  haar  roe- 
pingen in  de  kerk.' 

President  Gordon  B. 
Hinckley,  president 
Thomas  5.  Monson  en 
president  James  E.  Faust. 
Zie  de  brief  van  het 
Eerste  Presidium,  ge- 
dateerd 19  maart  2003. 
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Ouders,  leiders  en  bisschoppen  spelen 
een  bijzondere  rol  bij  de  overgang  van 
jongevrouwen  naar  de  ZHV. 

LARENE  PORTER  GAUNT 

Kerktijdschriften 

Zuster  Bonnie  D.  Parkin,  algemeen  ZHV-presidente, 
en  zuster  Susan  W  Tanner,  algemeen  jongevrou- 
wenpresidente,  zijn  het  er  snel  over  eens  dat  ze  een 
goed  team  vormen.  'We  zijn  allebei  werkzaam  geweest  in 
de  ZHV  en  de  jongevrouwen',  zegt  zuster  Parkin.  'We  zijn 
eensgezind  omdat  we  beide  kanten  hebben  gezien.  We 
hebben  de  jongevrouwen  én  de  ZHV-zusters  lief.' 

Zowel  zuster  Parkin  als  zuster  Tanner  weet  hoe  belang- 
rijk het  is  om  samen  te  werken  aan  een  succesvolle  over- 
gang van  jongevrouwen  naar  de  ZHV 

Tot  de  jongevrouwen  zeggen  zij:  je  zult  je  in  de  ZHV  vei- 
lig voelen.  Je  zult  er  je  getuigenis  van  de  Heiland  versterken 
en  zijn  liefde  voelen.  Ook  al  laat  je  misschien  vriendinnen 
achter,  je  wordt  opgevangen  door  mensen  die  je  liefheb- 
ben. Je  vriendenkring  wordt  gewoon  groter  (zie  'De  vol- 
gende stap',  p.  26). 

Tegen  de  ZHV-zusters  zeggen  zij:  stap  eens  uit  uw  ver- 
trouwde kring  en  reik  jongevrouwen  de  hand.  Ga  naast  ze 
zitten  en  vraag  hoe  ze  heten.  Praat  eens  met  ze.  Als  u  dat 
doet,  smeedt  u  een  zustersband. 

Tot  de  leidsters  zeggen  zij:  werk  samen  en  stel  een  plan 
op  voor  elke  jongevrouw  dat  haar  tot  zegen  zal  zijn  en 


ertoe  bij  zal  dragen  dat  zij  haar  goddelijk  potentieel 
bereikt. 

Tien  beslissende  jaren 

In  de  tien  beslissende  jaren  waarin  een  tienermeisje  de 
overgang  naar  de  volwassenheid  doormaakt,  spelen  zowel 
moeder  als  vader,  kerkleiders  als  vrienden  een  ondersteu- 
nende rol.  Maar  de  ouders  dragen  daarvoor  de  primaire 
verantwoordelijkheid.  Om  de  overgang  soepel  te  laten  ver- 
lopen, moet  men  daar  ruim  vóór  de  achttiende  verjaardag 
van  een  jongevrouw  mee  beginnen  en  die  voortzetten  na 
haar  intrede  in  de  ZHV 

Zuster  Parkin:  'Mijn  moeder  hield  van  de  vrouwen  in 
de  ZHV  alsof  ze  haar  eigen  zusters  waren.  Zij  deed  vol 
blijdschap  alles  wat  men  haar  vroeg.  Haar  voorbeeld  is 
een  grote  zegen  voor  mij  geweest.  Als  elke  moeder  haar 
dochter  haar  getuigenis  van  de  ZHV  zou  geven,  zou  dat 
veel  verschil  uitmaken  voor  de  jongevrouw.  Een  groot- 
moeder, vriendin  of  zus  die  de  jongevrouw  steunt  in  haar 
groei  in  het  evangelie,  verandert  die  jongevrouw  en  haar 
toekomst. 

'Een  vader  heeft  ook  de  plicht  om  zijn  dochter  aan  te 
moedigen  de  goedheid  van  de  ZHV  in  haar  leven  toe  te 
laten.  Een  vader  zei  tegen  zijn  dochter:  "Ik  hoop  dat  je  de 
ZHV  een  plek  in  je  leven  geeft,  want  zij  is  ons  gezin  tot 
zegen  geweest  en  heeft  ertoe  bijgedragen  dat  jij  zo'n  fijne 
jonge  vrouw  bent  geworden." ' 

De  bisschop  of  gemeentepresident,  de  ZHV-leidsters  en 
de  JV-leidsters  spelen  allemaal  een  bijzondere  rol.  Een  van 
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de  beste  middelen  om  jongeren  door 
dit  stadium  van  hun  leven  heen  te 
loodsen,  is  het  gesprek  dat  de  bis- 
schop periodiek  met  ze  heeft.  Vooral 
JV-leidsters  kunnen  hierbij  behulp- 
zaam zijn  door  de  bisschop  te  herin- 
neren aan  jongevrouwen  die  hun 
organisatie  gaan  verlaten. 

Zuster  Tanner  moedigt  de  JV-leid- 
sters aan  om  'de  ouders  te  vragen  wat 
u  kunt  doen  om  te  helpen.  Zoek  uit 
welke  ZHV-leidsters  zijn  aangewezen 
als  mentors  van  de  jongevrouwen,  en 
breng  ze  op  de  hoogte  van  de  talen- 
ten van  elke  jongevrouw.  Wees  in 
alles  positief.' 


Schorten  en  schriftenstudie 

De  leidsters  van  beide  organisaties 
kunnen  samen  activiteiten  plannen 
die  de  vriendschapsbanden  bevorde- 
ren. In  een  bepaalde  wijk  wilden  de 
jongevrouwen  leren  naaien,  dus  vroe- 
gen ze  de  ZHV-zusters  om  hulp. 
Tijdens  een  wekelijkse  activiteiten- 
avond naaide  elke  jongevrouw  met 
hulp  van  een  ZHV-zuster  een  schort. 
De  koppels  deden  de  verdere  afwer- 
king thuis.  Toen  nodigden  de  jonge- 
vrouwen de  ZHV-zusters  uit  voor  een  modeshow  waar 
de  meisjes  hun  kleurrijke  nieuwe  schorten  showden. 

In  een  andere  wijk  vroegen  de  ZHV-zusters  de  jonge- 
vrouwen om  samen  de  Schriften  te  bestuderen.  Ze  lazen 
samen  en  toetsten  elkaar. 

In  het  eerste  geval  namen  de  jongevrouwen  contact 
op  met  de  ZHV-zusters,  in  het  tweede  geval  waren  het  de 
ZHV-zusters  die  de  jongevrouwen  aanspraken.  In  beide 
gevallen  ontstonden  er  blijvende  vriendschappen,  wat  alle 
betrokkenen  tot  zegen  was. 

'Het  zijn  "harten  in  eensgezindheid  en  liefde  jegens 
elkander  aaneengesmeed"  (Mosiah  18:21)',  zegt  zuster 
Parkin.  'Je  bent  nooit  meer  dezelfde  als  je  iemands  hart 


Hier  volgen  enkele  suggesties  voor 
leidsters: 

1 .  Moedig  moeders  aan  hun  dochters 
de  waarde  van  de  ZHV  duidelijk  te  maken. 

2.  Wijs  een  raadgeefster  in  het  ZHV- 
presidium  aan  om  zich  te  ontfermen  over 
de  jongvolwassen  vrouwen  totdat  zij  met 
succes  de  overgang  naar  de  ZHV  hebben 
gemaakt. 

3.  Zorg  dat  de  nieuwe  leden  van  de  ZHV 
een  zinvolle  roeping  krijgen,  alsmede  een 
taak  in  huisbezoek  en  liefdediensten. 

4.  Breng  de  jongevrouwen  en  de  ZHV  zo 
nu  en  dan  bij  elkaar  in  de  bijeenkomst  ter 
verrijking  van  het  persoonlijk  en  huiselijk 
leven.  De  planning  van  die  gezamenlijke  bij- 
eenkomst gebeurt  onder  de  leiding  van  beide 
presidiums. 

5.  Leg  nadruk  op  een  spaarzame  leefstijl, 
huiselijk  geluk  en  toepassing  van  evangelie- 
beginselen op  de  wekelijkse  activiteiten- 
avond. (Zie  de  suggesties  in  de  brief  van  het 
Eerste  Presidium,  gedateerd  19  maart  2003.) 


kent.  Je  oordeelt  andere  mensen 
niet  meer,  want  je  begrijpt  hun 
motieven  en  goedheid.' 

Zusterschap  bevorderen 

Als  de  zusters  Parkin  en  Tanner 
gevraagd  wordt  naar  de  definitie 
van  zusterschap,  zijn  ze  het  meteen 
eens:  'Dat  heeft  veel  met  verbonden 
naleven  te  maken.' 

Zuster  Tanner:  'Van  doop  tot  tem- 
pelhuwelijk  sluiten  we  heilige  ver- 
bonden, waar  we  ons  vervolgens  aan 
houden.  Door  verbonden  verplich- 
ten wij  ons  tegenover  onze  Vader  in 
de  hemel.  Als  we  ons  aan  die  verbon- 
den houden,  behandelen  we  ande- 
ren in  liefde.  Dat  is  zusterschap.'1 

Dat  de  zusters  zich  aan  verbon- 
den houden,  maakt  de  ZHV  anders 
dan  andere  vrouwenorganisaties. 
Zuster  Parkin:  Als  je  een  vrouw  in 
De  Kerk  van  Jezus  Christus  van  de 
Heiligen  der  Laatste  Dagen  bent, 
houdt  dat  in  dat  je  actief  deelneemt 
aan  de  zustershulpvereniging.'  In 
de  ZHV  zouden  vrouwen  bijeen 
moeten  komen  in  een  sfeer  die  het 
geloof  bevordert. 


Tot  Christus  komen 

Samen  kunnen  jongevrouwen  en  ZHV-zusters  hun 
zusterschapskring  uitbreiden  als  ze  elkaar  de  hand  reiken 
en  tot  Christus  komen  door  zich  aan  hun  verbonden  te 
houden.  Zuster  Parkin:  'In  deze  beslissende  periode  voor 
een  jongevrouw  kunnen  wij,  als  ouder,  leidster,  bisschop, 
vriend  of  vriendin,  een  blijvende,  grote,  goede  invloed 
hebben.  En  jongevrouwen  kunnen  op  hun  beurt  een  goed 
voorbeeld  voor  ons  zijn.  We  worden  een  team,  we  worden 
eensgezind.'  ■ 

NOOT 

1.  JV-thema,  Persoonlijke  vooruitgang  (2001),  p.  5. 
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ONS  ERFGOED  VAN  DE  ZHV 

'Wij  moeten  allemaal  weten  hoe  we  zijn  begonnen', 
zegt  zuster  Bonnie  D.  Parkin  (linksboven),  algemeen 
ZHV-presidente.  'De  ZHV  is  door  een  profeet  gesticht, 
op  aanwijzing  van  God. ' 

Zuster  Susan  W  Tanner  (midden 
links),  algemeen  jongevrouwenpresi- 
dente  over  het  begin  van  de  ZHV: 
'Jongevrouwen  hebben  goede  voorbeel- 
den nodig.  Edele  vrouwen  uit  de  kerk- 
geschiedenis zijn  een  goed  voorbeeld. 
Dat  is  een  van  de  redenen  waarom  we 
het  over  de  geschiedenis  hebben. ' 

De  eerste  ZHV-bijeenkomst  is  ook  een 
voorbeeld  voor  ons  allemaal.  Zuster 


Parkin:  'Als  we  kijken 

wie  er  was,  zien  we  geen 

leeftijdskloof  Het  waren 

allemaal  zusters.  Drie  van  hen 

waren  tiener.  De  oudste  was  in  de 

vijftig.  Elf  waren  gehuwd,  twee  waren  weduwe,  en  zes 

waren  ongehuwd.  Dat  is  ons  begin,  ons  fundament. ' 

Als  we  erbij  stilstaan,  zien  we  in  dat  we  een  waarde- 
vol erfgoed  hebben.  Een  jonge  zuster  schreef  zuster 
Parkin  dat  ze  er  de  afgelopen  jaren  achter  was  gekomen 
waarom  vrouwen  het  over  de  geschiedenis  van  de  ZHV 
hebben:  'Dat  komt  doordat  we  deel  uitmaken  van  iets 
geweldigs!  Die  vrouwen  uit  de  begintijd  van  de  kerk 
hebben  hier  iets  geweldigs  van  gemaakt.  En  maak  er 
deel  van  uit.  Het  zit  in  mijn  bloed. ' 
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Een 


luisterend 


M/>z  kamer 
genoten  en 
vriendinnen 
negeerden 
mijn  zen- 
dingspogin 
gen.  Maar  ik 
bleef  bidden 
dat  ik  een 
kans  zou 
krijgen  om 
iemand  over 
het  evangelie 
te  vertellen. 


I 


oor 


NGOZI  F.  0K0R0 


Het  was  een  luidruchtige  avond  in 
mijn  slaapzaal  aan  de  universiteit  van 
Ibadan,  in  Nigeria.  Buiten  regende 
het  pijpenstelen  en  er  kwam  een  koel  briesje 
door  het  open  raam.  Er  kwamen  allerlei  soor- 
ten muziek  uit  de  vele  kamers  op  mijn  etage. 
Enkele  meisjes  waren  aan  het  zingen  en 
andere  riepen  naar  elkaar. 

Mijn  oudere  zus  was  op  vriendenbezoek, 
maar  ik  had  besloten  wat  eten  te  koken  voor 
mijn  kamergenoten  en  mezelf.  Ik  kon  het  niet 
verklaren,  maar  ik  had  sterk  het  gevoel  dat  ik 
moest  blijven. 

Ik  begon  net  aan  de  soep  toen  Ifeoma 
binnenkwam.  Zij  was  zendelinge  voor  een 
kerk  die  op  de  campus  bijeenkomsten  hield. 
Er  ontspon  zich  een  gesprek  tussen  Ifeoma 
en  mijn  kamergenoten.  Ze  predikte  een  tijdje 
tot  ze  en  nodigde  ze  toen  uit  om  mee  naar 
haar  kerk  te  gaan.  Mijn  kamergenoten  namen 
bereidwillig  de  uitnodiging  aan. 

Ik  was  teleurgesteld,  want  mijn  uitnodigin- 
gen aan  mijn  kamergenoten  om  mee  te  gaan 
naar  De  Kerk  van  Jezus  Christus  van  de 
Heiligen  der  Laatste  Dagen  hadden  geen  suc- 
ces gehad.  De  eerste  keer  dat  ik  ze  had  uitge- 
nodigd, hadden  ze  mij  en  de  kerk  bespot.  En 
de  pogingen  die  ik  in  de  daaropvolgende  drie 
jaar  ondernam,  mislukten  ook.  Ik  had  het 
gevoel  dat  ik  als  lid  een  slechte  zendeling 


was.  Maar  iets  in  mij  zei:  'Geef  het  niet  op.' 
Daarom  vastte  en  bad  ik  vaak  dat  ik  op  de 
universiteit  iemand  zou  tegenkomen  die  naar 
het  evangelie  zou  luisteren. 

'Hallo!'  zei  Ifeoma,  zich  tot  mij  wendend. 
'Vind  je  het  erg  om  naar  me  te  luisteren  ter- 
wijl je  kookt?' 

'Nee  hoor.' 

'Ben  je  wedergeboren?' 

'Ja,  als  je  met  "wedergeboren"  bedoelt 
wat  Jezus  Nicodemus  leerde'  (zie  Johannes 
3:1-21). 

'Dat  is  interessant.  Naar  welke  kerk  ga  je 
dan?' 

'Ik  ga  naar  De  Kerk  van  Jezus  Christus  van 
de  Heiligen  der  Laatste  Dagen.' 

'De  mormonen?'  vroeg  ze  verbaasd.  'Ik 
hoor  dat  die  een  andere  Bijbel  gebruiken.' 

'Het  is  geen  Bijbel,  maar  het  Boek  van 
Mormon.  Het  is  een  nadere  getuige  van  Jezus 
Christus.' 

'Wil  je  me  vertellen  wat  jullie  geloven?' 

'Natuurlijk',  zei  ik  vol  vertrouwen.  Ik  ver- 
telde haar  over  de  geloofsartikelen  en  het 
Boek  van  Mormon.  Ik  vertelde  ook  óver 
geloof  in  Jezus  Christus,  bekering  en  de 
doop.  Ze  luisterde  zwijgend  toe.  Toen  gaf  ik 
mijn  getuigenis  en  ik  gaf  haar  een  boek-van- 
mormon  dat  ik  eigenlijk  aan  iemand  anders 
had  willen  geven. 
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'Bedoel  je  dat  ik  dit  mag  houden?'  vroeg  ze. 

'Ja.  Beschouw  het  als  een  cadeautje  van  mij  aan 
jou.'  Toen  vroeg  ik  haar  om  het  boek  open  te  slaan  en 
2  Nephi  25:26  te  lezen.  Dat  deed  ze  met  plezier:  'En  wij 
spreken  van  Christus,  wij  verheugen  ons  in  Christus,  wij 
prediken  Christus,  wij  profeteren  van  Christus,  en  wij 
schrijven  volgens  onze  profetieën,  opdat  onze  kinderen 
mogen  weten  uit  welke  Bron  zij  vergeving  hunner  zonden 
mogen  verwachten.' 

Toen  Ifeoma  het  had  voorgelezen,  betrok  haar  gezicht. 
Ik  had  het  gevoel  dat  ze  ervan  overtuigd  was  dat  wat  ik 
had  gezegd  waar  was. 

'En  ik  dacht  dat  de  leden  van  jouw  kerk  niet  in  Christus 
geloofden',  zei  ze  zachtjes. 

Ik  nodigde  haar  uit  om  de  volgende  zondag  met  me 
mee  naar  de  kerk  te  gaan,  en  ze  stemde  toe.  'Bedankt, 


Ngozi',  zei  ze.  'Ik  heb  me  nog  nooit  zo  prettig  gevoeld  als 
vandaag  bij  mijn  gesprek  met  jou.' 

Ze  vertrok.  En  ik  begreep  waarom  ik  zo  sterk  het  gevoel 
had  dat  ik  moest  blijven,  in  plaats  van  met  mijn  zus  mee  te 
gaan.  Ik  was  geleid  door  de  Geest  en  was  er  eindelijk 
in  geslaagd  om  iemand  die  bereid  was  om  te 
luisteren  over  het  evangelie  te  vertellen.  ■ 

Ngozi  E  Okoro  is  lid  van  de  gemeente  Ibadan  1 
in  het  district  Ibadan  (Nigeria). 
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Waarden 


verkondigen 


Toen  Liriel  niet  over  haar 
waarden  mocht  praten,  nam 
het  medaillon  dat  ze  had  ver- 
diend door  naar  haar 
waarden  te  leven  die 
verkondiging  van 
haar  over. 

JEANETTE  N.  OAKES 


R 


aquel  'Liriel'  Domiciano 
stond  op  het  punt  om  te 
zingen  voor  miljoenen 
mensen.  Was  ze  bang  dat  ze  iets  niet 
goed  zou  doen?  Een  beetje.  Maakte  ze 
zich  druk  om  haar  kleding?  Vanzelfspre- 
kend. Maar  wat  hield  haar  het  meeste 
bezig? 

Liriel  (19)  was  nog  maar  vijfjaar  lid 
van  de  kerk,  maar  wilde  'te  allen  tijde  als 
getuige  van  God  [...]  staan,  in  alle  dingen 
en  in  alle  plaatsen'  (Mosiah  18:9). 

Liriel  stond  op  het  punt  om  op  te  treden  in 
de  grootste  talentenshow  van  de  Braziliaanse 
tv,  de  Raul  Gil  Amateurshow .  Er  was  haar 
gezegd  dat  ze  haar  godsdienst  niet  mocht 
noemen.  Maar  ze  wist  dat  veel  Braziliaanse 
heiligen  der  laatste  dagen  ernaar  zouden  kij- 
ken, en  ze  wilde  dat  iedereen  kon  zien  dat  zij 
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zich  niet  schaamde  voor  het  evangelie.  Toen 
ze  vlak  voor  haar  eerste  optreden  in  haar 
kamer  had  gebeden,  keek  ze  op  en  zag  haar 
JV-medaillon  liggen.  Dat  was  het  antwoord  dat 
ze  nodig  had. 

Liriel  droeg  haar  medaillon  bij  alle  rondes 
van  de  wedstrijd.  Uiteindelijk  won  zij  met 
haar  partner,  de  tenor  Rinaldo  Viana,  de  wed- 
strijd en  tekende  een  contract  met  een  pla- 
tenmaatschappij. Vervolgens  werd  haar  eerste 
album  het  op  een  na  best  verkopende  in  de 
geschiedenis  van  Brazilië,  met  meer  dan  een 
miljoen  verkochte  cd's. 

Bijna  van  de  ene  dag  op  de  andere  waren 
Liriel  en  Rinaldo  geweldig  populair.  Maar 
Liriels  succes  vloeit  voort  uit  jaren  voorberei- 
ding, onder  meer  door  zangoefeningen  als 
lyrische  sopraan.  Volgens  haar  heeft  haar 
deelname  aan  het  jongevrouwenprogramma 
haar  op  het  leven  voorbereid. 

Geestelijke  waarden  leren 

Liriel  liet  zich  dopen  toen  ze  veertien  was. 
Haar  oudere  zus,  Patricia,  die  in  een  ander 
deel  van  het  land  woonde,  had  haar  in  aanra- 
king gebracht  met  de  kerk. 

'Toen  ze  een  keer  bij  ons  thuis  was,  vroeg 
ze  of  we  meegingen  naar  de  kerk',  zegt  Liriel. 
'De  mensen  waren  geestelijk  ingesteld  en  net- 
jes gekleed.  Ze  hadden  normen  die  mij  goed 


bevielen.  Ik  was  erg  gelukkig.  Ik  voelde  de 
invloed  van  de  Heilige  Geest  in  mijn  hart. 
Ik  hongerde  naar  het  evangelie  van  Jezus 
Christus.' 

Niet  lang  na  hun  kennismaking  met  de 
kerk  lieten  Liriel  en  haar  jongere  zus  Priscila 
zich  dopen.  Later  volgde  hun  moeder.  Liriel 
en  Priscila  stortten  zich  met  volledige  over- 
gave op  het  jongevrouwenprogramma. 

'We  zaten  vaak  in  dezelfde  klas  en  waren  erg 
eensgezind.  Als  we  een  doel  in  Persoonlijke 
vooruitgang  hadden  bereikt,  bespraken  we 
hoe  we  ons  volgende  doel  zouden  halen.' 

Het  duurde  niet  lang  voordat  Liriel  de 
onderscheiding  Voorbeeldige  jongevrouw 
behaalde  —  het  medaillon  dat  ze  droeg  tij- 
dens haar  optreden  voor  miljoenen  mensen. 
Voor  haar  geldt  het  als  een  symbool  van  haar 
verlangen  om  de  Heiland  na  te  volgen. 

'Mijn  JV-medaillon  verdienen,  was  een 
prestatie.  Voor  mij  betekende  het  dat  ik  geeste- 
lijk voorbereid  ben  op  een  tempelhuwelijk  en 
eengezin.' 

Ze  zou  willen  dat  alle  jongevrouwen  een 
medaillon  zouden  verdienen.  'Het  maakt 
niet  uit  hoe  oud  je  bent.  Als  je  naar  je 
medaillon  kijkt,  denk  je  aan  de  doelen 
die  je  hebt  bereikt,  wat  dat  voor  je  bete- 
kent, en  hoe  het  je  op  het  leven  heeft 
voorbereid.' 


Liriel  staat  vaak  als 
getuige  voor  velen:  ze 
treedt  op  over  heel 
Brazilië  (boven  en 
uiterst  links)  en  met 
het  Tabernakelkoor 
(boven  links).  Voor 
haar  meest  recente 
plaat  'I  Believe  in 
Thee'  ontving  ze  de 
Troféu  Imprensa 
(Braziliaanse  Grammy 
Award). 
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Liriel  droomde  er  in 
haar  jeugd  (onder) 
van  om  zangeres  te 
worden.  Nu  is  het 
haar  grootste  droom 
dat  haar  familie 
(rechts)  voor  eeuwig 
samen  blijft. 


Het  medaillon  dragen  tijdens  haar  optre- 
dens, was  haar  manier  om  mensen  te  laten 
zien  dat  zij  lid  was  van  De  Kerk  van  Jezus 
Christus  van  de  Heiligen  der  Laatste  Dagen 
en  dat  ze  bereid  was  om  zelfs  voor  miljoenen 
kijkers  als  getuige  te  staan. 

Waarde  voor  het  leven 

Sinds  Liriel  (nu  22)  lid  is  geworden  van  de 
kerk,  heeft  ze  veel  geleerd  over  de  JV-waarden, 
met  name  over  geloof. 

'Ik  was  nog  erg  jong  toen  ik  al  in  de 
Schriften  las.  Ik  wilde  altijd  al  meer  over  God 
weten.  Ik  wilde  me  dicht  bij  Hem  voelen.' 

Toen  Liriel  opgroeide,  begon  haar  droom 
om  zangeres  te  worden  vorm  aan  te  nemen 
—  maar  niet  zo  snel  als  ze  had  gewild,  wat 
ten  dele  te  wijten  was  aan  de  financiële  moei- 
lijkheden van  haar  ouderlijk  gezin.  'Ik  bleef 
er  maar  om  huilen.  Ik  was  ongeduldig.  Maar 
ik  hoorde  in  gedachten  een  stem  die  zei: 
"Rustig  maar.  Jouw  beurt  komt  nog." ' 

Ze  bleef  aan  haar  droom  werken  en  intus- 
sen hielp  ze  haar  ouders  financieel.  Het  was 
een  moeilijke  tijd.  'God  beproeft  ons,  maar 
het  is  allemaal  voor  onze  bestwil',  legt  ze  uit. 

Door  alles  wat  er  is  gebeurd,  heeft  Liriel 
veel  geleerd  —  over  zichzelf  en  haar  hemelse 
Vader.  'Ik  weet  dat  mijn  hemelse  Vader  van 
mij  houdt.  Als  ik  nederig  ben,  zal  Hij  naar 
mijn  gebeden  luisteren  en  me  helpen  mijn 
problemen  te  overwinnen.  Ik  weet  dat  Hij 
onze  gebeden  hoort,  dat  Hij  ernaar  luistert, 
en  dat  Hij  ze  verhoort  —  niet  altijd  precies 
zoals  wij  dat  zouden  willen,  maar  ik  heb  niet 
de  minste  twijfel  dat  Hij  ze  verhoort.' 

2e  hoopt  dat  haar  verhaal  anderen  zal 
inspireren  en  dat  zij  een  goed  voorbeeld  zal 
zijn,  niet  alleen  voor  jonge  heiligen  der  laat- 
ste dagen,  maar  voor  jonge  mensen  in  heel 
Brazilië.  Ze  heeft  er  een  goed  begin  mee 
gemaakt  nu  ze  verschenen  is  in  verschillende 
programma's  op  de  Braziliaanse  tv. 


Van  grote  waarde 

Liriels  lievelingstekst  staat  in  Spreuken 
31:10,  25-26  —  een  tekst  die  veel  te  maken 
heeft  met  jongevrouwen  die  naar  het  JV- 
thema  leven: 

'Wie  kan  een  deugdzame  vrouw  vin- 
den? Want  haar  waarde  is  veel  groter  dan 
robijnen. 


'Kracht  en  luister  is  haar  gewaad,  de 
komende  dag  lacht  zij  toe. 

'Met  wijsheid  opent  zij  haar  mond,  vrien- 
delijke onderwijzing  ligt  op  haar  tong.' 

Zoals  elke  jongevrouw  de  JV-waarden  leert 
'aanvaarden  en  toepassen',  zullen  haar  talen- 
ten ook  van  veel  grotere  waarde  zijn  dan 
robijnen  —  of  ze  nu  als  getuige  staat  voor 
miljoenen  kijkers  of  in  de  stilte  van  haar 
eigen  kamer  —  omdat  ze  erdoor  wordt  voor- 
bereid om  'heilige  verbonden  te  sluiten  en 
na  te  komen,  de  tempelverordeningen  te  ont- 
vangen en  de  zegeningen  van  de  verhoging 
te  genieten.'1  ■ 

Jeanette  N.  Oakes  is  samen  met  haar  man,  George, 
op  voltijdzending  en  is  werkzaam  in  het  kantoor 
van  het  gebied  Brazilië-Zuid. 

NOOT 

1.  JV-thema,  Persoonlijke  vooruitgang  (2001),  p.  5. 
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ZEEP  EN  WATER  ZIJN  NIET  GENOEG.  WARE  REINHEID  EN 
ZUIVERHEID  VLOEIEN  VOORT  UIT  OPRECHT  BEKERING. 

(Zie  LV  58:42-43.) 
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ERVARINGEN    VAN    HEILIGEN    DER    LAATSTE    DAGEN 


Naar  stuurboord  afdrijven 

Archie  D.  Smith 

Op  een  avond  toen  de  mijnen- 
veger van  de  Amerikaanse 
marine  waarop  ik  gestatio- 
neerd was  Pearl  Harbor  had  verlaten, 
op  weg  naar  het  noordelijk  deel  van 
de  Grote  Oceaan,  was  ik  's  nachts 
officier  van  de  wacht.  Ik  ging  na  de 
avondmaaltijd  naar  mijn  kooi  om  nog 
wat  te  slapen  voordat  mijn  wacht 


begon.  Ik  voelde  het  schip  slingeren 
terwijl  ik  in  slaap  dommelde.  Toen  ik 
de  wacht  later  afloste,  was  het  slinge- 
ren duidelijker.  En  toen  ik  het  donker 
van  de  open  brug  in  stapte,  voelde  ik 
de  bijtende  kou  van  de  wind. 

In  de  winter  kan  het  er  in  het  noor- 
delijk deel  van  de  Grote  Oceaan  ruw 
aan  toe  gaan.  En  die  avond  waren  de 


golven  20  hoog  dat  de  wind  vat  kreeg 
op  de  koppen  en  een  witte  strook 
schuim  veroorzaakte. 

'Ik  kom  u  aflossen,  meneer',  zei  ik. 

Het  gelaat  van  de  officier  van  de 
wacht  weerspiegelde  het  zachte  schijn- 
sel van  het  kompas.  Hij  rapporteerde 
de  koers  en  snelheid  van  het  schip.  Hij 
voegde  eraan  toe  dat  de  kapitein  naar 
bed  was  gegaan.  Vervolgens  zei  hij:  'De 
barometer  is  het  afgelopen  uur  drie 
honderdste  gezakt.'  Dat  betekende  dat 
er  storm  op  komst  was. 


Ik  begon  bang  te 
worden,  want 
ik  wist  dat,  als 
een  van  die  golven 
ons  in  de  flank 
raakte,  het  schip 
eventueel  kon 
kapseizen. 
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'Weet  de  kapitein  ervan?'  vroeg  ik. 

'Ja,  maar  hij  heeft  geen  bijzondere 
bevelen  gegeven.' 

Hij  deed  de  deur  van  de  stuurhut 
achter  zich  dicht  en  liet  mij  alleen.  Ik 
keek  uit  over  een  dreigende  zee. 

Als  een  schip  in  zwaar  weer  terecht- 
komt, moeten  de  officieren  de  boeg 
van  het  schip  in  de  wind  houden,  met 
net  voldoende  snelheid  om  te  kunnen 
sturen.  Als  er  golven  tegen  de  flank 
van  het  schip  aan  slaan,  gaat  het  hevig 
slingeren,  waardoor  de  bemanning 
gewond  kan  raken  en  het  schip  zelfs 
kan  kapseizen. 

Na  een  uur  waren  de  golven  zo 
hoog  als  bergen.  De  wind  huilde  en 
er  kwamen  hele  watergordijnen  van 
de  gigantische  golfkoppen,  die  door 
de  lucht  werden  geblazen.  Het  schip 
klom  naar  de  voorkant  van  de  aan- 
stormende golf,  bereikte  de  kop  van 
de  golf,  bleef  daar  even  hangen,  en 
gleed  vervolgens  snel  van  de  achter- 
kant van  de  golf  naar  beneden,  zich  in 
het  golfdal  stortend,  waarna  het  daar 
weer  uitkwam  met  water  stromend 
over  het  dek,  voortdurend  stampend 
en  schuddend.  Om  het  schip  te  stabi- 
liseren, moest  ik  snelheid  minderen. 

Toen  de  storm  in  hevigheid  toe- 
nam, vernam  ik  dat  de  barometer 
nog  eens  vijfhonderdste  was  gezakt. 
Ik  belde  de  kapitein  om  de  verslech- 
terende omstandigheden  te  rappor- 
teren. Hij  antwoordde  eenvoudig: 
'Begrepen',  en  hing  op. 

Al  gauw  riep  de  roerganger  mij:  'Ik 
heb  problemen,  meneer.  Ze  zakt  af 
naar  stuurboord!'  Ik  keek  snel  op  het 
kompas  en  ontdekte  dat  de  boeg  zich 
langzaam  naar  het  golfdal  bewoog. 
Als  dat  zo  doorging,  konden  we  in 
een  gevaarlijke  positie  terechtkomen 


waarin  de  golven  tegen  de  flank  aan- 
sloegen. Ik  beval  de  roerganger  om 
bij  te  sturen,  maar  al  gauw  begon  de 
naald  weer  af  te  wijken.  De  roergan- 
ger probeerde  de  afwijking  weer  te 
corrigeren,  maar  het  schip  reageerde 
erg  langzaam. 

De  omstandigheden  verslechter- 
den. De  wind  gierde  nu  met  een 
snelheid  van  160  kilometer  per  uur, 
de  golven  waren  vijftien  meter  hoog, 
en  de  boeg  van  het  schip  bleef  zich 
in  de  richting  van  het  golfdal  bewe- 
gen. Ik  begon  bang  te  worden,  want 
ik  wist  dat,  als  een  van  die  golven  ons 
in  de  flank  raakte,  het  schip  eventu- 
eel kon  kapseizen.  Ik  belde  de  kapi- 
tein, die  toch  al  wakker  was  omdat  de 
heftige  bewegingen  van  het  schip  sla- 
pen onmogelijk  maakten.  Hij  maakte 
zich  ook  zorgen.  Hij  had  echter  geen 
goede  raad  en  zei  dat  ik  gewoon  mijn 
best  moest  doen. 

De  roerganger  vertelde  mij  met 
bange  stem  dat  hij  alles  had  gedaan 
wat  hij  kon,  maar  dat  de  boeg  toch 
naar  stuurboord  bleef  gaan.  Ik  was 
nu  volkomen  wanhopig.  Mijn  angst 
begon  om  te  slaan  in  paniek.  Intussen 
bleef  ik  in  gedachten  verwoed  naar 
een  oplossing  zoeken.  Ik  werd  over- 
spoeld door  de  angstaanjagendste 
gedachten.  Ik  voelde  me  hulpeloos 
en  volkomen  machteloos. 

In  die  ontvankelijke  toestand 
richtte  ik  een  smeekbede  aan  de 
Enige  die  me  kon  helpen:  mijn 
hemelse  Vader.  Ik  kreeg  onmiddellijk 
een  duidelijk  antwoord  op  mijn 
hartstochtelijke  smeekbede.  Een  stem 
in  mijn  hoofd  zei:  'Gebruik  de  moto- 
ren. Laat  ze  in  tegengestelde  richtin- 
gen draaien.'  Ik  begreep  het  meteen. 

Ik  gaf  het  bevel:  'Stuurboordmotor 


twee  derde  vooruit.  Bakboordmotor 
een  derde  achteruit.'  Het  schip  rea- 
geerde langzaam  terwijl  het  zich  uit 
het  dreigende  dal  bewoog.  Toen  het 
schip  weer  tegen  de  golven  in  draaide, 
werd  ik  overspoeld  door  een  gevoel 
van  grote  dankbaarheid.  De  storm 
hield  aan,  maar  ik  was  in  staat  om  het 
schip  in  de  juiste  richting  te  blijven 
sturen  door  de  ene  motor  vooruit  te 
laten  draaien  en  de  andere  achteruit. 
Een  scepticus  zou  misschien  zeg- 
gen dat  ik  de  oplossing  al  die  tijd  al 
in  gedachten  had,  maar  ik  weet  wel 
beter.  Ik  kreeg  de  oplossing  in  ant- 
woord op  mijn  gebed.  ■ 

Archie  D.  Stnith  is  lid  van  de  wijk  Edgemont 
4  in  de  ring  Provo-Edgemont  (Utah). 


We  werden 
betere  mensen 
toen  we  het 
verdriet 
overwonnen 

Washington  Zambrano 

We  zullen  nooit  de  zondag 
vergeten  toen  een  nieuw 
gezin  van  Duitse  komaf  in 
Quito  (Ecuador),  in  de  gemeente 
Pusuqui,  kwam  wonen.  De  gemeen- 
tepresident stelde  de  familie  Fuchs 
tijdens  de  avondmaalsdienst  voor,  en 
we  hadden  meteen  al  het  gevoel  dat 
het  bijzondere  mensen  waren. 

Na  de  avondmaalsdienst  ging  ik 
hen  met  mijn  gezin  welkom  heten. 
Andreas,  hun  oudste  kind,  begroette 
ons  hartelijk  en  stelde  zich  voor  als 
Andy.  Er  was  iets  aan  dat  moment  dat 
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het  begin  betekende  van  een  vriend- 
schap die  intens,  echt  en  beslist 
eeuwig  was  —  een  vriendschap  die 
ons  een  onvergetelijk  erfgoed  heeft 
verschaft. 

Er  ging  enige  tijd  voorbij,  en  de 
familie  Fuchs  raakte  zeer  betrokken 
bij  onze  gemeente.  Ik  was  toen  jon- 
gemannenpresident  en  ik  zag  al  gauw 
dat  Andy  altijd  enthousiast  meedeed. 
Als  we  een  dienstbetoonproject 
deden,  verscheen  hij  als  eerste  — 
met  een  grote  glimlach. 

Andy  was  heel  bijzonder,  dankzij  de 
goedheid  van  onze  hemelse  Vader  en 
de  leiding  van  zijn  aardse  ouders.  Andy 
was  van  jongs  af  aan  gevoed  met  hun 
liefde  en  geduld.  Hij  deed  veel  samen 
met  zijn  vader,  Horst.  Ze  waren  onaf- 
scheidelijk. Door  zijn  voorbeeld  was 
Andy  op  zijn  veertiende  al  een  handige 
jongen  waar  je  veel  aan  had.  We  ble- 
ven wat  zijn  vaardigheden  betreft  van 
de  ene  verbazing  in  de  andere  vallen, 
maar  hij  bleef  nederig.  Hij  was  volko- 
men toegewijd  aan  de  studie  van  het 
evangelie  van  Jezus  Christus  en  liet 
geen  kans  voorbijgaan  om  met  andere 
mensen  over  de  kerk  te  praten. 

Niemand  had  verwacht  dat  Andy 
ons  al  gauw  zou  verlaten.  We  herinne- 
ren ons  nog  steeds  die  nare  zaterdag 
dat  we  hoorden  van  zijn  tragische 
overlijden. 

Die  ochtend  besloot  Andy  naar  de 
top  van  een  heuvel  in  de  omgeving 
te  fietsen.  Hij  had  dat  eerder  gedaan 
met  zijn  vader  en  was  vastbesloten  om 
die  prestatie  in  zijn  eentje  te  herhalen. 
Hij  vroeg  zijn  vader  om  toestemming 
en  ging  op  pad.  Toen  hij  de  heuvel 
op  fietste,  raasde  er  een  vrachtwagen 
met  een  lading  hout  de  helling  af.  Hij 
raakte  Andy,  die  op  slag  dood  was.  Wij 


vonden  het  moeilijk  om  te  aanvaarden 
dat  zo'n  pientere,  veelbelovende  jon- 
geman zoiets  was  overkomen. 

De  vrachtwagenchauffeur  raakte 
ernstig  gewond.  Hij  werd  naar  een 
ziekenhuis  in  Quito  gebracht  en 
onder  politiebewaking  gesteld  zodat 
hij  niet  aan  zijn  berechting  kon  ontko- 
men. Wij  vonden  dat  hij  rekenschap 
moest  afleggen  voor  het  ongeluk. 
Maar  van  Horst  Fuchs  leerden  we  alle- 
maal dat  je  moet  vergeven. 

De  gemeentepresident  en  ik  verge- 
zelden broeder  Fuchs  om  Andy's 
lichaam  te  identificeren.  Hoewel  de 
dood  van  zijn  zoon  hem  erg  veel  ver- 
driet deed,  vergaf  hij  degene  die  Andy 
van  het  leven  had  beroofd.  Hij  wilde 
geen  vijandige  gevoelens  koesteren. 
Enkele  dagen  later  bezocht  hij  de 
vrachtwagenchauffeur  in  het  zieken- 
huis om  hem  te  zeggen  dat  hij  hem 
vergaf.  Hij  bood  zijn  hulp  aan  en 
sprak  met  hem  over  het  evangelie 
van  Jezus  Christus.  Toen  de  chauffeur 
thuis  verder  aan  het  herstellen  was, 
volgde  hij  de  zendelingenlessen. 
Broeder  Fuchs  vergezelde  de  zende- 
lingen. Broeder  Fuchs  zorgde  ook  dat 
de  gerechtelijke  aanklachten  tegen  de 
man  werden  ingetrokken. 

Ik  weet  dat  de  liefde  die  broeder 
Fuchs  tentoonspreidde,  voortkwam  uit 
het  evangelie  van  Jezus  Christus  —  het 
evangelie  waarnaar  de  familie  Fuchs 
leeft.  De  familie  Fuchs  is  echt  uitzon- 
derlijk. Door  hun  voorbeeld  hebben 
wij  gezien  dat  we  alleen  door  Christus 
grote  kracht,  troost  en  steun  krijgen. 

We  werden  betere  mensen  toen  we 
het  verdriet  overwonnen.  Hoewel  we 
begrepen  dat  er  tranen  zouden  zijn  op 
ons  levenspad,  zagen  onze  gemeente- 
leden door  Andy's  erfgoed  en  zijn 


vaders  voorbeeld  dat  we  geloof  moe- 
ten hebben  en  hard  moeten  werken 
om  dagelijks  het  evangelie  na  te  leven 
en  anderen  erover  te  vertellen.  En 
door  Jezus  Christus  hebben  we  het 
geloof  dat  we  Andy  weer  zullen  zien.  ■ 

Washington  Zambrano  is  lid  van  de  wijk 
Sanjuan  in  de  ring  Quito-Santa  Ana 
(Ecuador). 


Precies  de 
hulp  die  ik 
nodig  had 

Margaret  Kay  Christensen 

Dienstbare  buren  leerden  mij 
hoe  belangrijk  het  is  om 
andermans  noden  te  zien  en 
erin  te  helpen  voorzien. 

Als  alleenstaande  moeder  van  drie 
kinderen  had  ik  aardig  geleerd  om 
zelfstandig  voor  mijn  gezinnetje  te 
zorgen.  Maar  in  het  voorjaar  van  1989 
brachten  veranderende  omstandighe- 
den nieuwe  moeilijkheden  met  zich 
mee.  Mijn  oudste  zoon,  een  terugge- 
keerde zendeling,  trouwde  en  werd 
als  officier  in  de  Amerikaanse  marine 
ver  weg  gestationeerd.  Mijn  dochter 
en  jongste  zoon  maakten  zich  op  om 
twee  weken  na  elkaar  op  zending  te 
gaan.  Ik  zou  voor  het  eerst  alleen  zijn. 
Nou  ja,  ik  zou  niet  helemaal  alleen 
zijn.  Ik  had  altijd  nog  Mischa  onze 
mooie,  grote  hond,  een  Samojeed. 
Een  van  de  kinderen  ging  elke  dag  met 
haar  wandelen,  maar  nu  ze  allemaal 
weg  waren,  werd  dat  mijn  taak.  Het 
probleem  was  dat  ik  op  de  lijst  stond 
voor  een  operatie  aan  botsplinters 
in  mijn  hiel,  en  dat  lopen  minstens 
enkele  weken  lang  erg  pijnlijk  zou  zijn. 
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Een  van  de  laatste  keren  dat  mijn 
jongste  zoon  Mischa  uit  wandelen 
nam,  voordat  hij  naar  het  opleidings- 
centrum voor  zendelingen  ging,  hield 
onze  buurman  hem  staande.  De  man 
zei  dat  hij  onze  hond  elke  dag  zou 
uitlaten  tot  een  van  de  kinderen  weer 
thuiskwam. 

De  eerste  keer  dat  onze  buurman 
Mischa  kwam  uitlaten,  wilde  ze  niet 
met  hem  meegaan  omdat  hij  een 
vreemde  voor  haar  was.  Dus  bleef  hij 
een  kwartiertje  met  haar  spelen.  De 
volgende  dag  kwam  hij  weer  spelen 
om  vriendschap  met  haar  te  sluiten, 
maar  ze  weigerde  nog  steeds  met  hem 
mee  te  gaan.  Eindelijk  was  ze  de  derde 


avond  bereid  om  met  hem  mee  te 
gaan,  en  al  gauw  wachtte  ze  elke  avond 
ongeduldig  op  haar  nieuwe  vriend. 

Toen  mijn  voet  al  lang  genezen  was 
van  de  operatie  en  ik  de  taak  had  kun- 
nen overnemen,  bleef  mijn  buurman 
Mischa  uitlaten.  Toen  een  baantje  in 
de  avonduren  hem  drie  avonden  per 
week  bezighield,  nam  zijn  vrouw  het 
over.  Anderhalfjaar,  tot  mijn  dochter 
terugkwam,  lieten  deze  fantastische 
buren  mijn  hond  elke  avond  minstens 
een  uur  lang  uit,  behalve  drie  avon- 
den toen  ze  een  korte  vakantie  buiten 
de  stad  namen,  waarvoor  ze  zich  ver- 
ontschuldigden. Dat  is  meer  dan  547 
uur  dienstbetoon! 


Ik  ben  ervan  overtuigd  dat  mijn 
buren  goed  naar  de  Geest  luister- 
den, en  ik  ben  dankbaar  dat  ze  mijn 
behoefte  inzagen  en  er  iets  aan 
deden.  Ik  zou  het  ze  nooit  gevraagd 
hebben.  Maar  vanwege  mijn  taken  in 
die  periode,  zou  geen  enkele  andere 
vorm  van  hulp  mij  beter  zijn  uitgeko- 
men. Deze  buren  gaven  gehoor  aan 
Alma's  aansporing  om  'elkanders 
lasten  te  dragen,  zodat  ze  licht 
mogen  zijn'  (Mosiah  18:8),  waarmee 
ze  een  voorbeeld  gaven  van  liefde- 
vol dienstbetoon  dat  mij  altijd  zal 
bijblijven.  ■ 

Margaret  Kay  Christensen  is  lid  van  de 
wijk  Midvale  5  in  de  ring  Midvale  (Utah). 
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De  mensen  in 
Polynesië  heb- 
ben een  een- 
voudig, groot 
geloof.  Als  ze 
de  waarheid 
horen  en 
voelen,  aan- 
vaarden ze 
die. 


Het  regende 


OUDERLING  RONALD  T.  HALVERSON 

van  de  Zeventig 


Toen  ik  lid  was  van  het  presidium  van  het 
gebied  Oceanië,  mocht  ik  kennismaken 
met  de  bewoners  van  de  eilanden.  Het 
zijn  uiterst  gelovige  mensen.  Toen  ik  hen 
observeerde,  en  kennismaakte  met  hun  kin- 
deren, kwam  ik  er  al  gauw  achter  dat  je  niet 
alle  moderne  snufjes  en  weelde  nodig  hebt 
om  gelukkig  te  zijn. 

Ik  reisde  eens  in  Tonga  van  het  ene  eiland 
naar  het  andere  om  een  districtsconferentie 
bij  te  wonen.  Ik  werd  vergezeld  door  mijn 
vrouw,  een  tolk  en  de  zendingspresident  met 
zijn  vrouw.  Men  reist  daar  per  boot  van  het 
ene  eiland  naar  het  andere.  Deze  bootreis  van 
Ha'apai  naar  Ha'afeva  duurde  vier  uur.  Toen 
we  in  Ha'afeva  aankwamen,  stond  een  rij  heili- 
gen op  de  oever  ons  toe  te  zingen.  We  rolden 
onze  broekspijpen  op,  deden  onze  schoenen 
uit  en  waadden  aan  land. 

Al  gauw  hoorden  we  dat  de  mensen  daar 
al  een  tijd  erg  leden  vanwege  droogte.  Op  de 
eilanden  laat  men  regenwater  van  daken  afin 
tonnen  lopen  om  als  drinkwater  te  gebruiken. 
De  eilandbewoners  drinken  het  water  uit  de 
regentonnen.  Als  het  niet  regent,  hebben  ze 


geen  drinkwater,  en  groeien  hun  gewassen 
ook  niet.  Ze  hadden  al  zo  lang  last  van 
droogte  dat  ze  geen  water  meer  hadden,  en 
ze  deelden  die  middag  bij  de  maaltijd  hun 
laatste  voedsel  met  ons.  Ik  dacht:  'Wat  een 
geloof!'  Ze  hadden  gevast,  en  vroegen  of  we 
samen  met  hen  om  regen  wilden  bidden. 
Dat  deden  we. 

Na  de  conferentie  maakten  we  ons  klaar 
om  te  vertrekken.  De  mensen  op  het  eiland 
baden  niet  alleen  om  regen,  maar  ook  dat 
wij  goed  weer  zouden  hebben  tot  we  onze 
bestemming  bereikt  hadden.  We  gingen  in 
de  boten  en  reisden  met  goed  weer  terug. 
Maar  toen  we  onze  eindbestemming  hadden 
bereikt,  gingen  de  hemelen  open  en  werden 
de  eilanden  gezegend  met  regen. 

Zo  is  het  geloof  van  veel  Polynesiërs  en  dat 
zijn  de  wonderen  die  zij  tot  stand  brengen. 
Zij  hebben  een  eenvoudig,  groot  geloof.  Ze 
hebben  geen  bewijs  nodig.  Ze  twijfelen  hele- 
maal niet  dat  de  Heer  leeft  en  dat  Hij  hen  lief- 
heeft. Als  ze  de  waarheid  horen  en  voelen, 
aanvaarden  ze  die.  Op  dat  getuigenis  bouwen 
ze  dan  verder.  ■ 
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Mijn  vriend  zegt  dat  hij  zich  wil  laten  dopen,  maar  ik  denk  dat  hij  meer 
geïnteresseerd  is  in  mij  dan  in  het  evangelie.  Wat  moet  ik  doen? 


LIAHONA 


Het  is  belangrijk  dat  je  beseft  dat  er 
twee  kwesties  zijn  waar  je  rekening 
mee  moet  houden.  De  eerste  is  de 
interesse  die  je  vriend  in  de  kerk  heeft,  en  je 
plicht  om  zendingswerk  te  doen.  De  tweede 
is  beslissen  wat  je  relatie  zou  moeten  worden 
—  vriendschap  of  meer. 

Je  zendingsplicht 

Als  we  getrouw  zijn,  brengt  God  vaak 
mensen  op  ons  pad  die  wij  met  het  evange- 
lie tot  zegen  kunnen  zijn.  Het  zendingswerk 
is  het  doeltreffendst  als  we  een  vertrouwens- 
relatie hebben.  Onze  vrienden  zullen  eerder 
naar  onze  boodschap  luisteren  als  ze  ons  al 
vertrouwen.  Het  is  echter  niet  ongebruike- 
lijk dat  relaties  verwarrend  worden  als  de 
betrokkenen  diepere  gevoelens  voor  elkaar 
hebben. 

Ongeacht  de  motivatie  van  je  vriend,  zou 
jij  wel  eens  zijn  enige  band  met  de  kerk 
kunnen  zijn.  Zorg  ervoor  dat  hij  kennis- 
maakt met  zoveel  mogelijk  andere  leden, 
en  dat  zij  hem  accepteren.  Als  je  hem  meer 


Onze  hemelse  Vader 
geeft  ons  vaak  een  kans 
om  andere  mensen  iets 
over  het  evangelie  te 
leren.  Richt  zijn  aan- 
dacht op  de  kerk  door 
hem  voor  te  stellen  aan 
andere  kerkleden. 

De  kerkleiders  hebben 
een  serieuze  relatie 
afgeraden  voor  jonge- 
ren die  nog  niet  oud 
genoeg  zijn  om  een 
huwelijk  te  overwegen. 

Vertel  je  vriend  waarom 
je  zoveel  belang  hecht 
aan  je  relatienormen. 

Vraag  je  ouders  en 
kerkleiders  om  raad,  en 
bid  en  vast  om  leiding 
van  je  hemelse  Vader. 


banden  met  de  kerk  geeft  naast  zijn  relatie 
met  jou,  dan  voelt  hij  zich  in  de  kerk  meer 
op  zijn  gemak  en  is  de  ontwikkeling  van 
zijn  getuigenis  niet  meer  alleen  van  jou 
afhankelijk. 

Jullie  relatie 

Onze  leiders  zijn  duidelijk  over  de  nor- 
men. Onder  de  zestien  behoor  je  nog  niet 
uit  te  gaan,  laat  staan  dat  je  een  serieuze  rela- 
tie overweegt.  Oudere  tieners  moeten  niet 
exclusief  met  iemand  uitgaan  tot  zij  oud  en 
volwassen  genoeg  zijn  voor  een  verkering  die 
tot  een  huwelijk  leidt.  (Zie  voor  meer  infor- 
matie 'Uitgaan',  Voor  de  kracht  van  de  jeugd 
[2001],  pp.  24-25.) 

Het  is  belangrijk  om  meteen  eerlijk  te  zijn 
tegen  je  vriend.  Als  je  niet  oud  genoeg  bent 
voor  een  vaste  of  langdurige  relatie,  dan 
moet  je  dat  uitleggen.  Vertel  hem  dat  het 
evangelie  het  belangrijkste  in  je  leven  is  en 
dat  je  niet  alleen  het  juiste  wilt  doen,  maar 
dat  je  ook  wilt  dat  hij  dezelfde  vreugde  in  het 
evangelie  vindt  als  jij. 
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Als  je  oud  genoeg  bent  om  een 
serieuze  relatie  te  overwegen,  en  je 
denkt  dat  je  vriend  meer  dan  vriend- 
schap wil,  zeg  hem  dan  zo  spoedig 
mogelijk  dat  het  beter  zou  zijn  als  hij 
eerst  besloot  wat  hij  van  de  kerk  van 
de  Heer  vindt  voordat  jullie  je  weder- 
zijdse gevoelens  bespreken.  De  doop 
is  de  eerste  stap  tot  het  eeuwig  heil. 
Dat  is  te  belangrijk  om  op  het  spel  te 
zetten  door  het  verdriet  of  de  boos- 
heid die  vaak  gepaard  gaat  met  het 
afbreken  van  een  relatie. 


Om  leiding  vragen 

In  een  situatie  als  deze  is  het  een 
goed  idee  om  te  bidden,  te  vasten  en 
je  ouders  en  kerkleiders  om  raad  te 
vragen.  Je  kunt  troost  putten  uit  de 
wetenschap  dat  je  hemelse  Vader  om 
je  geeft,  en  dat  op  de  juiste  plek  en 
tijd  met  de  juiste  persoon  trouwen 
zo  belangrijk  voor  je  eeuwig  heil  is 
dat  Hij  je  wil  helpen.  Het  is  aan  jou 
om  zijn  zegeningen  te  verdienen  en 
ernaar  te  streven  zijn  wil  te  leren  ken- 
nen en  uit  te  voeren. 


LEZERS 


Praat  met  je  vriend.  Leg  uit 
dat  hij  voor  zichzelf  lid  van 
de  kerk  zou  moeten  worden,, 
en  niet  voor  andere  mensen. 
Als  we  ons  laten  dopen,  slui- 
ten we  bijzondere  verbonden  met  God  die 
we  moeten  nakomen.  Als  hij  dat  wil,  zal 
het  hem  helpen  om  zich  bij  zijn  beslissing 
door  de  juiste  motieven  te  laten  leiden. 
Sherice  Bradley  (17),  Wijk  Howell,  Ring  Garland 
(Utah) 
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Toen  een  vriend  van  me  besloot  om 
de  kerk  te  onderzoeken,  was  ik 
bang  dat  hij  het  alleen  maar  deed 
omdat  hij  in  mij  geïnteresseerd  was. 
Maar  toen  we  samen  in  het  Boek 
van  Mormon  studeerden  en  de  zendelingenlessen 
volgden,  zag  ik  hem  in  geloof  toenemen.  Doordat 
ik  een  goed  voorbeeld  was,  werd  ik  een  beter  lid. 
Nu  is  hij  op  zending. 

Giuliano  Giusti  (22),  Wijk  Pleasant  View  7,  Ring  Provo- 
Sharon-Oost  (Utah) 

Veel  mensen  zijn  door  het  voorbeeld  van  een 
vriend  of  vriendin  lid  van  de  kerk  geworden. 
Wees  dus  een  voorbeeld  voor  je  vriend  en  help 
hem  om  zelf  een  getuigenis  te  krijgen.  Daarnaast 
zou  ik  de  Heer  om  hulp  vragen.  Wie  zijn  wij  om  te 
zeggen  dat  deze  vriend  niet  ooit  een  groot  leider 
in  de  kerk  wordt? 

Paula  Brandao  Cavalcanti  (15),  Wijk  Torre,  Ring  Joao  Pessoa 
(Brazilië) 

Ik  had  een  vriend  die  naar  de  kerk 
ging  omdat  hij  gek  was  op  iemand 
in  de  wijk.  Na  enkele  weken 
begreep  hij  eindelijk  dat  ze  niet 
geïnteresseerd  was.  Hij  was  teleur- 
gesteld, maar  voelde  toch  iets,  elke  keer  dat  hij 
naar  de  kerk  ging.  Dus  bleef  hij  naar  de  kerk 
gaan  en  liet  hij  zich  dopen.  Hij  is  uiteindelijk  op 
zending  gegaan.  De  kerk  is  waar.  Vertel  iedereen 
erover. 

Ouderling  Chad  L  Cronin  (21),  Zendingsgebied  Londen 
(Engeland) 

Vast  en  bid.  Praat  vervolgens  met  hem  en  leg  uit 
dat  de  beslissing  om  zich  te  laten  dopen  een  van 
de  belangrijkste  beslissingen  is  die  hij  ooit  zal 
nemen.  De  doop  heeft  niets  met  verkering  te 
maken.  Het  is  een  heilige  verordening.  Vraag 
hem  over  zijn  doop  te  bidden. 
Emily  Pagulayan  (18),  Wijk  Makafi  1,  Ring  Makati  (Filipijnen) 


e  Heer 
bereidt  op 
zijn  eigen 
manier  en  tijd  men- 
sen voor  om  zijn 
evangelie  te  aan- 
vaarden. (. . .)  Als  wij 
"als  getuige  van  God 
staan,  in  alle  dingen 
en  in  alle  plaatsen" 
(Mosiahl8:9),  zal  de 
Heer  ons  mogelijkhe- 
den geven  om  zoeken- 
den te  vinden  en  hun 
op  gepaste  wijze  te 
vertellen  wat  zij 
zoeken. ' 

Zie  ouderling  Dallin  H. 
Oaks  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen, 
'Anderen  over  het 
evangelie  vertellen', 
Liahona,  januari  2002, 
p.  8. 


Als  je  echt  wilt  dat  je  vriend  een  goed  lid  van  de 
kerk  wordt,  moet  je  eerst  zelf  een  sterk  lid  zijn.  Als 
je  in  geloof  leeft,  zal  de  Heer  jou  en  je  vriend  hel- 
pen. De  Heer  werkt  op  allerlei  manieren  op  ons 
in,  en  hoewel  we  het  soms  niet  begrijpen,  heeft 
Hij  een  doel. 

Belkys  Sugey  Velósquez  Hernandez  (18),  Wijk  La  Esperanza, 
Ring  Tegucigalpa-La  Esperanza  (Honduras) 

Vermijd  een  serieuze  relatie  met  je 
vriend.  Geniet  gewoon  van  jullie 
vriendschap  en  heb  plezier.  Moedig 
hem  aan  om  meer  over  het  evange- 
lie te  weten  te  komen  en  gedenk 

hem  altijd  in  je  gebeden.  Leg  uit  dat  hij  een  kind 

van  God  is  en  dat  de  doop  een  stap  is  op  de  weg 

terug  naar  Hem. 

Faith  Ejokeoghene  Imoh  (17),  Wijk  Mini-Okoro,  Ring  Port 

Harcourt  (Nigeria) 

De  antwoorden  gelden  als  leidraad  en  niet  als  offi- 
ciële uitspraak  over  de  leerstellingen  van  de  kerk. 


WAT  VIND  JIJ? 

Jongeren:  stuur  je  antwoord  op  de  onderstaande 

vraag,  met  je  naam,  geboortedatum,  wijk  en  ring 

(of  gemeente  en  district),  en  een  foto,  naar: 
Questions  and  Answers  9/04 
50  East  North  Temple  Street,  Floor  24 
Salt  Lake  City,  UT  84150-3220,  USA 

Of  per  e-mail  naar:  cur-liahona-imag@ 

ldschurch.org 

Je  antwoord  moet  uiterlijk  15  september  2004 

binnen  zijn. 


VRAAG 


'Pornografie  maakt  me  kapot.  Maar  elke  keer  als 
ik  probeer  er  niet  meer  naar  te  kijken,  mislukt 
dat.  Wat  kan  ik  doen?'  ■ 
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Het  gebeurde  in  augustus 

25  augustus  1878:  de  allereerste 
jeugdwerkbijeenkomst,  in 
Farmington  (Utah). 

6  augustus  1903:  Rusland 
toegewijd  aan  de  verkondiging 
van  het  evangelie. 

21  augustus  1927:  verjaardag 


WIE   BEN    IK? 

Held  uit  het  Boek  van  Mormon 

Lees  over  mij  en  denk  na  wie  ik 
ben.  Ontdek  meer  informatie  over  mij 
aan  de  hand  van  de  schriftverwijzin- 
gen aan  het  einde. 

*  Mijn  grootvader  en  vader  waren 
profeet. 

*  Ik  had  twee  jongere  broers. 

*  Mijn  vader  was  in  zijn  jeugd  'een 
zeer  goddeloos  en  afgodisch  man' 
(Mosiah  27:8). 

*  Later  had  mijn  vader  een  opmer- 
kelijke geestelijke  ervaring  die  een 
wending  in  zijn  leven  tot  gevolg  had. 

*  Later  ging  mijn  vader  met 
mijn  broers  op  zending  onder  de 
Zoramieten. 

*  Toen  hij  terugkwam  van  zijn  zen- 
ding daagde  hij  mij  uit  om  op  God  te 
vertrouwen  en  mij  voor  te  bereiden 
om  voor  de  heilige  verslagen  te  zorgen. 

*  In  mijn  tijd  was  er  een  slechte 
man  die  Amalickiah  heette.  Hij  wilde 
koning  worden. 

*  Ik  was  een  vriend  en  collega  van 


van  president  Thomas  S.  Monson!  Hij 
is  in  Sak  Lake  City  geboren. 
14  augustus  1935:  het 
zendingsgebied  Argentinië 
geopend.  (Er  zijn  inmiddels 
tien  zendingsgebieden  in 
Argentinië.) 


Moroni,  de  aanvoerder  van  onze 
strijdkrachten. 

*  Ik  hielp  het  volk  van  Ammon 
overtuigen  dat  ze  niet  ten  strijde 
moesten  trekken.  Ik  voerde  hun 
zoons  aan  in  de  strijd. 

*  Ik  heb  veel  veldslagen  geleverd 
samen  met  mijn  'zoons',  en  wij  heb- 
ben geholpen  om  de  Lamanieten  uit 
het  land  te  verdrijven. 

*  Vóór  mijn  dood  heb  ik  weer  het 
evangelie  verkondigd.  Ik  heb  de  hei- 
lige verslagen  aan  mijn  jongere  broer 
gegeven. 


Tip  voor  leidinggevenden 

President  Gordon  B.  Hinckley 
(hieronder  met  Larry  King  van  de  tv) 
heeft  ons  gezegd  dat  we  het  voor- 
touw moeten  nemen  in  goede  doe- 
len: 'Sta  pal  voor  goede  doelen,  neem 
zo  nodig  de  leiding  om  ervoor  te  zor- 
gen dat  deze  goede  doelen  onze 
samenleving  tot  zegen  kunnen  zijn, 
waardoor  er  vrede  en  troost  in  ons 
leven  kan  komen.  (. . .)  Laat  u  niet 
overmeesteren  door  angst.  (. . .)  De 
tegenstander  van  alle  waarheid  wil 
in  uw  hart  zoveel  twijfel  zaaien  dat  u 
het  niet  eens  wilt  proberen.  Werp  de 
angst  van  u  af  en  wees  heldhaftig  in 
de  goede  zaak  van  waarheid,  recht- 
schapenheid en  geloof.  Als  u  voor 
uzelf  besluit  dat  dit  het  patroon  van 


uw  leven  zal  worden,  hoeft  u  die 
beslissing  nooit  meer  te  nemen.'  (Zie 
'De  profeet  aan  het  woord',  De  Ster, 
juni  1998,  p.  26.) 
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'Hoe  heiligen  der  laatste  dagen 
Mohammed  zien' 

Ik  heb  me  twee  jaar  geleden  laten 
dopen.  Als  student  aan  een  univer- 
siteit in  Nigeria,  waar  de  meerderheid 
van  de  studenten  moslim  is,  vond  ik 
het  moeilijk  om  me  aan  hun  cultuur 
aan  te  passen  en  met  ze  om  te  gaan. 
Ik  ben  dankbaar  voor  het  artikel  'Hoe 
heiligen  der  laatste  dagen  Mohammed 
zien'  in  de  Liahona  van  juni  2002.  Het 
onderstreept  dat  ik  in  vrede  moet 
samenleven  met  mensen  van  een 
ander  geloof  en  een  andere  leer.  Door 
dat  artikel  begrijp  ik  beter  dat  alle 
mensen  op  aarde  waardevolle  kinde- 
ren van  onze  hemelse  Vader  zijn. 

Imogu  Anthony, 
Gemeente  Abeokuta  1, 
District  Abeokuta  (Nigeria) 


Gods  werk  vervult  de  aarde 

Gisteravond  las  ik,  zoals  ik  zo 
vaak  doe  voor  het  slapen  gaan,  in  de 
Liahona.  De  Geest  zet  mij  ertoe  aan 
om  te  schrijven  wat  dit  tijdschrift  voor 
mij  betekent.  Ik  heb  me  34  jaar  gele- 
den in  Zweden  laten  dopen.  Acht 
jaar  geleden  emigreerde  ik  naar  de 
Verenigde  Staten  om  bij  mijn  dochter 
te  wonen.  Ik  ontvang  de  Liahona  hier 
in  het  Zweeds. 

Ik  vind  het  heerlijk  om  te  lezen  wat 


president  Gordon  B.  Hinckley  tegen 
ons  zegt.  Als  ik  foto's  van  het  nieuwe 
Conferentiecentrum  zie,  dan  krijg  ik 
een  beter  begrip  van  de  profetie  in 
Genesis  22:17  dat  wij  'als  het  zand  aan 
de  oever  der  zee'  zullen  zijn.  Ik  ben 
dankbaar  voor  artikelen  die  beschrij- 
ven hoe  Gods  werk  de  hele  aarde  ver- 
vult (zie  Daniël  2:34-35,  44). 

Ulla  Mdrtensson, 

Wijk  Susquehanna, 

Ring  Baltimore  (Maryland) 


Geloof  in  de  Filipijnen 

Bij  het  lezen  van  de  Liahona 
vloeien  de  tranen.  Niet  één  keer, 
maar  veelvuldig.  Eén  artikel  dat  mij 
echt  raakte,  was  'Wandelen  in  geloof 
in  de  Filipijnen'  in  de  decemberuit- 
gave  van  2001,  met  aan  de  zijkant  de 
woorden  van  ouderling  Duane  B. 
Gerrard.  Ik  ben  er  echt  van  overtuigd 
dat  de  smeekbeden  van  president 
Hinckley  in  zijn  inwijdingsgebed  voor 
de  Manilatempel  verhoord  zijn  en 
worden. 

Eliza  O.  Vülamor, 
Wijk  Santo  Cristo, 
Ring  Gapan  (Filipijnen) 


'Rechtschapen  vrouwen' 

Het  artikel  'Rechtschapen  vrou- 
wen' van  ouderling  M.  Russell  Ballard 
in  de  decemberuitgave  van  2002  was 
fantastisch.  Ik  was  eerst  een  beetje 
ontmoedigd,  maar  nu  heb  ik  weer 
geestelijke  energie. 

Elisangela  Pinheiro  Pechim  Soares, 

Wijk  Pogos  de  Caldas  1, 

Ring  Saojodo  da  Boa  Vista  (Brazilië) 


Kerkbronnen 
bij  de  hand 


Hulp  nodig  met  een  les 
of  een  toespraak?  Kunt  u 
zich  niet  herinneren  waar  u 
die  uitspraak  hebt  gelezen? 
Ga  naar  www.lds.org  voor 
een  overzicht  van  het  kerk- 

materiaal  dat  on  line 
beschikbaar  is  in  uw  taal. 
Klik  op  de  wereldkaart 
in  de  rechterbovenhoek 
van  de  homepage. 
Beschikbaarheid  van  mate- 
riaal verschilt  per  taal. 


FOTO  JOHN  LUKE,  GEËNSCENEERD 
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Het  eerste  visioen,  Jacinta  R.  Freire  Rosales  Zumaeta 

'Ik  [zag]  een  kolom  van  licht.  (. . .)  Toen  het  licht  op  mij  rustte,  zag  ik  twee  Personen 

boven  mij  in  de  lucht  staan,  wier  glans  en  heerlijkheid  alle  beschrijving  te  boven  gaan' 

(Geschiedenis  vanjoseph  Smith  1:16-17).  Dit  moment  is  vastgelegd  in  een  Chileens 

wolborduurwerk  dat  geïnspireerd  is  door  een  schilderij  van  GregK.  Olsen. 
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President  Gordon  B.  Hinckley  heeft 
gezegd:  'Het  probleem  met  de 
meeste  van  onze  gebeden,  is  dat 
we  ze  opzeggen  alsof  we  de  telefoon 
pakken  en  een  bestelling  doen-,  we 
geven  onze  bestelling  door  en  hangen 
dan  op.  We  moeten  mediteren,  over- 
peinzen en  nadenken  over  waar  wij 
om  bidden  en  vervolgens  tot  de  Heer 
spreken  als  de  ene  mens  tot  de  andere. ' 
Zie  ouderling  f oseph  B.  Wirthlin,  'Onze 
gebeden  verbeteren',  p.  16. 


